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Noteikumi par darbinieku drosibu un veselibas aizsardzibu darba ar azbestu
Izdoti saskana ar likuma "Par darba aizsardzibu" 16.pantu
I. Visparigie jautajumi
1. Noteikumos lietotie termini:

1.1. azbests - skiedrveida silikatu minerals tira veida vai azbesta Skiedras saturoSs materials (aktinolits, azbesta

grunerits (amozits), antofilits, krizotils, krokidolits, tremolits);

1.2. darbs ar azbestu - azbesta razosana, apstrade, pakosana, uzglabasana, transportésana, lietosana, demontaza,

atkritumu apglabasana vai citas darbibas, kas saistitas ar azbestu;
1.3. demontaza - azbestu saturo$o dalu nomontésana un aizvaksana no €kas, instalacijas vai iekartas;

1.4. Skiedra - azbesta Skiedra, kuras platums neparsniedz tris mikrometrus, garums parsniedz piecus mikrometrus

un garuma-platuma attieciba ir lielaka neka 3:1;
1.5. skiedru koncentracija - azbesta skiedru daudzums noteikta gaisa tilpuma vieniba (élgiedras/cmz);

1.6. videja skiedru koncentracija - vidéja azbesta skiedru koncentracija, kuras iedarbibai ir paklauts darbinieks

astonu stundu (darbadienas) laika;
1.7. kumulativas iedarbibas deva - vidéjo Skiedru koncentraciju summa trijos ménesos.

2. Sie noteikumi reglamenté darbinieku droSibas un veselibas aizsardzibas prasibas darba ar azbestu, ja darbinieki
tiek vai var tikt paklauti azbesta ietekmei, ka ari nosaka pielaujamo skiedru koncentraciju un Skiedru

koncentracijas noteiksanas metodi.
3. Sie noteikumi neattiecas uz personam, kas veic darbus ar azbestu jiiras un gaisa transporta.

4. Darba devéjs nodroSina, lai tiktu noteikti azbesta ietekmes uz darbinieka veselibu veidi un veikti Skiedru

koncentracijas darba vides gaisa meérijumi.
5. Azbestu aizliegts pielietot darbos ar izsmidzinasanas metodi.

6. Skanas vai siltuma izolacijai aizliegts izmantot azbesta Skiedras saturoSos materialus, kuru blivums ir zemaks

par 1 g/cms.

7. Darba deveéjs 10 darbdienas pirms darba ar azbestu uzsaksanas iesniedz Valsts darba inspekcija pieteikumu darba

ar azbestu veiksanai (turpmak - pieteikums), kura noraditas Sadas zinas:
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7.1. darba devéja rekviziti (nosaukums, registracijas numurs un juridiska adrese);
7.2. darba ar azbestu veiksanas vieta;

7.3. lietojama azbesta veids un daudzums gada laika;

7.4. pielietojamie tehnologiskie procesi un darba metodes;

7.5. razojamas produkcijas veidi un apjoms;

7.6. darba ar azbestu nodarbinato skaits;

7.7. darba aizsardzibas prasibu izpildes nodrosinajuma pasakumu apraksts.

8. Ja pieteikuma noraditaja informacija rodas izmainas, darba devéjs nedélas laika informe par tam Valsts darba

inspekciju.
II. Darba organizacija darba ar azbestu

9. Lai lidz minimumam samazinatu azbesta ietekmi uz darbinieku veselibu, darba devéejs nodroSina preventivo

pasakumu veiksanu, to skaita:
9.1. lidz minimumam samazina lietojama azbesta daudzumu,
9.2. lidz minimumam samazina to darbinieku skaitu, kuri ir vai var tikt paklauti azbesta ietekmei;

9.3. plano darba procesu, lai izvairitos no azbesta Skiedru izmesiem darba vides gaisa. Ja nav iespéjams izvairities
no azbesta Skiedru izmesiem, tos savac iespéjami tuvu izmetes vietai un apriko darba vietu ar vietéjas nostices
ventilaciju;

9.4. regulari un efektivi tira un apkalpo €kas, darba telpas un iekartas, lai neparsniegtu So noteikumu 21.punkta

minéto maksimali pielaujamo Skiedru koncentraciju darba vides gaisa;

9.5. nodrosina darbiniekus ar individualajiem aizsardzibas lidzekliem, kas saskana ar razotaja deklaraciju atbilst

konkreétas darba vides apstakliem.

10. Darba vietu, kura tiek veikts darbs ar azbestu, norobezo un apzimé ar normativajos aktos noteiktajam drosibas

zimém. Darba vieta aizliegts:

10.1. atrasties nepiederosam personam un darbiniekiem, kuru darba pienakumu izpilde nav saistita ar darbu ar

azbestu;
10.2. smeket.

11. Azbestu uzglaba un parvada atbilstosa, sléegta un aizzimogota iepakojuma, uz kura ir norade, ka iepakojuma ir

azbests.

12. Lai neparsniegtu So noteikumu 21.punkta minéto maksimali pielaujamo skiedru koncentraciju darba vides
gaisa, azbesta atkritumus attieciga darba posma beigas no darba vietas savac atbilstosa, slégta un aizzimogota

iepakojuma, uz kura ir norade, ka atkritumi satur azbestu.
13. Azbesta atkritumus transporté un apglaba normativajos aktos noteiktaja kartiba.

14. Ja darba gaita tiek konstatéts, ka vidéja skiedru koncentracija parsniedz So noteikumu 21.punkta noteikto

maksimali pielaujamo skiedru koncentraciju, darba devéjs veic sadus pasakumus:

14.1. partrauc darbu ar azbestu, lidz attiecigaja darba vieta ir nodroSinata atbilstosa gaisa tiriba;



14.2. nekavéjoties informe darbiniekus un darbinieku vai vinu arodorganizacijas uzticibas personu (turpmak -
darbinieku uzticibas persona) par maksimali pielaujamas skiedru koncentracijas parsniegSanu un instrué par

turpmako ricibu;

14.3. noskaidro maksimali pielaujamas skiedru koncentracijas parsniegsanas iemeslus un veic pasakumus darba

vides gaisa kvalitates uzlabosSanai;

14.4. nodrosina Skiedru koncentracijas mérisanu darba vides gaisa, lai parbauditu So noteikumu 14.3.apak$punkta

mineto pasakumu efektivitati.

15. Ja, veicot darbu ar azbestu, paredzams, ka atseviskos darba posmos maksimali pielaujama skiedru koncentracija
tiks parsniegta, bet tehniskie un organizatoriskie pasakumi skiedru koncentracijas samazinasanai nebus efektivi,
darba devéjs apgada darbiniekus ar atbilstosiem respiratoriem un citiem nepiecieSamajiem individualas
aizsardzibas lidzekliem un nodroSina normativajos aktos noteikto drosibas zimju par maksimali pielaujamas

skiedru koncentracijas parsniegsanu izvietosanu.

16. Nav pielaujama darbinieka pastaviga nodarbinasana darba vietas, kuras ar preventiviem pasakumiem nav
iespéjams samazinat skiedru koncentraciju lidz so noteikumu 21.punkta noteiktajai maksimali pielaujamai skiedru

koncentracijai un darbinieka veselibas aizsardziba ir iespejama vienigi ar individualajiem aizsardzibas lidzekliem.
I11. Skiedru koncentracijas noteiksana

17. Skiedru koncentracijas mérijumus saskana ar $o noteikumu IV nodalu vai saskana ar citu metodi, kas sniedz

lidzvertigus rezultatus, veic Ministru kabineta pilnvarotas kompetentas testésanas laboratorijas.
18. Skiedru koncentracijas mérijumi veicami:

18.1. péc katriem trim ménesSiem;

18.2. ja tiek izdaritas butiskas izmainas tehnologiskaja procesa vai iekartas;

18.3. ja ir pamatots iemesls apsaubit mérijumu rezultatu atbilstibu realajai situacijai.

19. Ja tehnologiskaja procesa vai iekartas nav butisku izmainu un divu sekojosu skiedru koncentracijas meérijumu
rezultati neparsniedz pusi no maksimali pielaujamas skiedru koncentracijas, mérijumu biezumu var samazinat lidz

vienai reizei gada.

20. Ja darbinieku grupa nodarbinata tada pasa vai lidziga darba ar azbestu taja pasa darba vidé un ir paklauta
vienadiem riska faktoriem, var veikt tikai vienu Skiedru koncentracijas mérijumu un ta rezultatus attiecinat uz visu

darbinieku grupu.

21. Videja Skiedru koncentracija darba vides gaisa nedrikst parsniegt Sadu maksimali pielaujamo Skiedru

koncentraciju:
21.1. krizotilam - 0,60 ékiedras/cm3 ;

21.2. visiem citiem azbesta veidiem (izpemot krizotilu) tira veida vai maisijumos, ieskaitot krizotilu saturosus

maisijumus, - 0,30 élgiedras/cm3.
IV. Skiedru koncentracijas darba vides gaisa noteik$anas metode

22. Paraugu Skiedru koncentracijas merisanai (turpmak - paraugs) nem darbinieka elposanas zona, ne talak par 200

mm no darbinieka galvas.



23. Parauga nemsanai izmanto $adu tehnisko aprikojumu:

23.1. iespiestas faktiras membranfiltru (celulozes esteru vai celulozes nitrata esteru filtru), kura poru izmers ir 0,8-

1,2 mikrometri un diametrs - 25 mm;

23.2. atklatu filtra turétaju, kas aprikots ar 33-44 mm garu cilindrisku apvalku, kura iekséjais diametrs ir vismaz 20

mm,;

23.3. portativu stkni ar autonomo barosanu, kuru parnésa, piestiprinatu darbinieka jostai vai ievietotu kabata.
Gaisa plusmai jabut vienmeérigai, un tas sakuma atrumam jabat 1,0 litrs minaté * 5 procenti. Parauga nemsanas

laika gaisa plismas atrumu uztur * 10 procentu robezas no sakotnéja gaisa plismas atruma.

24. Paraugu nem pietiekami ilgi, lai varétu noteikt videjo skiedras koncentraciju, un nodroSina paraugu nemsanas

laika mérijumu precizitati # 2 procenti.
25. Optimalais Skiedru blivums uz filtra ir 100-400 $kiedras/mm?.

26. Filtru vai filtra dalu novieto uz mikroskopa prieksmetu stiklina, filtru apstrada ar acetona-triacetina metodi un

nosedz ar segstiklinu.
27. Skiedru skaiti$anai lieto binokularo mikroskopu, kuram ir $ads aprikojums:
27.1. Koehlera apgaismojums;

27.2. zemgaldina aprikojums, kura ir Abbes vai ahromatisko fazu-kontrasta kondensators, kas atrodas centréjosa un
fokuséjosa stavokli. Fazu-kontrasta rinku centréjumam jabut neatkarigam no kondensatora centrésanas

mehanisma;

27.3. 40 reizu svitru-fokalais pozitivais fazu-kontrasta ahromatiskais objektivs ar spraugu 0,65-0,70 un fazu rinku

absorbciju robezas no 65 lidz 85 procentiem,;

27.4. 12,5 reizu kompenséjosie okulari, turklat vismaz viena no okulariem jabut iespéjai ievietot fokuséjosa tipa

tiklojumu;

27.5. Valtona-Beketa aplveida okularais tiklojums, kura diametrs ir 100 # 2 mikrometri un kuru parbauda ar

mikrometru, izmantojot attiecigu objektivu un okularu.

28. Mikroskopu noregulé saskana ar razotaja instrukciju, un ta izskirSanas spéju parbauda, izmantojot fazu-

kontrasta kontrolparaugu.

29. IzskirSanas spéjai jabut lidz 5.kodam uz AIA kontrolparauga vai lidz 5.blokam uz HSE/NPL 2.markas

kontrolparauga. Mikroskopa izskirSanas speja parbaudama katru reizi pirms darba uzsaksanas.

30. Skaitot Skiedras, jaievéro sadi nosacijumi:

30.1. skaitisanai redzamaja filtra dala nejausi izvélas tiklojuma apgabalu;

30.2. skaita Skiedras, kas nepieskaras dalinam, kuru maksimalais diametrs ir lielaks par trim mikrometriem;

30.3. skiedra, kuras abi gali ir attiecigaja tiklojuma apgabala, uzskatama par vienu skiedru. Ja tikai viens Skiedras

gals ir attiecigaja tiklojuma apgabala, ta uzskatama par pusskiedru;

30.4. skiedru kalis, kurs viena vai vairakos ta punktos izskatas ka vesels un nedalams, bet citos ta punktos ir
sadalits atseviskas Skiedras (saskelta Skiedra), uzskatams par vienu Skiedru. Ta diametru méra kula nesadalitaja

posma;



