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Cilveka imundeficita virusa (HIV) infekcijas un AIDS izplatibas
ierobezosanas noteikumi

Izdoti saskana ar Ministru kabineta

iekartas likuma 14.panta 3.punktu
I. Visparigie jautajumi
1. Noteikumos lietotie termini:
1.1. AIDS (iegiats imtundeficita sindroms, kliniski izpausta cilveka imtndeficita virusa (HIV) infekcijas stadija;
1.2. HIV ( cilveka imundeficita viruss, kas izraisa saslimsanu ar AIDS;
1.3. HIV infekcija (organisma stavoklis, ko izraisa inficésanas ar HIV;
1.4. inficeta persona (cilveks, kura organisma ir atklata HIV klatbutne;

1.5. izmeklesana HIV infekcijas noteiksanai (cilvéka biomaterialu laboratoriska izmeklésana, lai tiesi vai netiesi

noteiktu HIV klatbttni organisma.

2. Sie noteikumi nosaka kartibu, kada tiek organizeti HIV infekcijas un AIDS izplatibas ierobeZo$anas pasakumi:
epidemiologiska uzraudziba, inficéto personu un AIDS slimnieku arstnieciba, mediciniska un sociala rehabilitacija,

iedzivotaju informésana un izglitosana HIV infekcijas un AIDS profilakses joma.

3. Visiem valsts iedzivotajiem, ieskaitot inficétas personas, ir tiesibas uz informaciju un izglitibu jautajumos, kas
saistiti ar HIV infekcijas un AIDS biomediciniskajiem, socialajiem, tiesiskajiem un éetiskajiem aspektiem, infekcijas
izplatibas celiem, individualo profilaksi, ka ari tiesibas uz informaciju par mediciniskas un socialas aprupes un

rehabilitacijas programmam. Valsts pienakums ir nodrosinat sadas informacijas un programmu pieejamibu.

4. Labklajibas ministrija sadarbiba ar ieinteresétajam valsts un starptautiskajam instittcijam izstrada narkotiku
izraisita Jaunuma mazinasanas preventivo programmu intravenozo narkotiku lietotajiem. Programmas istenoSanu
metodiski vada bezpelnas organizacija valsts uznemums “Narkologijas centrs” un valsts iestade “AIDS profilakses

centrs” (turpmak — AIDS profilakses centrs).

5. Izglitibas un zinatnes ministrija sadarbiba ar ieinteresétajam valsts institucijam ieklauj veselibas macibas
programmas bérnu, jauniesu un sabiedribas izglitoSanai jautajumus par HIV infekcijas profilaksi. Programmu

isteno Izglitibas un zinatnes ministrija un AIDS profilakses centrs.

II. Izmeklésana HIV infekcijas noteiksanai
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6. Visiem Latvijas Republikas pilsoniem un iedzivotajiem, ka ari arvalstniekiem, kuri legali uzturas Latvijas

Republika, ir tiesibas tikt izmeklétiem HIV infekcijas noteiksanai.

7. Izmeklésana tiek veikta, lai noteiktu iespéjamo HIV infekciju un saslimsanu ar AIDS, veiktu epidemiologisko

uzraudzibu, ka ari sniegtu konsultativu, arstniecisku un psihosocialu palidzibu personam, kuras inficéjusas ar HIV.

8. Personu izmeklé HIV infekcijas noteiksanai tikai péc personas apzinatas piekrisanas un ievérojot
konfidencialitati. Nevienu personu bez tas apzinatas piekrisanas nedrikst izmeklét HIV infekcijas noteiksanai,

iznemot gadijumus, kad normativajos aktos noteiktaja kartiba to pieprasa tiesibaizsardzibas institucijas.

9. Personu uz izmeklésanu HIV infekcijas noteik$anai noriko arstniecibas persona. Arstniecibas personas

pienakums ir sniegt izmekléjamajai personai attiecigu konsultaciju:

9.1. pirmsizmeklésanas konsultaciju, kura arstniecibas persona informé izmekléjamo personu par izmeklésanas
merkiem, proceduru, tas iespéjamajiem rezultatiem un sekam, ka ari par HIV infekcijas izplatibas celiem un

individualo profilaksi;

9.2. pécizmeklésanas konsultaciju, kura arstniecibas persona informeé izmekléjamo personu par izmeklésanas
rezultatu. Ja izmeklésanas rezultats ir pozitivs un apstiprina HIV klatbatni organisma, arstniecibas personas
pienakums ir sniegt inficétajai personai psihologisku atbalstu, izskaidrot mediciniskas un socialas apripes iespéjas,
inficetas personas tiesibas un pienakumus, ka ari individualas profilakses pasakumus, lai novérstu kontaktpersonu

inficésanu.

10. Nepilngadigas personas izmeklé HIV infekcijas noteiksanai péc personiska liguma vai péc nepilngadigas
personas vecaku liguma, vai tiesibaizsardzibas instittciju rakstiska pieprasijuma normativajos aktos noteiktajos

gadijumos.

11. Ricibnespéjigas personas izmeklé HIV infekcijas noteiksanai ar minéto personu likumigo aizgadnu rakstisku

piekrisanu vai péc ieintereseto tiesibaizsardzibas institlciju rakstiska pieprasijuma.

12. Arstniecibas personai jaievero klusésanas pienakums attieciba uz informaciju par personas inficésanos ar HIV
vai saslimsanu ar AIDS. Lai minéta informacija netiktu izplatita, labklajibas ministrs nosaka ar arstniecibu saistitas
dokumentacijas noformésanas, glabasanas un aprites kartibu. Ja, pildot dienesta pienakumus, kliist zinams par
kadas personas inficéSanos ar HIV vai saslimSanu ar AIDS, ikvienas personas pienakums ir neizpaust $is zinas citam

fiziskajam un juridiskajam personam.
13. Arstniecibas personai ir tiesibas izpaust $o noteikumu 12.punkta minéto informaciju tikai $ados gadijumos:

13.1. pacients ir atbrivojis arstniecibas personu no klusésanas pienakuma, atlaujot informét kontaktpersonas

— seksualos partnerus vai tuviniekus;

13.2. informacija ir nepieciesama citam arstniecibas personam, kuras veic profesionalos pienakumus pacienta

intereses;
13.3. Arstniecibas likuma noteiktaja kartiba attiecigo informaciju pieprasa tiesibaizsardzibas instittcijas.

14. Personam, kuras izmeklétas HIV infekcijas noteiksanai, ir tiesibas péc vinu pieprasijuma sanemt apliecinajumu
par izmeklésanas rezultatu. Apliecinajuma veidlapas paraugu apstiprina un apliecinajuma izsniegsanas kartibu

nosaka labklajibas ministrs.

15. Kartibu, kada notiek izmeklesana HIV infekcijas noteiksanai, nosaka labklajibas ministrs. Kartibu, kada HIV

infekcijas noteiksanai tiek izmeklétas personas, kuras atrodas brivibas atnemsanas iestadés, nosaka attieciga



