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MINISTRU KABINETA TIESIBU AKTI
Ministru kabineta noteikumi nr. 261

(prot.nr.47, 3.8) Riga 1995.gada 24.augusta

Arsta prakses noteikumi

Izdoti saskana ar likuma “Par 1925.gada 1.aprila likuma

“Ministru kabineta iekarta” atjauno$anu” 14.panta 3.punktu
I. Noteikumos lietotie termini

Arsta prakse — arstnieciba, ko patstavigi veic sertificéti un licencéti arsti noteikta teritorija un kas registréta Sajos

noteikumos noteiktaja kartiba.

Klusésanas pienakums — pienakums, kas aizliedz arstam izpaust zinas, kas vinam uzticétas vai kluvusas zinamas ka

arstam.

Konsilijs — arstu grupas apspriede, kas dod atzinumu par pacienta veselibas stavokli, nosaka slimibas diagnozi un

arstéSanas metodes.

Kopprakse — uznemeéjsabiedriba ar juridiskas personas tiesibam, ko nodibinajusi sertificéti arsti, lai veidotu kopigu arsta

praksi.
Prakses arsts — sertificéts un licencets arsts, kurs noteikta kartiba registréjis arsta praksi un nodarbojas ar arstniecibu.

Prakses arstu apvieniba — ligumsabiedriba, ko nodibinajusi prakses arsti, lai kopigi risinatu ar arsta prakses darbu

saistitus jautajumus.

Rezidents — arsts, kurs$ turpina izglitibu izvélétaja specialitate vai subspecialitate, lai péc tris lidz piecus gadus ilga

apmacibas kursa iegttu tiesibas sertificéties attiecigaja specialitate.
II. Visparigie jautajumi
1. Arsta prakse ir ambulatoriskas mediciniskas palidzibas pamats. Ta nodrosina brivu arsta izvéli un kvalitativu un
iejutigu arstesanu.
2. Arsta prakses darba organizaciju nosaka Sie noteikumi.

3. Prakses arstiem ir saistosi Satversmes 81.panta noteiktaja kartiba izdotie Ministru kabineta 1994.gada 30.augusta
noteikumi nr.177 “Arstniecibas noteikumi” (Latvijas Véstnesis, 1994, 106.nr.; 1995, 5.nr.), Sie noteikumi un citi tiesibu

akti, kas regulé arstu profesionalo darbibu.
4. Par prakses arstu drikst stradat personas, kas:

4.1. registrétas Latvijas Republikas Iedzivotaju registra;
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4.2. ieguvusas augstako medicinisko arsta izglitibu Latvijas Universitates Medicinas fakultate, Rigas Medicinas institita,
Latvijas Medicinas akademija vai cita augstskola, kuras beigsanas diploms péc Latvijas Medicinas akadémijas un
Izglitibas un zinatnes ministrijas atzinuma pielidzinams Latvijas Medicinas akademijas izsniegtajam arsta diplomam. Ar
arsta praksi bez diploma nostrifikacijas drikst nodarboties personas, kuras lidz 1990.gada 4.maijam beigusas medicinas

augstskolas PSRS un Latvijas teritorija par arstu nostradajusas vismaz piecus gadus;

4.3. beigusas visparejas izglitibas iestades ar latvieSu macibu valodu vai prot valsts valodu atbilstigi Valodu likuma
(Latvijas Republikas Augstakas Padomes un Valdibas Zinotajs, 1992, 15.nr.; 1993, 18.nr.; Latvijas Véstnesis, 1993,

100.nr.) paredzétajam tresas pakapes prasibam;

4.4. nokartojusas sertifikacijas eksamenu un sanémusas Latvijas Arstu biedribas izsniegtu arsta sertifikatu;

4.5. sanemusas pasvaldibas izsniegtu specialu atlauju (licenci) (talak teksta — “licence”) darbam attiecigas pasvaldibas
teritorija.

5. Par prakses arstu nedrikst stradat personas:

5.1. kas ir vai ir bijusas notiesatas par tiSa nozieguma izdarisanu,

5.2. kas ir atbrivotas no amata ar tiesas spriedumu kriminallieta;

5.3. kas ar tiesas nolémumu atzitas par maksatnespéjigam;

5.4. kam ir tada nodarbosanas, kuru Centrala medicinas étikas komisija atzinusi par nesavienojamu ar prakses arsta
darbu.

II1. Prakses arsta profesionala darbiba
6. Prakses arsts praktize individuali vai sadarbiba ar citiem prakses arstiem vai arstniecibas iestadém.

7. Prakses arsts praktizé personiski un tiesi. Prakses arsts arstésanu nedrikst veikt ar masu informacijas un komunikacijas

lidzeklu starpniecibu vai sarakstes veida.

8. Prakses arsts praktize tikai sava specialitaté (tas var but vairakas), kas noteikta arsta sertifikata. Arsts drikst praktizet
subspecialitaté vai lietot atsevisku izmeklésanas vai arstésanas metodi tikai tad, ja vinam ir arsta sertifikats

pamatspecialitate. Specialitates, kuras arsts nedrikst praktizét vienlaicigi, nosaka Latvijas Arstu biedriba.
9. Prakses arsts sava specialitate darbojas saskana ar arsta specialitates nolikumu, kuru apstiprina Labklajibas ministrija.
10. Ja nepieciesams, katram prakses arstam ir tiesibas un pienakums norikot pacientu pie citas specialitates arsta.

11. Sava profesionalaja darbiba prakses arsts ir brivs. Vins var atteikties no arstesanas, ja ir parliecinats, ka starp vinu un
pacientu nav pietiekamas uzticibas. Minétas tiesibas neattiecas uz gadijumiem, kad vilcinasanas ar arstéSanu var

apdraudet pacienta dzivibu vai neatgriezeniski apdraudét vina veselibu.

12. Prakses arsta vadiba drikst stradat viens nesertificéts arsts, ka ari viens rezidents, kurs macas tai pasa specialitate,
kura strada prakses arsts. Tiesibas nodarboties ar rezidentu apmacibu prakses arsts iegtst Labklajibas ministrijas
noteiktaja kartiba.

13. Prakses arstam ir tiesibas veikt parejosas darba nespéjas ekspertizi un Labklajibas ministrijas noteiktaja kartiba

izsniegt dokumentus, kas apliecina parejosu darba nespéju.

14. Prakses arstam javeic fikséti pieraksti par vina profesionalaja darbiba veiktajiem diagnostikas, arstniecibas un

profilakses pasakumiem. Minétie pieraksti javeic un jauzglaba saskana ar nolikumu par medicinas lietvedibu, kuru



apstiprina Labklajibas ministrija. Prakses arstam jasniedz statistiska informacija likumos un Labklajibas ministrijas
instrukcijas noteiktaja kartiba.
15. Prakses arstam janodroSina vina pierakstu un citas mediciniskas dokumentacijas uzglabasana un nepieejamiba

personam, kas nav saistitas ar arstéSanas procesu.

16. Prakses arsts medicinisko dokumentaciju (pierakstus, sekciju protokolus un atzinumus, rentgenuznémumus un citus
dokumentus) tiesibaiz sardzibas iestadem vai arstiem, kuri nav piedalijusies arstésana, drikst nodot Ministru kabineta
noteiktaja kartiba.

17. Prakses arstam ir tiesibas izplatit lietiska satura informaciju un organizatoriskus pacienta apriipes noradijumus, ja

tajos netiek tiesi reklameéts prakses arsts un vina veicamais darbs.
IV. Prakses arsta finansiala darbiba
18. Sava profesionalaja darbiba prakses arsts ir finansiali patstavigs.

19. Prakses arsts savu ienakumu un izdevumu uzskaiti karto likuma “Par gramatvedibu” (Latvijas Republikas Augstakas
Padomes un Valdibas Zinotajs, 1992, 44.nr.; Latvijas Vestnesis, 1994, 149.nr.) un citos tiesibu aktos noteiktaja kartiba.

Prakses arsts likumos noteiktaja kartiba maksa ienakuma nodokli un citus nodoklus.

20. Arsta prakses ienémumus veido pacientu, slimokases, apdrosinasanas sabiedribas vai fizisku un juridisku personu
maksajumi par arstniecisko, diagnostisko, preventivo, rehabilitativo vai konsultativo palidzibu, ka ari par rezidentu
apmacibu.

21. Prakses arsta un pacienta attiecibas arstésanas laika nosaka abu attiecigo personu vienosanas un savstarpéja uzticiba.
22. Ja prakses arsts ar pacientu vienojas par arstésanas uzsaksanu, prakses arstam jaievéro tiesibu aktos noteiktie
pienakumi, bet pacientam jaievéro prakses arsta noradijumi, ka ari jasedz arstésanas izdevumi. Pacienta vieta arstéSanas
izdevumus var segt slimokase, apdrosinasanas sabiedriba vai citas juridiskas vai fiziskas personas. Ja pacients neizpilda
attiecigas saistibas, prakses arstam ir tiesibas iesniegt tiesa prasibu par arstésanas izdevumu piedzinu likuma noteiktaja
kartiba.

23. Prakses arsts ir juridiski atbildigs par savu profesionalo darbibu.

24. Prakses arsta profesionalas darbibas risks ir obligati apdrosinams. Prakses arsta civiltiesiskas atbildibas
apdro$inasana nodrosina prasijumus, kas var rasties sakara ar nepareizu vai klidainu profesionalo darbibu. Prakses arstu

apvieniba vai kopprakse stradajosie prakses arsti apdrosina kopigas prakses telpas un inventaru. Katrs prakses arstu

apvienibas vai kopprakses arsts apdro$ina savu profesionalas darbibas rezultata iespéjamo zaudéjumu risku.

25. Starp metodem, kuras vienlidz labi var palidzéet pacientam, prakses arstam jaizvelas visefektivakas. Prakses arsts

nedrikst izvéléties dargako vai labak apmaksato metodi, ja minéta izvéle nav profesionali pamatota.
26. Arsta prakses finansu dokumentacijas revizija veicama vienu reizi gada likumos noteiktaja kartiba.

27. Prakses arstam ir tiesibas atbilstigi tiesibu aktiem pienemt darba personalu, kas veic ar arsta praksi saistitu darbu.

Prakses arsts ir atbildigs par mineta personala darbibu.
V. Prakses arsta darba vietas iekartojums un aprikojums

28. Arsts prakses darba vietu ieriko patstavigi. Minimalo arsta prakses darba vietas aprikojumu, ka ari veicamo

manipulaciju kvalitativo un kvantitativo minimumu nosaka akreditacijas noteikumi, kurus apstiprina Labklajibas



ministrija. Prakses arsts ir atbildigs par savas arsta prakses telpu un iekartu atbilstibu sanitari higienisko normu un darba

drosibas normu prasibam.
29. Prakses arsta pienemsanas laiks saskanojams ar attiecigo pasvaldibu.
VI. Prakses arsta tiesibas, pienakumi un atbildiba pacienta prieksa

30. Prakses arsta pienakums ir izveléties un lietot Latvijas Republika atzitas un aprobétas mediciniskas tehnologijas.

Prakses arsts ir atbildigs par izvéléto metozu raditajam sekam.

31. Prakses arsts saviem pacientiem zalu lidzeklus izraksta likuma “Par farmaceitisko darbibu” (oficials izdevums AP MP,

1993, 22.nr.) noteiktaja kartiba.

32. Lipigo un sociali bistamo slimibu profilaksi, arstésanu un ierobezosanu prakses arsts veic Ministru kabineta
noteiktaja kartiba. Prakses arsta pienakums ir zinot teritorialajam vides veselibas centram par minéto slimibu

gadijumiem.

33. Prakses arsta pienakums ir izglitoties neatliekamas palidzibas sniegSana. Lai uzsaktu arsta praksi, prakses arstam

jasanem sertifikats par neatliekamas palidzibas kursu beigSanu Labklajibas ministrijas noteiktaja kartiba.
34. Prakses arsta pienakums ir sniegt pirmo un neatliekamo palidzibu, ja ir apdraudéta cilvéka dziviba.

35. Prakses arsts ir atbildigs par nedzimusas dzivibas saglabasanu, un vina pienakums ir atrunat pacienti no gratniecibas
partrauksanas, ja attieciga gratnieciba nav pretruna ar gratnieces veselibas stavokli un nepastav draudi jaundzimusajam
iegit parmantojamu vai iegttu slimibu. Prakses arstam ir tiesibas atteikties izdarit gratniecibas partrauksanu, ja tam nav

medicinisku iemeslu.

36. Prakses arstam ir jaievéro pacienta pasnoteikSanas tiesibas un jasanem pacienta piekriSana arstesanai, tadel prakses
arsta pienakums ir sniegt pacientam saprotama veida izsmelosu informaciju par vina diagnozi, izmeklésanas un

arstésanas planu, ka ari par citam arstésanas metodém un prognozi.

37. Prakses arstam ir javeic izskaidrosanas darbs un jainformé pacients par slimibas iespéjamam sekam un
komplikacijam. Prakses arstam ir jainformeé pacients par izrakstito medikamentu vai arstniecibas metozu iespéjamo

blakusiedarbibu.
38. Ja pacients, vina tuvinieki vai likumigie parstavji (aizbildni vai aizgadni) pilniba vai daléji atsakas no piedavatas
konsultacijas, izmekléSanas vai arstésanas un ja minétas atteikSanas rezultata iespéjama pacienta veselibas

pasliktinasanas vai dzivibas zaudésana, prakses arsta uzdevums ir izskaidrot to pacientam un dokumentét atteiksanas

iespéjamas sekas. Ja pacients savu lemumu nemaina, prakses arsta pienakums ir rosinat pacientu apmeklét citu arstu.
39. Prakses arstam ir jaievéro klusésanas pienakums.
40. Prakses arstam ir jaizskaidro klusésanas pienakums saviem lidzstradniekiem.

41. Prakses arstam ir tiesibas but atklatam, ja pacients vinu atbrivojis no klusesanas pienakuma vai ja informaciju
pieprasijusas tiesibaizsardzibas iestades vai veselibas un darbspéju ekspertizes arstu komisijas. Minétajos gadijumos

arstam nav tiesibu izpaust publiski faktus un izmeklésanas rezultatus, kuri bijusi paklauti klusésanas pienakumam.

42. Ja vienu un to pasu pacientu vienlaicigi vai viens péc otra izmekle, arste vai konsulté vairaki arsti, vini savstarpéji ir

atbrivoti no klusésanas pienakuma.

43. Saskana ar Centralas medicinas étikas komisijas atzinumu zinatniskos pétijumos un izglitojosiem mérkiem var

izmantot faktus un izmeklésanas rezultatus, kuri paklauti klusésanas pienakumam, ja tiek garantéta pacienta



