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Ministru kabineta
noteikumi Nr.189

Rīgā 1995.gada 4.jūlijā (prot.
nr.36, 6.§)

Noteikumi par
narkotisko zāļu aprites kārtību ārstniecības iestādēs
Izdoti saskaņā ar likuma “Par
1925.gada 1.aprīļa likuma

“Ministru kabineta iekārta” atjaunošanu” 14.panta
3.punktu

I. Vispārīgie
jautājumi

1. Par narkotiskajām zālēm uzskatāmas zāles un vielas, kas
iekļautas Ministru kabineta 1995.gada 4.jūlija

noteikumu nr.181
“Narkotisko un psihotropo zāļu un vielu, kā arī prekursoru
aprites kārtība zāļu ražošanas

uzņēmumos, zāļu lieltirgotavās un
aptiekās” 1.pielikuma II sarakstā.

2. Ārstniecības iestādes vadītājs atbilstīgi ārstniecības
iestādes darba raksturam, strukturālajam iedalījumam un

darbinieku pienākumiem izdod rīkojumu, kurā detalizēti noteikta
šo noteikumu izpildes kārtība attiecīgās

ārstniecības iestādes
ietvaros.

3. Ārstniecības iestādes vadītājs vai ar ārstniecības iestādes
vadītāja rīkojumu ieceltā atbildīgā persona ir personīgi

atbildīga par narkotisko zāļu saņemšanas, uzskaites, glabāšanas
un pareizas izsniegšanas un izlietošanas kārtības

nodrošināšanu
attiecīgajā ārstniecības iestādē.

4. Ārstniecības iestādes vadītājs nodrošina Labklājības
ministrijas Narkotiku kontroles komitejas (tālāk tekstā —

“Narkotiku kontroles komiteja”) pārstāvja, kā arī Medicīniskās
aprūpes un darbspējas ekspertīzes kvalitātes

kontroles
inspekcijas un Iekšlietu ministrijas Narkotiku apkarošanas biroja
darbinieku brīvu pieeju

kontrolējamajām narkotiskajām zālēm un ar
tām saistītajai dokumentācijai.

5. Šiem noteikumiem jāatrodas redzamā un pieejamā vietā visās
ārstniecības iestādēs un to nodaļās, kur lieto vai

izsniedz
narkotiskās zāles.

II. Narkotisko
zāļu saņemšana

6. Ārstniecības iestāde ir tiesīga saņemt narkotiskās zāles,
pamatojoties uz Narkotiku kontroles komitejas izsniegtu

rakstisku
atļauju. Minētā atļauja izsniedzama, pamatojoties uz Medicīniskās
aprūpes un darbspējas ekspertīzes

kvalitātes kontroles
inspekcijas un Labklājības ministrijas Veselības departamenta
pozitīvu atzinumu, un ir derīga

vienu gadu.

7. Ārstniecības iestādei ir tiesības saņemt narkotiskās zāles
no:

7.1. zāļu lieltirgotavām;

7.2. aptiekām;
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7.3. humānās palīdzības sūtījumiem (ar īpašu Narkotiku
kontroles komitejas atļauju).

8. Narkotisko zāļu pārfasēšana, pārbēršana, iesvēršana, kā arī
ekstemporālo zāļu izgatavošana ārpus aptiekas ir

kategoriski
aizliegta.

Ārstniecības iestāde, kurai nav slēgtā tipa aptiekas, ir
tiesīga saņemt narkotiskās zāles tikai gatavu zāļu formu

veidā.

9. Ārstniecības iestāde ir tiesīga saņemt narkotiskās zāles ne
vairāk kā viena mēneša patēriņam.

10. Narkotisko zāļu pieprasījumu noraksti jāuzglabā piecus
gadus.

11. Par narkotisko zāļu saņemšanu, uzskaiti, glabāšanu un
izsniegšanu ārstniecības iestādes nodaļām un

kabinetiem (tālāk
tekstā — “nodaļa”) ir atbildīga attiecīgās ārstniecības iestādes
galvenā medicīnas māsa.

12. Ārstniecības iestādei jāiesniedz Narkotiku kontroles
komitejā pārskati par narkotisko zāļu apriti: ceturkšņa

pārskati
— līdz nākamā mēneša divdesmitajam datumam, bet gada pārskati —
līdz nākamā gada 1.februārim.  

III. Narkotisko
zāļu izsniegšana ārstniecības iestādes nodaļām

13. Narkotiskās zāles ārstniecības iestādes nodaļām izsniedz
pret pieprasījumiem, kurus parakstījis attiecīgās

nodaļas
vadītājs un vecākā medicīnas māsa. Pieprasījumi narkotisko zāļu
saņemšanai ir derīgi septiņas dienas.

14. Nodaļa ir tiesīga saņemt narkotiskās zāles ne vairāk kā
piecu dienu patēriņam.

15. Nodaļā par narkotisko zāļu saņemšanu, uzskaiti, glabāšanu
un izlietošanu saskaņā ar ārstniecības personas

ierakstu pacientu
ordinācijas lapās ir atbildīga nodaļas vecākā medicīnas māsa.

IV. Narkotisko
zāļu izlietošana

16. Narkotiskās zāles izlieto, pamatojoties uz ārstniecības
personas ierakstu pacienta slimības vēsturē,

ambulatorajā kartē
vai ordinācijas lapā. Injekcijas ārstējošās vai dežurējošās
ārstniecības personas kontrolē veic

procedūru kabineta medicīnas
māsa vai dežurējošā māsa.

17. Narkotisko zāļu maksimālo daudzumu, ko ārstniecības
persona ir tiesīga izrakstīt uz vienas receptes, nosaka

Labklājības ministrijas Veselības departaments pēc saskaņošanas
ar Narkotiku kontroles komiteju.

18. Nodaļās jābūt narkotisko zāļu maksimālo vienreizējo un
maksimālo diennakts devu sarakstam, kā arī

informācijai par
detoksikāciju narkotisko zāļu pārdozēšanas gadījumā.

Maksimālās narkotisko zāļu devas nosaka attiecīgs Labklājības
ministrijas rīkojums.

V. Narkotisko
zāļu izrakstīšana

19. Narkotisko zāļu recepšu veidlapu paraugus, tipogrāfiskās
iespiešanas kārtību, kā arī centralizētās glabāšanas un

izsniegšanas kārtību ārstniecības iestādēm nosaka Ministru
kabineta noteikumi.

20. Ārstniecības persona ir tiesīga saņemt narkotisko zāļu
recepšu veidlapas ne vairāk kā viena ceturkšņa

patēriņam.

21. Narkotisko zāļu recepšu veidlapu pieprasījumu noraksti
jāuzglabā piecus gadus.

22. Ārstniecības iestādes vadītājs saskaņā ar Ministru
kabineta noteikumiem nosaka tās ārstniecības personas,

kuras ir
tiesīgas izrakstīt narkotisko zāļu receptes.



23. Ārstniecības persona ir tiesīga izrakstīt narkotisko zāļu
receptes, vienīgi norādot teritoriāli piesaistītās aptiekas,

kuras pēc saskaņošanas ar Narkotiku kontroles komiteju nosaka
Labklājības ministrijas Farmācijas departaments

vai attiecīgās
pašvaldības Veselības pārvaldes priekšnieks.

24. Ārstniecības iestādes vadītājs izveido komisiju, kura
reizi ceturksnī veic recepšu izrakstīšanas pareizības

pārbaudi.

25. Ārstniecības personai par katru izrakstīto narkotisko zāļu
recepti ir jāizdara ieraksts pacienta slimības vēsturē,

ordinācijas lapā vai ambulatorajā kartē, norādot attiecīgo
narkotisko zāļu nosaukumu un daudzumu saskaņā ar šo

noteikumu
17.punktā norādītajām normām.

26. Narkotisko zāļu recepšu noraksti jāuzglabā piecus
gadus.

27. Narkotisko zāļu recepte derīga septiņas dienas (ja
veselības aizsardzības valsts ministrs nav izdevis īpašu

rīkojumu
par izņēmumiem).

28. Pēc pacienta lūguma drīkst izsniegt narkotisko zāļu
receptes norakstu, kas pārsvītrots ar divām diagonālām

svītrām un
uz kura ir atzīme “noraksts”.

29. Ja recepte izrakstīta tādu zāļu izgatavošanai, kas satur
narkotiskās vielas, minētās vielas nav izrakstāmas

atsevišķi.

30. Ārstniecības persona ir tiesīga izrakstīt jaunu narkotisko
zāļu devu tikai pēc izlietoto narkotisko zāļu ampulu

saņemšanas.

31. Neizlietotās narkotiskās zāles un to receptes nododamas
ārstniecības iestādē, noformējot pieņemšanas aktu.

VI. Narkotisko
zāļu uzskaite

32. Narkotisko zāļu uzskaite ārstniecības iestādē un tās
nodaļās jāveic stingrās uzskaites grāmatā (pielikums), kurā

ierakstus izdara par narkotisko zāļu saņemšanu, uzskaiti,
glabāšanu un izsniegšanu atbildīgā persona, kas iecelta ar

attiecīgu ārstniecības iestādes vadītāja rīkojumu. Stingrās
uzskaites grāmatai jābūt caurauklotai, numurētai un

apzīmogotai
ar attiecīgās ārstniecības iestādes zīmogu un Narkotiku kontroles
komitejas zīmogu.

33. Stingrās uzskaites grāmata izmantojama arī iztrūkuma,
pārpalikuma, izlaupīšanas un citu negadījumu

fiksēšanai, norādot
to cēloņus.

34. Stingrās uzskaites grāmatā jāfiksē arī šādu psihotropo
zāļu aprite:

34.1. efedrīns (tīrā veidā vai maisījumā ar indiferentām
vielām);

34.2. pseidoefedrīns (tīrā veidā vai maisījumā ar indiferentām
vielām);

34.3. fenobarbitāls;

34.4. ciklodols.

35. Ar Narkotiku kontroles komitejas rīkojumu atsevišķām šo
noteikumu 34.punktā minētās vielas saturošām zālēm

var noteikt
citu aprites kārtību.

36. Ieraksti stingrās uzskaites grāmatā jāizdara, neatstājot
brīvas vietas un neizdzēšot un nepārrakstot ierakstus.

Labojumus ierakstos atrunā ar vārdiem “Labotam ticēt”,
atbildīgās personas parakstu un attiecīgās ārstniecības

iestādes
zīmogu.

VII. Narkotisko
zāļu un narkotisko zāļu recepšu veidlapu glabāšana


