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TEXTO VIGENTE
Ultima reforma publicada DOF 14-02-2014

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.- Presidencia de la
Republica.

ERNESTO ZEDILLO PONCE DE LEON, Presidente de los Estados Unidos Mexicanos, en ejercicio
de la facultad que me confiere la fraccion | del articulo 89 de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, con fundamento en los articulos 39 de la Ley Organica de la Administracién Publica
Federal y 60, 225, 270, 300 a 312, 368 a 379, 419, 420, 421 y 422 de la Ley General de Salud, he tenido
a bien expedir el siguiente

REGLAMENTO DE LA LEY GENERAL DE SALUD EN MATERIA DE PUBLICIDAD

TiTULO PRIMERO
Disposiciones generales

Capitulo unico

ARTICULO 1. El presente ordenamiento tiene por objeto reglamentar el control sanitario de la
publicidad de los productos, servicios y actividades a que se refiere la Ley General de Salud.

ARTICULO 2. Para los efectos de este Reglamento, se entendera por:

I.  Agencia de publicidad, a quien tenga como actividad principal la creacion, disefio, planificacion y
ejecucién de campafias publicitarias, asi como la contrataciéon, por cuenta y orden de
anunciantes, de espacios para difusion a través de los distintos medios de comunicacion;

Il. Anunciante, a quien utiliza la publicidad para dar a conocer las caracteristicas o beneficios de sus
productos y servicios;

lll.  Anuncio publicitario, al mensaje dirigido al publico o a un segmento del mismo, con el propésito
de informar sobre la existencia o las caracteristicas de un producto, servicio o actividad para su
comercializacion y venta o para motivar una conducta;

IV. Articulo promocional, al objeto que se obsequia al publico y que contiene impresa la marca,
nombre, logotipo o frase publicitaria de algun producto o servicio;

V. Campafa publicitaria, a la difusion programada de varios anuncios publicitarios sobre el mismo
producto o servicio, adaptados a los diferentes medios de comunicacion;

VI. Ley, ala Ley General de Salud;
VII. Medio de difusién, al que se utiliza para difundir los anuncios publicitarios a la poblacién en

general y que incluye a la television, cine, radio, espectacular, laterales de transporte, anuncios
luminosos, carteles, prensa, revistas, correo directo, catalogos, folletos, volantes, material de
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punto de venta, asi como a cualquier otro medio de comunicacién, sea impreso, electronico,
telefénico, informéatico, de telecomunicaciones o mediante otras tecnologias;

VIIl. Patrocinio, al respaldo econémico otorgado para la promociéon de una persona fisica o moral o
para la realizacién de una actividad o evento;

IX. Publicidad, a la actividad que comprende todo proceso de creacion, planificacion, ejecucion y
difusiéon de anuncios publicitarios en los medios de comunicacién con el fin de promover la venta
0 consumo de productos y servicios, y

X. Secretaria, a la Secretaria de Salud.

ARTICULO 3. La aplicacién e interpretacion del presente Reglamento corresponde a la Secretaria,
asi como a los gobiernos de las entidades federativas en sus respectivos ambitos de competencia de
conformidad con los acuerdos de coordinacién que, en su caso, se suscriban, sin perjuicio de las
atribuciones que en materia de publicidad correspondan a otras dependencias del Ejecutivo Federal.

ARTICULO 4. La publicidad destinada a ser difundida en el territorio nacional, independientemente de
su procedencia, se ajustara a lo dispuesto en la Ley, este Reglamento y demas disposiciones aplicables.

ARTICULO 5. No estara sujeta a este Reglamento la publicidad que se realice sobre ofertas o
promociones comerciales relacionados exclusivamente con el precio de los productos, servicios y
actividades, pero cuando se refiera a ellos en forma particular o por sus marcas debera incluir la leyenda
que, en su caso, corresponda.

ARTICULO 6. La publicidad sera congruente con las caracteristicas o especificaciones que
establezcan las disposiciones aplicables para los productos o servicios objeto de la misma, para lo cual
no debera:

l.  Atribuirles cualidades preventivas, terapéuticas, rehabilitatorias, nutritivas, estimulantes o de otra
indole, que no correspondan a su funcién o uso, de conformidad con lo establecido en las
disposiciones aplicables o en la autorizacion otorgada por la Secretaria;

Il. Indicar o sugerir que el uso o consumo de un producto o la prestacion de un servicio, es un factor
determinante para modificar la conducta de las personas, o

lll. Indicar o inducir a creer explicita o implicitamente que el producto cuenta con los ingredientes o
las propiedades de los cuales carezca.

ARTICULO 7. La publicidad sera orientadora y educativa respecto del producto o servicio de que se
trate, para lo cual debera:

I. Referirse a las caracteristicas, propiedades y empleos reales o reconocidos por la Secretaria, de
los productos, servicios y actividades, en idioma espainol, en términos claros y facilmente
comprensibles para el publico a quien va dirigida;

Il. Proporcionar informacion sanitaria sobre el uso de los productos y la prestacion de los servicios,
la cual debera corresponder, en su caso, a las finalidades sefialadas en la autorizacion
respectiva, y
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lll. Senalar las precauciones necesarias cuando el uso, manejo, almacenamiento, tenencia o
consumo de los productos o la prestacion de los servicios pueda causar riesgo o dafo a la salud
de las personas, de conformidad con lo siguiente:

a. Contener informacion sobre las especificaciones para el uso adecuado del producto o
servicio de que se trate, asi como de los dafios que pudieran ocasionar a la salud,

b. Incorporar la informacién a la que se refiere el inciso anterior a la imagen gréfica del
producto para evitar un error del consumidor,

c. Estar impresas en colores contrastantes y en los tamafios sefialados en el articulo 10 de
este Reglamento,

d. Estar redactadas en formas literarias positivas, cuando se trate de dar instrucciones para el
usoy

e. Estar redactadas en formas literarias negativas cuando se trate de prevenir al consumidor
sobre los riesgos que el producto pueda representar.

ARTICULO 8. No se podra realizar publicidad que propicie atentar o poner en riesgo la seguridad o
integridad fisica o mental o dignidad de las personas.

ARTICULO 9. La publicidad no es comprobable o no corresponde a la calidad sanitaria, origen,
pureza, conservacion, propiedades nutritivas y beneficios de empleo de los productos o servicios,
cuando:

l. Induzca al error;
Il. Odculte las contraindicaciones necesarias;
lll. Exagere las caracteristicas o propiedades de los productos o servicios;

IV. Indique o sugiera que el uso de un producto o la prestacion de un servicio, son factor
determinante de las caracteristicas fisicas, intelectuales o sexuales de los individuos, en general,
o de los personajes reales o ficticios que se incluyen en el mensaje, siempre que no existan
pruebas fehacientes que asi lo demuestren, y

V. Establezca comparaciones entre productos cuyos ingredientes sean diferentes, cuando por ello
se puedan generar riesgos o danos a la salud.

ARTICULO 10. Las leyendas o mensajes sanitarios que deberan aparecer en la publicidad de
productos, servicios y actividades, salvo en aquellos casos en que el propio Reglamento indique otros
términos, se sujetaran a lo siguiente:

I.  En los anuncios que se difundan por television y cine, las leyendas escritas deberan tener una
duracién minima equivalente a la cuarta parte de la duracién total del anuncio, aparecer en
colores contrastantes, estar colocadas horizontalmente, con letra helvética regular no
condensada y con un tamafio equivalente a 40 puntos por letra, en proporcién a una pantalla de
television de 14 pulgadas. Las leyendas auditivas deberan pronunciarse en el mismo ritmo y
volumen que el anuncio, en términos claros y comprensibles;
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Il. En los anuncios impresos, las leyendas deberan tener las caracteristicas a que se refiere la
fraccion anterior y su tamafio debera ser:

a. Para anuncios espectaculares con una medida de cuando menos 1290mm x 360mm la
leyenda sera de 60 puntos de altura que debera ajustarse proporcionalmente al tamafio del
anuncio,

b. Para cualquier otro anuncio impreso, los textos deberan aparecer en un tamafo no menor
de 20 puntos de altura en proporcién a una pagina de 21.5cm x 28 cmy

c. En el caso de anuncios electronicos de banda continua, por cada cuatro espacios debera
existir uno con la leyenda precautoria colocada en condiciones similares de tamafio y
proporcién al anuncio del producto;

lll. En la publicidad que se difunda por radio, las leyendas seran parte integral del anuncio y se
pronunciaran en el mismo ritmo y volumen de voz de éste, en términos claros y comprensibles, y

IV. La publicidad que aparezca en los medios informaticos o de telecomunicacion, debera incluir las
leyendas o mensajes de acuerdo con las fracciones anteriores y segun el medio auditivo o visual
empleado.

ARTICULO 11. El anunciante debera comprobar, cuando asi lo requiera la Secretaria, las
aseveraciones que realice en su publicidad sobre la calidad, origen, pureza, conservacion, propiedades
nutritivas y beneficio de empleo de los productos o servicios, asi como sefialar el grupo objetivo al que
dirige su publicidad, para lo cual debera presentar la informacion técnica y cientifica que la Secretaria le
solicite.

ARTICULO 12. Debera utilizarse la denominaciéon de tipo en la publicidad de los productos
elaborados en lugares distintos a los de origen, con ingredientes semejantes y procedimientos similares a
los empleados en la fabricacion del original.

ARTICULO 13. Debera utilizarse la denominacion estilo o imitacion en la publicidad de los productos
elaborados con ingredientes o procedimientos diversos de los utilizados en la produccién de los genuinos
y cuya apariencia sea semejante a la de estos ultimos.

ARTICULO 14. No se autorizara la publicidad o se suspendera ésta, segun sea el caso, cuando del
analisis realizado por la Secretaria, se advierta que en ella se utilizan mensajes subliminales, entendidos
éstos como los mensajes incorporados dentro de un anuncio explicito que influyen en el receptor, sin que
exista una percepcion consciente de dichos mensajes.

ARTICULO 15. Las disposiciones contenidas en este Titulo se aplicaran sin perjuicio de lo
establecido en los capitulos especificos de este Reglamento para cada producto, servicio o actividad.

TiTULO SEGUNDO
Publicidad de la prestacion de servicios de salud

Capitulo unico
ARTICULO 16. La publicidad de la prestacién de servicios de salud informara al publico sobre el tipo,

caracteristicas y finalidades de los servicios de que se trate y las modalidades generales de acceso a los
mismos.
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ARTICULO 17. La publicidad a la que se refiere este titulo no podra ofrecer técnicas y tratamientos
preventivos, curativos o rehabilitatorios de caracter médico o paramédico por correspondencia o
mediante folletos, instructivos, manuales u otros medios informativos, salvo en aquellos casos en que se
cuente con autorizacion de la Secretaria.

ARTICULO 18. No se autorizara la publicidad de la prestacion de servicios de salud cuando:

I. Desvirtie o contravenga la normatividad aplicable en materia de prevencion, tratamiento o
rehabilitacion de enfermedades;

Il. Ofrezca tratamientos preventivos, curativos o rehabilitatorios de naturaleza médica o paramédica
cuya eficacia no haya sido comprobada cientificamente, o

lll. No se acredite que el establecimiento o persona que preste el servicio cuente con el personal
capacitado, los recursos técnicos y materiales adecuados, y con los demas elementos que al
respecto exijan las disposiciones aplicables.

ARTICULO 19. Quienes ejerzan las actividades profesionales, técnicas y auxiliares y las
especialidades a que se refiere el Capitulo | del Titulo Cuarto de la Ley, deberan expresar en la
publicidad que realicen al respecto, cualquiera que sea el medio publicitario de que se trate, la institucion

educativa que les expidi6 el titulo, diploma o certificado correspondiente y, en su caso, el numero de
cédula profesional.

TiTULO TERCERO
Publicidad de alimentos, suplementos alimenticios y bebidas no alcohédlicas

Capitulo |
Disposiciones generales

ARTICULO 20. La publicidad de alimentos, suplementos alimenticios y bebidas no alcohdlicas no
debera desvirtuar ni contravenir las disposiciones que en materia de educacion nutricional, higiénica y de
salud establezca la Secretaria.

ARTICULO 21. La publicidad de alimentos, suplementos alimenticios y bebidas no alcohdlicas no
podra presentar a estos productos como estimulantes ni modificadores del estado fisico o mental de las
personas, excepto aquellos casos que asi hayan sido reconocidos por la Secretaria.

ARTICULO 22. La publicidad de alimentos, suplementos alimenticios y bebidas no alcohdlicas, no
debera:

. Inducir o promover habitos de alimentacion nocivos para la salud;

Il.  Afirmar que el producto llena por si solo los requerimientos nutricionales del ser humano;
. Atribuir a los alimentos industrializados un valor nutritivo superior o distinto al que tengan;
IV. Realizar comparaciones en menoscabo de las propiedades de los alimentos naturales;

V. Expresar o sugerir, a través de personajes reales o ficticios, que la ingestion de estos productos
proporciona a las personas caracteristicas o habilidades extraordinarias;

VI. Asociarse directa o indirectamente con el consumo de bebidas alcohdlicas o tabaco, y



