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মানিসক �া�� আইন, ২০১৮
( ২০১৮ সেনর ৬০ নং আইন )

[ ১৪ নেভ�র, ২০১৮ ]

শত বছেরর পুেরােনা আইেনর �াসি�কতা ও সমেয়াপেযািগতা �াস পাওয়ায় The Lunacy Act,
1912 রিহত�েম যুেগাপেযাগী কিরয়া নূতনভােব �ণয়নকে� �ণীত আইন

�যেহত�  মানিসক �া�� সমস�ায় আ�া� ব���র �া�� �সবা �দান, ময �াদার সুর�া, স�ি�র
অিধকার ও পুনব �াসন এবং সািব �ক কল�াণ িন��ত কিরবার জন� The Lunacy Act, 1912 (Act No.
IV of 1912) রিহত�েম উহা যুেগাপেযাগী কিরয়া নূতনভােব এক�ট আইন �ণয়ন সমীচীন ও
�েয়াজনীয়;
   �সেহত�  এত�রা িন��প আইন করা হইল, যথা :-

সংি��
িশেরানাম
এবং �বত�ন

১। (১) এই আইন মানিসক �া�� আইন, ২০১৮ নােম অিভিহত হইেব।

 (২) ইহা অিবলে� কায �কর হইেব।

সং�া ২। িবষয় বা �সে�র পিরপি� �কােনা িকছ�  না থািকেল, এই আইেন-

 (১) ‘অ�িতবাদী �রাগী (Nonprotesting patient)’ অথ � মানিসক �া��গত কারেণ

িচিকৎসা অথবা ভিত�সং�া� মতামত �দােন অ�ম িক� মানিসক িচিকৎসা

�হেণ বাধা �দান কেরন নাই এই�প �কােনা মানিসক �রাগী অথবা মানিসক

�িতব�ী;

 (২) ‘অিভভাবক’ অথ � ধারা ২১ এ উি�িখত �কােনা অিভভাবক;

 (৩) ‘আ�ীয়’ অথ � অিভভাবেকর অপারগতায় অথবা অনুপি�িতেত মানিসকভােব

অসু� �রাগীর ত�াবধােন িনেয়া�জত র�স�িক�য় অথবা �ববািহক সূে� অথবা

আদালত অনুেমািদত �কােনা আ�ীয়-�জন;

 (৪) ‘আদালত’ অথ � �জলা জজ আদালত বা তৎকতৃ�ক �মতা�া� অন� �কােনা

আদালত;

 (৫) ‘�কা�ানী’ অথ � �কা�ানী আইন, ১৯৯৪ (১৯৯৪ সেনর ১৮ নং আইন) এ

বিণ �ত �কা�ানী;

 (৬) ‘িচিকৎসা’ অথ � মানিসক �রাগিবেশষে�র ত�াবধােন ঔষধ �েয়াগ, পরামশ �

বা �সবা �দান অথবা সরকার অনুেমািদত িব�ানস�ত িবক� িচিকৎসা;
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 (৭) ‘িচিকৎসার স�িত (Consent for treatment)’ অথ � িচিকৎসার পূেব � �রাগ

িনণ �য়, িচিকৎসার উপকািরতা, ঝঁুিক, িচিকৎসা �হণ না কিরবার �িত, ইত�ািদ

িবষয় অবিহত রািখয়া িচিকৎসা �দােনর বা উ� িচিকৎসার পিরবেত� সরকার

অনুেমািদত িব�ানস�ত িবক� িচিকৎসা স�েক� ভীিত অথবা �েরাচনা

ব�িতেরেক উহা �হেণর জন� �রাগী বা তাহার অিভভাবেকর িনকট হইেত

অনুমিত �হণ;

 (৮) ‘দািয়��া� �মিডক�াল অিফসার’ অথ � মানিসক হাসপাতােল িনযু� মানিসক

িচিকৎসায় �িশ�ণ�া� �কােনা �মিডক�াল অিফসার বা মানিসক �রাগিবেশষ�;

 (৯) ‘নাবালক (Minor)’ অথ � আঠােরা বৎসর বয়েসর িনে� �কােনা ব���;

 (১০) ‘�জাতে�র সরকাির িহসাব’ অথ � গণ�জাত�ী বাংলােদেশর সংিবধান�◌র

অনুে�দ ৮৪ (২) এ বিণ �ত িহসাব;

 (১১) ‘ব�ব�াপক’ অথ � মানিসক অসু�তায় আ�া� ব���র স�ি�

র�ণােব�েণর জন� আদালত কতৃ�ক িনযু� ব���;

 (১২) ‘িবিধ’ অথ � আইেনর অধীন �ণীত িবিধ;

 (১৩) ‘ম�া�জে�ট’ অথ � �মে�াপিলটন এলাকার ��ে� এখিতয়ার স��

�মে�াপিলটন ম�া�জে�ট, এবং �মে�াপিলটন এলাকা ব�তীত অন� এলাকার

��ে� এখিতয়ার স�� জিুডিশয়াল ম�া�জে�ট ও এ��িকউ�টভ ম�া�জে�ট;

 (১৪) ‘মাদকাস��’ অথ � �কােনা �ব� িনয়িমত ব�বহার বা �হণ বা িনয়িমত �হণ

পরবত� অক�াৎ বে�র ফেল ব���র জন� �িতকর শারীিরক এবং মানিসক

পিরবত�েনর ল�ণ;

 (১৫) ‘মানিসক অসু�তা (Mental illness)’ অথ � দািয়��া� �মিডক�াল অিফসার

কতৃ �ক িনণ�ত মাদকাস�� এবং মানিসক �িতবি�তা ব�তীত মানিসক �রােগর

এক�ট ধরন;

 (১৬) ‘মানিসক �রাগ (Mental disorder)’ অথ � মানিসক �িতবি�তা এবং

মাদকাস��সহ ি�িনক�ািল �ীকৃত এই�প কিতপয় ল�ণ অথবা আচরণ যাহা

িবিভ� �কার শারীিরক ও মানিসক অথবা উভেয়র সিহত স�িক�ত এবং যাহা

ব���র �াভািবক জীবন-যাপনেক বাধা�� কের;

 (১৭) ‘মানিসক �রাগিবেশষ� (Psychiatrist)’ অথ � সরকার কতৃ�ক �ীকৃত �িত�ান

হইেত মানিসক �রাগ িবষেয় �াতেকা�র িডি��া� এবং িবএমিডিস কতৃ�ক

িনব�নকৃত িচিকৎসক;
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(১৮) ‘মানিসক সু�তা’ অথ � এমন এক �াভািবক অব�া যখন �েত�ক ব���

িনেজর স�াবনাসমূহ অনুধাবন কিরেত পােরন, জীবেনর �াভািবক চাপসমূেহর

সিহত সংগিত রািখয়া জীবন যাপন কিরেত পােরন, উৎপাদনমুখী ও ফলদায়ক

কােয � িনেজেক িনেয়া�জত রািখেত পােরন এবং িনজ এলাকার জনেগা��র জন�

�কােনাভােব অবদান রািখেত স�ম হন;

 (১৯) ‘মানিসক �া�� িরিভউ ও মিনটিরং কিম�ট’ অথ � আইেনর ধারা ৫ অনুযায়ী

গ�ঠত িরিভউ ও মিনটিরং কিম�ট;

 (২০) ‘মানিসক �া�� �সবায় িনেয়া�জত �পশাজীবী বা সাইেকাল�জ�’ অথ � �ীকৃত

িব�িবদ�ালয় হইেত িডি��া� ি�িনক�াল সাইেকাল�জ�, এড� েকশনাল

সাইেকাল�জ�, কাউে�িলং সাইেকাল�জ� এবং মানিসক �া�� িবষেয় িবেশষ�

মেনািব�ানী, সাইিকয়া��, ি�িনক�াল সাইেকাল�জ, সাইিকয়া��ক �সাশ�াল

ওয়াক�, অকুেপশনাল �থরািপ, এড� েকশনাল সাইেকাল�জ, কাউে�িলং,

কাউে�িলং সাইেকাল�জ, সাইেকােথরািপ এবং সাইিকয়া��ক নািস �ং-এ িনেয়া�জত

�ীকৃত িব�িবদ�ালয় ও �িত�ান হইেত িডি� ও �িশ�ণ�া� ব���;

 (২১) ‘মানিসক হাসপাতাল’ অথ � ধারা ৭ এর অধীন �ািপত বা ধারা ৮ অনুযায়ী

লাইেস��া� �কােনা মানিসক হাসপাতাল, মানিসক �রাগ িচিকৎসা �ক�,

মানিসক ি�িনক, মাদকাস�েদর িচিকৎসা �ক�, পুনব �াসন �ক� বা আ�য়

�ক�, উহা �য নােমই অিভিহত হউক;

 (২২) ‘�মিডক�াল সা�ট�িফেকট (Medical certificate)’ অথ � দািয়��া� �মিডক�াল

অিফসার কতৃ�ক �রাগী পরী�াে� �দ� সনদপ�; এবং

 (২৩) ‘লাইেস� (Licence)’ অথ � আইেনর ধারা ৮ অনুযায়ী �দ� লাইেস�।

আইেনর
�াধান�

৩। আপাতত বলবৎ অন� �কােনা আইেন িভ�তর যাহা িকছ� ই থাকুক না �কন এই

আইেনর িবধানাবিল �াধান� পাইেব।

মানিসক
�া�� �সবা
কায ��ম
পিরচালনা

৪। সরকার এই আইেনর অধীন মানিসক �া�� �সবাসং�া� কায ��ম পিরচালনা,

স�সারণ, উ�য়ন, িনয়�ণ এবং সম�য় কিরবার দািয়� পালন কিরেব।

মানিসক
�া�� িরিভউ
ও মিনটিরং
কিম�ট গঠন

৫। (১) এই আইেনর উে�শ� পূরণকে� �েত�ক �জলায় ‘মানিসক �া�� িরিভউ ও

মিনটিরং কিম�ট’ নােম এক�ট কিম�ট থািকেব এবং উহা িন�বিণ �ত সদস� সম�েয়

গ�ঠত হইেব, যাহােদর মেধ� নূ�নতম একজন নারী সদস� থািকেবন, যথা :-

 (ক) �জলা �শাসক সভাপিত;
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 (খ) উপ-পিরচালক, �জলা সমাজেসবা কায �ালয় সদস�;

 (গ) �জলা মিহলা িবষয়ক কম �কত�া সদস�;

 (ঘ) �জলা �শাসক কতৃ�ক মেনানীত একজন মানিসক �রাগ িবেশষ� বা

সাইেকাল�জ� সদস�; এবং

 (ঙ) িসিভল সাজ�ন সদস�-সিচব।

 (২) মানিসক অসু�তায় আ�া� ব���র অিভভাবক বা আ�ীয় �রাগীর িচিকৎসা

সং�া� িবষেয় সং�ু� হইেল কিম�টর িনকট �িতকােরর জন� আেবদন কিরেত

পািরেব।

 (৩) উপ-ধারা (২) অনুযায়ী আেবদন �াি�র পর কিম�ট ৩০ (��শ) িদবেসর মেধ�

উহা িন�ি� কিরেব।

 (৪) মানিসক �া�� িরিভউ ও মিনটিরং কিম�টর আেদেশর িব�ে� সং�ু� হইেল

সরকােরর িনকট আিপল দােয়র করা যাইেব।

 (৫) মানিসক �া�� িরিভউ ও মিনটিরং কিম�ট সং�া� সকল িবষয় িবিধ �ারা

িনধ �ািরত হইেব।

মানিসক
অসু�তায়
আ�া�
ব���র
অিধকার

৬। (১) মানিসক অসু�তায় আ�া� ব���র �া��, স�ি�, ময �াদা, িশ�া ও

অন�ন� অিধকােরর িবষয়াবিল িন��ত কিরেত হইেব।

 (২) উপ-ধারা (১)-এ বিণ �ত মানিসক অসু�তায় আ�া� ব���র অিধকার সং�া�

িবষয়াবিল িবিধ �ারা িনয়ি�ত হইেব।

মানিসক
হাসপাতাল
�াপন

৭। (১) সরকার, মানিসক অসু�তায় আ�া� ব���র িচিকৎসা ও �সবা �দােনর

উে�েশ� �য �কােনা �ােন মানিসক হাসপাতাল �াপন, বা �মিডক�াল কেলজ

হাসপাতাল বা �জলা হাসপাতালসমূেহর পথৃক িবভাগ বা ইউিনট �িত�া কিরেত

পািরেব :

 তেব শত� থােক �য, �িত�ট মানিসক হাসপাতাল বা ইউিনেট মাদকাস� ব���

এবং িবচারাধীন বা সাজা�া� মানিসক �রাগীর িচিকৎসার জন� পথৃক ব�ব�া

থািকেত হইেব :

 আরও শত� থােক �য, �িত�ট মানিসক হাসপাতাল বা ইউিনেট নাবালক মানিসক

�রাগীর িচিকৎসার জন� পথৃক ব�ব�া থািকেত হইেব।

 (২) মানিসক হাসপাতােলর মান িনধ �ারণ ও ত�াবধান সং�া� িবষয়াবিল িবিধ

�ারা িনধ �ািরত হইেব।
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ি ই

লাইেস�
(Licence)

৮। (১) উপ-ধারা (২) এর িবধান সােপে�, সরকােরর িনকট হইেত লাইেস� �হণ

কিরয়া �বসরকাির মানিসক হাসপাতাল �াপন ও পিরচালনা করা যাইেব।

 (২) �বসরকাির মানিসক হাসপাতাল �াপেনর লাইেস� �দান, নবায়ন,

�িগতকরণ, বািতল, িফ িনধ �ারণ, উহার ��িণ ও মান এবং এতদসং�া� অন�ান�

িবষয় িবিধ �ারা িনধ �ািরত হইেব।

মানিসক
হাসপাতাল
পিরদশ �ন,
ত�ািশ ও
জ�

৯। (১) সরকার �কােনা মানিসক হাসপাতােল �য �কােনা সমেয় �েবশ, পিরদশ �ন,

�র�জ�ার ও িচিকৎসা �সবা সং�া� য�পািত, নমুনা, কাগজপ� পরী�া এবং

জ� কিরেত পািরেব :

 তেব শত� থােক �য, �র�জ�ার বা কাগজপ� �কােনা �রাগীর �রাগ সং�া� হইেল

সংি�� �রাগী বা তাহার অিভভাবেকর অনুমিত ব�তীত উহা সং�হ করা বা

জনসমে� �কাশ করা যাইেব না।

 (২) উপ-ধারা (১) এ বিণ �ত পিরদশ �েন এই আইন ও তদধীন �ণীত িবিধ ল�ঙঘত

হইয়ােছ মেম � �তীয়মান হইেল, সরকার-

 (ক) িনধ �ািরত সমেয়র মেধ� �েয়াজনীয় শত� পূরেণর বা �িতপালেনর জন�

আেদশ �দান কিরেত পািরেব এবং উ� মানিসক হাসপাতাল পিরচালনার দািয়ে�

িনেয়া�জত ব��� বা দািয়��া� �মিডক�াল অিফসার উহা পালেন বাধ� থািকেবন;

 (খ) �বসরকাির মানিসক হাসপাতােল �দ� �সবা জন�াে��র জন� �িতকারক বা

মানস�ত না হইেল এবং এই আইন, িবিধ অথবা তদধীন �দ� িনেদ�শ বা

লাইেসে�র শত�াবলী ভে�র �কৃিত যিদ এই�প হয় �য, উ� �বসরকাির মানিসক

হাসপাতালেক কারণ দশ �ােনার সুেযাগ �দান করা সমীচীন নেহ, তাহা হইেল

জন�ােথ � উ� �িত�ােনর লাইেস� �িগতপূব �ক তাৎ�িণকভােব উহা ব� কিরেত

পািরেব; এবং

 (গ) �কােনা �বসরকাির মানিসক হাসপাতাল ব� করা হইেল িচিকৎসাধীন

�রাগীেক অনিতিবলে� উপযু� িচিকৎসা �সবা স�িলত অন� �কােনা হাসপাতােল

িনজ দািয়ে� �ানা�েরর জন� �বসরকাির হাসপাতাল পিরচালনাকারী কতৃ�প�েক

িনেদ�শ �দান কিরেত পািরেব।

 (৩) উপ-ধারা (১) এবং (২)-এর অধীন পিরদশ �ন, ত�িশ ও জ� সং�া� অন�ান�

িবষয় িবিধ �ারা িনধ �ািরত হইেব।

জিরমানা
আেরােপর
�মতা

১০। (১) �কােনা ব��� এই আইন ও তদধীন �ণীত িবিধর �কােনা িবধান লঙঘন

কিরয়া লাইেস�িবহীনভােব মানিসক হাসপাতাল পিরচালনা কিরেল সরকার


