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Gay. .. b NGHI DINH
Quy c'lmh vé ting cudng vi chit dinh du’O'ng vio thwe phim

Com cik Ludt T6 chire Chinh phil ngay 19 thing 6 ndm 2015;
Cén cir Ludt An toan thwe phdm ngay 17 thing 6 nam 2010;
Theo dé nghi cia Bo truong B6 Y 1,

Chinh phii ban hanh Nghi dinh quy dinh vé ting cuang vi chdt dinh
dudng vao thuc pham.

Chuong I
QUY DPINH CHUNG

Diéu 1. Pham vi diéu chinh

Nghi dinh nay quy dinh v& vi chét dinh dudng bit budc ting cuong vao
thuc phém thue ph:—flrn bét budc ting cudng vi chit dinh duong va trach nhiém
cua cac co quan, t6 chirc, c4 nhan trong viéc ting cudmg vi chat dinh dudng
vao thue pham.

“Diéu 2. Dbi twong ap dung

1. Nghi dinh nay ap dung dbi véi cac t6 chirc, ca nhan (sau diy goi chung 1a
co s6) san xudt, kinh doanh, nhép khiu vi chdt dinh dudng; thyc phém ting
cudng vi chit dinh dudng ding trong nude va cic co quan, t6 chire, c4 nhan c6
lién quan.

2. Nghi dinh nay khong ap dung d6i v6i co s& xuat khau thuc phim ting
cudmng vi chit dinh dudng va ca nhan lam nghé san xuét mudi thi cong,

Pidu 3. Giii thich tir ngir
Trong Nghi dinh nay céc tir nglr dudi diy duogc hiéu nhu sau:

| l. Vi chat dinh dudng la céc vitamin, chat khoang hodc chét vi
lugng khac cin thiét cho su ting trudng, phét trién va duy tri su sbng cho co
thé con ngudi.



2. Tang cudng Vi chat dinh dudng vao thuc pham 1a viéc chd doéng dua
thém mot hay nh1eu vi chit dinh dudng vao mot so thuc phim v6i ham luong
nhét dinh ma co thé cén aé phong ngla, khéc phuc tinh trang thifu hut vi chét
dinh dudng ciia ngudi dan trong cOng dbng.

Diéu 4. Muc dich ting cudng vi chét dinh dedng vao thye phim

Viéc bat bude ting cuong mdt sb vi chit dinh dudng vao thuc phim
duoge quy dinh tai Pidu 5 va Didu 6 Nghi dinh nay nham:

1. Tang cuong I- 5t vao mudi quy dinh tai Diém a Khoan 1 Diéu 6 Ngh1
dinh nay dé phong, chéng bénh buéu cd, din ddn va cac 1i loan do thiéu I-6t

gdy ra.

2. Tang cuong st vao bt my quy dinh tai Piém b Khoan 1 Diéu 6 Nghi
dinh nay dé phong, chong thiéu mau thiéu sit va khic phuc cac hiu qua do
thleu mau thiéu sit giy ra nhu chim ting trudng, suy dinh dudng, giam phat
trién trf tué.

3. Tang cudmg kém vao bot my quy dinh tai Piém b Khoén 1 Piéu 6
Nghi dinh nay dé cai thién ting trudng gop phin néng cao tdm véc con nguoi;
phong, chéng mot s6 rdi loan chuyén hoa, biét hoa té bao, bénh nhiém khuén,
161 loan phat trién xuong, suy gidm chirc ning sinh duc.

4. Tang cuong vitamin A vao déu thuc vit quy dinh tai Pidm ¢ Khoén 1
Piéu 6 Nghi dinh nay dé phong, chéng khdé mit, ml 1da va khic phuc cac hiu
qua nhu ¢di coc, suy dinh dudng do thidu vitamin A gy ra va gop phan ting
cudng sirc dé khang co thé,

. _ Chwong II )
VI CHAT DINH DUONG VA THUC PHAM BAT BUQC
TANG CUONG VI CHAT DINH DUONG

Piéu 5. Vi chét dinh duong bit budc ting cwing vio thye phim

LV chét dinh dudng bit budc ting cudmg vao thyc phdm bao gbm I-6t,
sat, k&m va vitamin A,

2. Vi chét dinh duéng quy dinh tai Khoan 1 Diéu nay phéi dap tng quy
chuén k¥ thuét qudc gia twong tmg hodc phai phu hop véi quy dinh cia phéap
[uét v€ an toan thyc pham.

Piéu 6. Thye phidm bit bude ting cwing vi chit dinh dudng
1. Céc thuc phim sau déy bét budc ting cudng vi chét dinh dudng tuong tmg:

a) Mudi ding dé an tryc tiép, ding trong ché bién thuc phdm phai dugc
tdng cudng I-6t;



b) B4t my diing trong ché bién thuc phim phai duoc ting cudmg sét va kém;

¢) Dau thuc vit ¢6 chira mot trong cic thanh phan dau dau nanh, diu co,
dau hat cai va déu lac phai ting cuomg vitamin A, trir ddu thuc vt dung trong
ché bidn thuc phim theo phuong phép cdng nghiép.

2. Thuc phim tang cuong vi chit dinh dudng quy dinh tai Khoan 1 Biéu
nay phai dap ung quy chuin L k§ thuat quéc gia trong ung hodc phai phu hop
v6i quy dinh ctia phéap luat v& an toan thuc pham.

Chwong II1
TRACH NHIEM TRONG VIEC BAT BUQC TANG CUONG
VI CHAT DINH DUONG VAQ THUC PHAM

Diéu 7. Trich nhiém ciia cic B
1. Trach nhiém cia B4 Y té

a) Quan ly an toan thuc phém trong qud trinh san xuét, kinh doanh, nhép
. khau vi chét dinh dudng;

b) X&y dung, ban hinh quy chuin ky thuat quoc gia vé vi chat dinh’
dudng, thuc pham ting cudng vi chat dinh dudng; t6 chitc viée cip gidy tiép
nhén ban cong bd hop quy hodc gidy xdc nhin cong bb phu h0'p quy dinh an
toan thuc phidm déi véi vi chit dinh dudng san xudt trong nude va nhap khéu,
thuc phim tang cucmg vi chit dinh dudng nhép khéu; x4c nhan néi dung
quang cio dbi Vol vi chat dinh dudng va thuc pham ting cuong vi chit dinh
dudng nhip khéu; cap gidy chimg nhan co s¢ du didu kién an toan thue phim
dbi v6i co s& san xudt, kink doanh vi chét dinh dudng;

¢) Chu tr t6 chire viée thuc hién cac quy dinh ctia phép ludt déi véi ting
cudng vi chét dinh dudng vao thuc phdm;

d) Tb chitc thanh tra, klem tra viéc thyc hién quy dinh ctia phép luat abi voi
sén xudt, kinh doanh vi chit dinh dudng; thanh tra, kiém tra dat xuat dbi véi qua
trinh san xuit, kinh doanh, nhép khéu thuc phém ting cudmg vi chit dinh dudng
thuéc pham vi quin ly cta cac by khac trong céc trudng hop quy dinh tai
Khoan 3 Piéu 26 Nghj dinh s6 38/2012/ND-CP ngay 25 thang 4 nim 2012 cua
Chinh phui quy dinh chi tiét mot s didu ctia Luat An toan thuc phim;

d) T chirc, cung cip théng tin khoa hoc, chinh xdc vé vai trd, téc dung
ctia thuc phdm ting cudng vi chét dinh dudng; théng tin, gido duc, truyén
thdng chinh sich, phap luit vé thuc phim tang cuong vi chat dinh dudng; tac hai
cta thidu vi chét dinh dudng dbi véi stte khée clia nguoi dan trong cong dong

2. Trach nhiém cta B$ Coéng Thuong

a) Quan 1y an toan thye phim trong qua trinh san xuét, kinh doanh, nhép
khéu bt my, diu thuc vét ting cuomg vi chét dinh dudng thudc pham vi quan ly,
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