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BO GIAO DUC VA DAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
] TACO Déc lap - Ty do - Hanh phuc
S6: 72/2008/QD-BGDDT Ha Noi. ngay 23 thang 12 ném 2008
QUYET PINH

Ban hanh Quy dinh té chirc hoat dong thé thao ngoai khoa cho hoc sinh, sinh vién

BO TRUONG BO GIAO DUC VA PAO TAO
Cén cwr Ludt Thé duc, thé thao ngay 29 thang 11 ndm 2006;

Cén ctr Nghj dinh s6 178/2007/NB-CP ngay 03 thang 12 ndm 2007 ctia Chinh phi quy dinh chirc ndng, nhiém vu,

quyén han va co céu té chirc cta bo, co quan ngang Bo;

Cén ctr Nghi dinh sé 32/2008/NP-CP ngay 19 thdng 03 ndm 2008 ctia Chinh phu quy dinh chirc ndng, nhiém vu,

quyén han va co céu té chirc cta B6 Gido duc va Pao tao;

Céan ctr Nghi dinh sb 75/2006/ND-CP ngay 02 théng 8 ndm 2006 ctua Chinh phu quy dinh chi tiét va huéng dén thi

hanh moét sé diéu cda Luéat Gido duc;
Theo dé nghij ctua Vu trudng Vu Céng téc hoc sinh sinh vién,
QUYET DINH:
Diéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Quy dinh t6 chirc cac hoat ddng thé thao ngoai khoa cho hoc sinh, sinh
vién.
Diéu 2. Quyét dinh nay cé hiéu luc sau 15 ngay ké tir ngay déng Coéng bao. Moi quy dinh trwéc day trai véi Quyét
dinh nay déu bj bai bo.
Diéu 3. Chanh Van phong, Vu trudng Vu Coéng tac hoc sinh sinh vién, Thi trwdng don vi cé lién quan thudc Bo

Gido duc va Dao tao, Giam dbc s& gido duc va dao tao, Giam déc dai hoc, hoc vién, Hiéu trwéng trudng dai hoc,

cao dang, trung cap chuyén nghiép chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

QUY DINH

TO CHUC HOAT BDONG THE THAO NGOAI KHOA CHO HOQC SINH, SINH VIEN
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 72 /2008/QP-BGDDT ngay 23 thang 12 ndm

2008 cua B¢ truréng Bd Giao duc va Pao tao)

Chwong |
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QUY DINH CHUNG
Diéu 1. Pham vi diéu chinh va déi twong ap dung
Van ban nay quy dinh viéc t& chirc hoat déng thé thao ngoai khoa cho hoc sinh, sinh
vién hé chinh quy trong cac co s& gido duc phd théng, co sé& gido duc dai hoc va
trung cap chuyén nghiép (sau day goi chung |1a nha trwdng) bao gébm: Muc dich, yéu
cau, nguyén tac, t chirc hoat dong thé thao ngoai khoa; td chirc thuc hién; ché do
béo céo, thanh tra, kiém tra, khen thwéng va xt& ly vi pham.
Cac trwrng nghé khéng thudc pham vi diéu chinh ctia van ban nay.
Piéu 2. Muc dich, yéu cau, nguyén tac té chirc cac hoat dong thé thao ngoai
khoa
1. TS chirc cac hoat dong thé thao ngoai khoa trong nha trwdng nham déng vién,
khuyén khich hoc sinh, sinh vién tw giac tham gia tap luyén thé thao; hinh thanh thoi
quen rén luyén than thé thwéng xuyén cho hoc sinh, sinh vién.
2. Hoat ddng thé thao ngoai khoa phai dwoc quan tdm, chi dao sau sat, chat ché, xay
dwng ké hoach phu hop va dam bao vé tai chinh, co s& vat chat, san bai, dung cu,
dap &ng nhu cu clia hoc sinh, sinh vién.
3. Viéc td chrc hoat déng thé thao ngoai khoa cho hoc sinh, sinh vién trong nhy
trwérng phai bao ddm cac nguyén tac sau:
+ Phu hop voi dwong 16i ctia Dang, phap luat cia Nha nwéc, diéu kién cu thé cla
tirng dia phwong, co s& giao duc, tranh lang phi, hinh thirc.
+ Ngudi tham gia phai tw nguyén, tw giac, phu hop véi sé thich, gidi tinh, Ira tudi va
strc khoé.
+ C6 chwong trinh, ké hoach va co6 thé dwoc Idng ghép v&i cac hoat ddng cé y nghia
giao duc ctia nhy trong.

+ Xa hoi héa dbi voi cac hoat ddng thé thao ngoai khoa ctia hoc sinh, sinh vién.

Chwong Il
TO CHU'C CAC HOAT DONG THE THAO NGOAI KHOA

Diéu 3. Thi diém té chirc hoat ddong thé thao ngoai khoa



Cac hoat dong thé thao ngoai khoa cho hoc sinh, sinh vién dwgc thyc hién theo
chuwong trinh, k& hoach hang nam cla nha truéng. Cac hoat dong trong tam phai
dwoc gan véi nhirtng sw kién trong dai ciia dat nwéc, nhirvng sw kién lich st, truyén
thdng cla nha trwdng, cla dia phwong va cac hoat ddng chuan bj cho cac ky thi dau
thé thao cac cép.

Diéu 4. Ndi dung hoat déng thé thao ngoai khoa

1. TS chirc cho hoc sinh, sinh vién tap luyén cac bai thé duc, thé duc nhip diéu, khiéu
vii thé thao trong gi® nghi giai lao & gitra cac tiét hoc ( dbi v&i hoc sinh phd théng);
thdi gian it nhat 1a 10 phat, thwe hién 01 14n trong 01 ngay.

2. Khuyén khich ddng vién hoc sinh, sinh vién hang ngay tw tap luyén ngoai gi®
(ngoai khod) cac mén thé thao theo s& thich cla ting ca nhan (dién kinh, thé duc,
cac mén bong, cau 16ng, da cau, cd, vd, vat, boi 16i,...). Noi dung kiém tra danh gia
thé lwc, cac mén thé thao cé trong chwong trinh thi d4u ciia Hoi khoé Phu Déng, Dai
héi thé thao sinh vién va cac chwong trinh hoat dong gido duc thé chét cla nganh
giao duc.

3. T6 chirc cho hoc sinh, sinh vién tap luyén cac mon thé thao dan toc, trd choi van
dong theo diéu kién cla tirng dia phwong.

4. Thanh lap, duy tri tap luyén thuworng xuyén déi tuyén nang khiéu thé thao cla tirng
moén dé lam nong cét cho hoat ddng thé thao cla nha trwdng va civ doi, van dong
vién tham gia thi ddu & cap huyén, tinh, khu vuwc va toan quéc.

5. T6 chirc cac gidi thi dau thé thao thwdng xuyén trong nha tredng va tham gia cac
hoat dong thi dau thé thao cip huyén, tinh, khu vuc va toan québc.

Diéu 5. Hinh thirc to6 chirc cac hoat déng thé thao ngoai khoa

1. Té chirc hoat dong thé thao ngoai khoa theo ké hoach cla nha trwdng va duoc
phan cép t6 chirc tap luyén véi cac hinh thirc tap theo tap thé (t6, doi, nhém, 1&p,
khéi) va tap c6 huwéng dan.

2. Thanh 1ap cac cau lac bo thé thao, trung tdm thé thao cta nha trwdng dé tao diéu

kién thuan loi cho hoat ddng ctia hoc sinh, sinh vién tham gia tap luyén va thi dau.



