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THU TUGNG CHINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHU Déc lap - Ty do - Hanh phuc
S0: 255/2006/QD-TTg Ha N6i, ngay 9 thang 11 nim 2006

QUYET DINH
Vé viéc phé duyét Chién Iwoc quéc gia y té dw phong

Viét Nam dén nam 2010 va dinh hwéng dén nam 2020

THU TUONG CHIiNH PHU
Cén ctr Luat Té chire Chinh phu ngay 25 thang 12 ndm 2001;
Can ctr Luat Bao vé stre khoé nhan dan ngay 30 thang 6 nam 1989;
Cén ctr Nghj dinh sb 49/2003/NB-CP ngay 15 thang 5 ndm 2003 cta Chinh phid quy
dinh chire ndng, nhiém vu, quyén han va co céu té chirc clia BO Y té;
Xét dé nghi ctua B truéng B6 Y té.

QUYET DINH

Diéu 1. Phé duyét Chién lvoc qubc gia y té duw phong Viét Nam dén nam 2010 va
dinh hwéng dén nam 2020 véi nhivng ndi dung chi yéu sau:
1. Quan diém
a) Dw phong tich cwe, chi ddng 1a nhiém vu trong tdm dé& bao dam céng bang, hiéu
qua trong sw nghiép bao vé, cham séc va nang cao strc khoée nhan dan.
b) Dw phong toan dién va cé trong diém, trong dé wu tién phong, chéng cac bénh
truyén nhiém gay dich nguy hiém, d&c biét 1a cac bénh mai phat sinh, HIV/AIDS, suy
dinh dudng & tré em; phong, chdng tai nan thwong tich, bénh nghé nghiép. Chu
dong phong, chéng cac bénh khéng lay nhiém, cac bénh do 16i sbng c6 hai cho strc
khoé.
c) Nha nwéc bao ddm ngudn tai chinh chi yéu cho linh vic y té dw phong nham day

manh s phat trién bén virng ctia dat nwdc, mang lai hiéu qua kinh té, xa hoi.
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d) Thwe hién céng tac y t& dw phong la trach nhiém cda chinh quyén céc cép, cac
B®, nganh, doan thé, t6 chirc chinh tri, t6 chirc chinh tri - xa hodi va clia mbi nguoi
dan, diy manh xa hdi hoa cong tac y té dw phong trong dé nganh y té gitr vai tro
nong cbt vé chuyén moén ky thuat.

d) Tang cwdng va mé rong hop tac qubc té vé y té dw phong.

2. Muc tiéu Chién lwoc quéc gia y té dw phong Viét Nam dén ndm 2010

a) Muc tiéu chung

Gidm cac yéu td nguy co anh hudng téi sirc khoé cdng ddng; phat hién sém, khéng
ché kip thoi dich bénh, khéng dé dich I&n xay ra; gidm ty 1é mac va t& vong do bénh,
tat; gép phan phat trién thé chét, tinh thin, nang cao tudi tho, nang cao chat lwong
cudc sbng va cai thién chat lwong gibng noi.

b) Muc tiéu cu thé

- P&i méi nhan thire, nang cao trach nhiém cta cac cap uy Pang, chinh quyén, tb
chirc doan thé xa hoi, cong ddng va ciia mdi ngudi dan vé phong bénh va béo vé
strc khoé.

- Han ché, tién t&i loai trir cac yéu td nguy co lién quan dén cac bénh truyén nhiém.

- Hang nam gidm 10% sb mac va tlr vong do bénh truyén nhiém gay dich so v&i sb
mac va tlr vong trung binh giai doan 2001 - 2005. Khéng dé dich 1&6n xay ra; gity
virng thanh qua thanh toan bénh bai liét, loai triv bénh udn van tré so sinh, giam ty &
mac xudng 0,04/100.000 dan. Phan dau loai trtr bénh s&i, bénh bach hau, gidm ty lé
mac cac bénh nay xudng 0,1/100.000 dan; gidm ty 1& mac bénh ho ga xudng
0,05/100.000 dan.

- Cha déng dbi pho va khdng ché kip thdi cac bénh dich nguy hiém mdi xuét hién;
khdng ché ty 1& nhiém HIV/AIDS dwéi 0,3% dan sb va gidam dan sé ngwdi nhiém moi
trong cong déng dan cu.

- Han ché, tién t&i kiém soat cac yéu td nguy co lién quan dén dinh dwéng, strc khoé
moi trwdng, bénh tat hoc dwdong, bénh nghé nghiép, tai nan thwong tich, cac bénh
khéng lay nhiém, cac bénh do hanh vi, 16i sdng &nh hwéng co hai cho strc khoé.

3. Binh hwéng dén nam 2020



a) Tiép tuc trién khai cac hoat ddng nham khdng ché, loai trir tién t&i thanh toan cac
bénh truyén nhiém gay dich lwu hanh nhw cac bénh lay truyén theo dwdng tiéu hoa
(t4, ly, thwong han, giun, san...); cac bénh do cbn trung truyén (sét xuat huyét, sbt
rét, viém ndo Nhat Ban...); bénh dai. Ddng thdi 4p dung cac bién phap tich cwc dé
ngdn chan cé hiéu qud cac bénh dich nguy hiém va cac bénh mdi xuat hién
(HIV/AIDS, SARS, cum A(H5N1),...); s8n sang chi déng déi phé véi nguy co khing
b6 sinh hoc, hoa hoc.

b) Gilr virng thanh qua thanh toan bénh bai liét va loai trir bénh udn van tré so sinh.
Tiép tuc ddy manh hoat ddong ctia chwong trinh tiém ching mé& rong nham loai trir va
thanh toan cac bénh truyén nhiém hay gap & tré em nhw s&i, bach hau, ho ga, viém
ndo Nhat Ban, viém gan vi rat..., ddng thdi mé rdng viéc st dung vac-xin dé& phong
nglra cac bénh khac.

c) Cha déng phong, chéng cac bénh khéng lay nhiém, cac bénh lién quan t&i méi
trwéng, nghé nghiép, hoc duworng, ché dé dinh duéng, 16i sébng cé hai, tai nan va
thwong tich.

d) Nang cao nang lwc mang ludi y té dw phong theo hwéng hién dai hoa. Xay dwng
va cling cb trung tam y té dw phong tuyén tinh, tuyén huyén.

4. Cac giai phap

a) Nhém gidi phap vé chinh sach va xa hoi

- Khang dinh va tang cudng sw lanh dao clia cac cip uy Dang dbi véi cong tac y té
dw phong, dwa coéng tac y té dw phong tré thanh muc tiéu quan trong trong chién
lwo'c phat trién kinh té - xa hoi.

- Nang cao trach nhiém cta cac cip chinh quyén trong viéc chi dao, dén déc, theo
ddi, kiém tra cdng tac y té dw phong; t6 chirc, khuyén khich sy tham gia tich cuc,
chl déng cua cac doan thé quan chang, té chirc xa héi va cong déng trong cong tac
y té dw phong.

- Xay dwng, stra dbi, bé sung dé& hoan chinh hé thdng van ban quy pham phap luat
vé y té dw phong. Xay dwng du thdo Luat Phong, chéng bénh truyén nhiém trinh

Quéc hodi. Xay dwng ché dd wu dai ddc thu cho can bd céng tac trong hé y té dw



phong nhw phu cap phong, chdéng dich, phu cip 1am viéc trong méi trwdng ddc hai,
ving sau, ving xa; ¢6 chinh sach khen thwéng, tén vinh ddi v&éi nhivtng ngudi cé
thanh tich xuét séc, hé tro' kip thoi dbi véi ngudi bi bénh, tat hodc hy sinh khi tham
gia codng tac phong, chéng bénh dich nguy hiém va khac phuc hau qua thién tai,
tham hoa.

- Phét huy vai trd phdi hop va chi dao lién nganh trong linh vuc y té dw phong cda
Ban Chi dao cham séc src khoé thudéc Uy ban nhan dan cac cip. Nang cao hiéu qua
trong hoat déng phdi hop lién nganh nham huy déng moi nguén lwc va cac thanh
phan xa hdi cung tham gia thwc hién viéc phong bénh, cham séc sirc khoé nhan dan.
- Trién khai hiéu qua chwong trinh két hop quan dan y trong linh vuc y té dw phong &
cac vung nui, vung sau, vung xa, bién gi¢i, hai dao.

- Phat déng phong trao toan dan tham gia tap thé duc, thé thao, rén luyén than thé
nang cao strc khoé thé chéat va tinh than. Ldng ghép hoat dong y t& dw phong cham
s6c va bao vé sirc khoé nhan dan trong phong trao "Toan dan doan két xay dwng doi
séng van hoa".

- Dy manh céng tac truyén théng, gido duc nhdm déi m&i nhan thirc vé tAm quan
trong va loi ich clia coéng tac y té dw phong. Béi duwéng kién thire, ki nang dé moi
nguwdi, moi gia dinh, cong ddng c6 thé chu déng trong phong, chdng bénh tat va
nang cao strc khde; phong, chdng cac bénh lién quan dén 16i séng; chuyén dbi hanh
vi nham xay dwng 16i séng lanh manh trong cdng déng. Van déng nguwdi dan khéng
hat thube 14, gidm ty 1& hut thube 14, d&c biét & Itra tudi thanh, thiéu nién.

b) Nhém giai phap chuyén mén ky thuat

- Pau tw phat trién khoa hoc ky thuat va cong nghé hién dai cho y té dw phong. Nang
cap cac vién nghién ctru trong hé y t& dw phong dé dap &ng tét nhiém vu nghién ctru
khoa hoc, dao tao, ap dung khoa hoc céng nghé mai. Xay dwng hé th(“')ng phong xét
nghiém tién tién, hién dai phu hop véi nhu cdu phong bénh theo ving, mién. Chu
trong dau tw phong xét nghiém an toan sinh hoc cép lll, cp IV; phong xét nghiém

dinh lwong chat doc va cac chét tén dw trong thwe pham, trong co thé nguwdi va méi



trwdng séng; dau tw cong nghé san xuat vac-xin va sinh phdm y té; dau tw cac trang
thiét bi nghién ctu hién dai vé sinh hoc phan t& trong linh vuc y té dw phong.

- D4y manh cac hoat ddéng giam sat dé phat hién sém cac bénh dich méi phat sinh,
td chirc dap dich kip thei. U'ng dung céng nghé théng tin dé& ciing cd hé théng bao
céo, giam sat va hién dai hoa hé thdng quan ly sb liéu théng k&, dw bao dich, bénh.
Uu tién nghién ctru cac yéu td nguy co phuc vu coéng tac giam sat, dw bao va can
thiép nham khdng ché, bao vay dap dich. Cung cép trang thiét bj giam sat va phat
hién sém dich bénh cho trung tdm y té dw phong tuyén huyén, tuyén tinh.

- Tiép tuc thwc hién cé hiéu qua cac dy an thudc Chwong trinh muc tiéu qubc gia
thanh toan mot sé bénh xa hoi, bénh dich nguy hiém va HIV/AIDS. Trién khai thuc
hién cac chwong trinh phong, chéng cac bénh khéng lay nhiém nhw: tim mach, ung
thw, dai thao dwong....

- Duy tri thwdng xuyén cac hoat ddng phong, chéng dich dé giam ty I& mac va t
vong do cac bénh truyén nhiém gay dich nhu: ta, sbt xuat huyét, sbt rét, thwong han,
viém nao do vi rat, dai. Loai trir bénh mat hot gdy mu & cap huyén, gidm ty 1& mat hot
hoat tinh va gidm ty 1& quam do mat hot.

- Thue hién cac chwong trinh cham séc strc khoé tré em nhw: phong, chéng suy dinh
duéng, phong, chéng tiéu chay, nhiém khuan hé hap cép, thap tim va phong, chéng
giun san; chuong trinh strc khoé vij thanh nién va y té hoc duwdng. Trién khai cac hoat
dong phong, chéng suy dinh dwéng tai cdng déng, cung cap vitamin A dé gidm ty I&
suy dinh duwéng & tré em dwéi 5 tudi. Duy tri cdng tac phong, chéng bwdu cé nham
thanh toan cac réi loan do thiéu i 6t. Gidm ty 1& phu ni* mang thai bj thiéu mau do
thiéu sat.

- Tang cwdng hoat dong vi strc khoé méi trwong va sirc khoé nghé nghiép. Trién
khai cac hoat ddng giam sat méi trwdng lao déng; phong, chéng bénh nghé nghiép.
Uu tién gidm sat va dé xuéat cac bién phap xt ly cac chat thai gady & nhiém moi
trwdng va gay hai cho strc khoé ngudi dan nhw chéat thai bénh vién, chat thai cong

nghiép, hoa chéat bdo vé thuc vat, v.v....



