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THU TUGNG CHINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHU Déc lap - Ty do - Hanh phuc
S6: 57/2002/Qb-TTg Ha NGi, ngay 26 thang 4 nam 2002

QUYET DINH
Vé viéc phé duyét Quy hoach phat trién nganh thé duc thé thao dén nam 2010

THU TUONG CHIiNH PHU
Cén ctr Luat T chire Chinh phu ngay 25 thang 12 ndm 2001;
Cén ctr Chi thi sé 36-CT/TW ngay 24 thang 3 ndm 1994 cda Ban Bi thw Trung wong
Péng (khéa VII) vé céng téc thé duc thé thao trong giai doan mai;
Chi thi s6 133-TTg ngay 07 thang 3 ndm 1995 cia Thd twéng Chinh phi vé viéc xay
dung Quy hoach phét trién nganh thé duc thé thao;
Cén ctr Chi thi s6 32/1998/CT-TTg ngay 23 thang 9 ndm 1998 cla Thi tuéng Chinh
phu vé cdng tac quy hoach téng thé phét trién kinh té - xa hoi thoi ky dén ndm 2010;
Xét dé nghij ctia Bo truéng Bd Ké hoach va Pau tw (to trinh sé 2449/BKH-VPTP ngay
21 thang 4 nam 1999 va céng van s6 6289-BKH/VPTPB ngay 18 thang 9 ndm 2001),
cla Bé truéng, Chu nhiém Uy ban Thé duc Thé thao (to trinh s6 168/UBTDTT ngay
15 thang 6 nam 2001 va van thw ngay 07 thang 3 nam 2002) xin phé duyét Quy
hoach phét trién nganh thé duc thé thao dén ndm 2010.

QUYET DINH:

Diéu 1. Phé duyét Quy hoach phat trién nganh thé duc thé thao dén nam 2010 v&i
nhirng ndi dung chu yéu sau:
1. Quan diém:
a) Thé duc thé thao Ia mot bé phan quan trong trong sw nghiép phat trién kinh té - xa
héi clia dat nwéc nhdm bdi dwéng va phat huy nhan tdé con nguoi; gép phan nang

cao thé lyc, gido duc nhan cach, dao dirc, 16i sébng lanh manh, 1am phong phu doi
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séng van hoa va phat huy tinh than dan téc ctia con ngudi Viét Nam, phuc vu dac luc
cho Chién Iwoc phat trién kinh té - xa hoi 10 nam 2001 - 2010.

b) Xay dwng nén thé duc thé thao phat trién, tién bd co tinh dan tdc, khoa hoc va
nhan dan. Gil¥ gin, phat huy ban séc va truyén théng dan téc, déng thdi nhanh choéng
tiép thu nhirng thanh tyu khoa hoc hién dai.

Phat trién rong rai thé duc thé thao quan ching, cac mon thé thao dan téc va cac
hoat déng thé duc thé thao mang tinh phd cap déi véi moi déi twong, Ira tudi, tao
thanh phong trao thé duc thé thao quan chung "Khde dé xay dwng va bado vé Tb
quéc”.

Tap trung phat trién nhivng mén thé thao trong diém phu hop déc diém va thé chét
nguwdi Viet Nam nham nhanh chéng nang cao thanh tich thé thao. Tirng buéc xay
dwng lwc lwong thé thao chuyén nghiép.

c) P4y manh xa hoi hoa hoat dong thé duc thé thao dwdi sy quan ly théng nhét cia
Nha nwoec.

d) M& réng giao lwu va hop tac québc té trong sw nghiép phat trién thé duc thé thao,
gop phan tdng cudng sw hiéu biét IAn nhau, quan hé hiru nghi va hop tac gitva nhan
dan ta v&i nhan dan cac nwéc trong khu vire, chau luc va trén thé gioi.

2. Muc tiéu:

a) Thuc hién gido duc thé chét trong tat ca cac trwong hoc. Tuyét dai bd phan hoc
sinh, sinh vién, thanh nién, thiéu nién, chién si cac lwc lwong vi trang, can b, cong
chire, vién chirc va mét bé phan ngay cang I&n nhan dan thwdng xuyén tap luyén
thé duc thé thao.

b) Dao tao ddi ngli van ddng vién thé thao tai nang quéc gia v&i cac tuyén, cac Iop
ké can hoan chinh, c6 trinh dé chuy&n mén va thanh tich cao, cé6 phdm chét, dao dirc
tot; phan dau dwa nén thé thao Viét Nam xép vao nhirtng nwéc hang dau khu vuc, co
thtr hang cao & mot s mén phu hop dac diém va thé chat ngudi Viét Nam trong cac
gidi chau luc va thé gidi.

c) Kién toan hé théng dao tao can bé quan ly, can bd khoa hoc, huan luyén vién, gido

vién thé duc thé thao.



Nang cap, xay dwng méi va hién dai héa co s& vat chat, ky thuat thé duc thé thao.
Hinh thanh cac co’ s& nghién cru, ng dung khoa hoc, céng nghé, y hoc thé duc thé
thao dap trng nhu ciu phat trién thé duc thé thao quan ching va thé thao thanh tich
cao cla dat nudec.

3. Phuvong hwéng:

a) Vé thé duc thé thao quan chung:

- Béi v&i cac trwdng hoc:

DPén nam 2010: 95% céc trwdng hoc & thanh phd, thi x&, khu céng nghiép (hién nay
la 36,4%) bdo dam day da cac tiét hoc thé duc thé thao; 70 - 80% hoc sinh (hién nay
la 60%) va 90-95% sinh vién (hién nay la 80%) dat tiéu chuan rén luyén than thé theo
quy dinh.

- Béi vé&i lwe lwong vil trang:

DPén ndm 2010: 100% can bd, chién si tham gia luyén tap thwdng xuyén va dat tiéu
chuan rén luyén than thé theo Ira tudi; 50% sb don vj cd phong trao thé duc thé thao
manh.

- Béi v&i can bo, cdng chirc, vién chirc, céng nhan:

Mbi nguwdi luyén tap thuwéng xuyén mot mon thé thao. Clng cb va phat trién cac cau
lac bd thé duc thé thao & co’ quan, xi nghiép dwdi moi hinh thirc (phuc loi, cdng ich,
hoat déng dich vu).

- Pbi v&i nhan dan:

DPong vién, khuyén khich phong trao rén luyén than thé, gitr gin strc khde, thé duc
chira bénh, thé duc duéng sinh déi véi ngudi cao tudi. Chu trong phat trién cac mén
thé thao dwoc quan chang yéu thich va thé thao dan tdc. D&n nam 2010 cé 18 - 20%
dan sb tap luyén thé duc thé thao thwéorng xuyén.

b) V& thé thao thanh tich cao:

- Phat trién cac mén thé thao cé trong chwong trinh thi dau tai Dai hdi Thé thao Béng
Nam & (SEA Games), Pai hdi Thé thao chau & (ASIAD), Pai hdi Olympic. Tap trung

nang cao thanh tich cac mén thé thao ma van dong vién nwdc ta co thé manh.



- Ph&n d4u la 1 trong 3 nwéc hang dau vé thé thao trong khu virc tai SEA Games 22
va la 1 trong 15 nwéc c6 thanh tich thé thao cao & chau &. C6 tir 4 - 5 mén thé thao
dat thanh tich cao trong céc giai thé thao thé gidi.

4. Céac giai phap vé td chirc, dao tao:

a) Xa hoi héa hoat déng thé duc thé thao:

- Phat trién cac co s tap luyén thé duc thé thao dwdi nhiéu hinh thirc.

- Pa dang héa céc hinh thirc thi d4u thé duc thé thao.

- Lién két cac hoat ddng thé duc thé thao gilra cac nganh, doan thé, tb chirc xa hoi.
Lédng ghép céac hoat dong thé duc thé thao v&i cac hoat ddng van hoa, du lich.

- Huy ddng cac nguén lwc ctia nhan dan va xa héi dau tw cho cac céng trinh thé
thao.

- Cuing cb va phat trién cac Lién doan, Hiép hdi thé thao quéc gia.

b) Pao tao, bdi dwéng:

Chu trong dao tao, bdi dwéng, nang cao trinh dd quan ly chuy&n mén, nghiép vu cho
dodi ngli can bod hién cd, déng théi mé rong quy md di déi véi nang cao chat lwong
dao tao & cac trudéng dai hoc va cao dang thé duc thé thao; mé réng sw hop tac dao
tao can bd va chuyén gia thé duc thé thao v&i mét sb nwéc.

- Béi v&i can bd nghién clru, gidng day cao cap:

Twrng bwédc hoan thién chwong trinh, ndi dung dao tao sau dai hoc, dai hoc va cao
dang thé duc thé thao.

Tang cuwong dao tao, bdi dwérng dodi ngl can bd nghién ctru, gidng day cao cép; clr
di dao tao & nwédc ngoai déi voi mot sd moén khoa hoc thé thao co ban.

- Péi v&i gido vién thé duc thé thao cac cap:

Thwédng xuyén nang cao chéat lwong chuyén mén clia cac gido vién thé duc thé thao
cac cap; dén nam 2010 bdo dam 80% nhu ciu gido vién thé duc thé thao cho cac
trwdng, cac cap hoc.

Cung ¢, nang cap, m& rong, phat trién cac trwong thé duc thé thao.

- Béi v&i huén luyén vién, hwdng dan vién, trong tai thé duc thé thao:



