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BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Sb: 354/2002/QD-BYT Doéc lap - Ty do - Hanh phuc
Ha Noi, ngay 6 thang 2 nam 2002

QUYET PINH CUA BQ TRUONGBOQ Y TE
Y té;
Theo dé nghi cua Vu truong VuDiéu tri, Cuc truong Cuc Qudn ly chit lwong vé sinh an toan thuc

phim,

QUYET PINH:
Pitu 1. Nay ban hanh kém theo Quyét dinh nay ban hwéng dan chan doan, xur tri
vaphong ngé doc ca Néc.
Pitu 2. Hwéng dan chan doan, xtr tri va phong ngd doc ca Noc dwoc ap dung
trongtat ca cac co s& kham chira bénh ctia Nha nwéc, ban céng, dan lap, tw
nhan va cacco s kham chira bénh c6 vén dau tw nwéc ngoai.
Pitu 3. Quyét dinh nay cé hiéu lwc sau 15 ngay, ké tir ngay ky ban hanh. Cacquy
dinh trwdc day trai véi quy dinh trongQuyét dinh nay déu bii bé.
Pitu 4. Chanh Van phong, Chanh Thanh tra, Vu trwéng Vu Diéu tri, Vu trwéng
cacVu cua co quan Bo Y té, Cuc trwéng Cuc Quianly chit lwgng vé sinh an toan thwe phim,
Giam doc Sé& Ynguoiin ca Néc bi ngd doc ngay mét ting, ty 1é tir vong cao (t6i 60%). Ngé ddc ca
Nécthwong gip nhit & cic tinh mién Trung nhw:Ha Tinh, Quang Binh, Quing Tri dén Phu Yén,
Quy Nhon, Quang Ngii,... thim chingay tai Ha N§i va mot s6 tinh khong c6 bo bién do in phai ca
Noéc khd va ca Nocdong lanh.... Pé bio vé sirc khée va tinh mang ciia nhan dan, Bo Y té huéng din
chén doan, xir tri va phong ngd doc ca Nocnhw sau:
I. PAI CUONG
1. Co ché giy doc TTX: trc ché hoat déng bom kénh Natva K* qua mang té bao than kinh co,
ngirng din truyén TK- co giy liétco xwong, co hd hap....
Sau khi in ca Néc c¢6 TTX, chatddc nay hap thu nhanh qua dwong rudt, da day trong 5-15 phut.

Pinh cao TTX trong mau 1a 20 phiit va thai tiét qua nwéc tiéu sau 30phut téi 3 - 4 gio. An ca Noc cé
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TTX tir 4-7g sé giy ra triéu chirng ngd doc. Theo co quan quén 1y thudc va thwe pham My, lidutir
vong doi véi nguoi 13 1-2 mg.
4 ngw®i bénh da cé bénh ting huyét ap twr trwéc.
3. Xét nghiém: Xac dinh déc t6 Tetrodoxine néu cé diéu kién).
4. Chin do4n phan biét: V&i cac treong hop di ting hodc sé phan vé do an bat ky
loai ca biénhodc thwe pham bién khac. Cac trwéng hop nay c6 cac triéu trirng
sau: Kho thékiéu hen, mach tang, ha huyét ap, réi loan tiéu héa, da dé ngira
ngay sau khian.
III. HUONG DAN XU TRi
1. Tai noi an ca:
Ngay khi c6 diu hiéu dau tién:té mdi, té tay (ngudi bénh vin con tinh):
1.1. Gay ndn, dé phong bénhnhén bi sic (dé bénh nhin nam tw thé nghiéng, dau thap).
1.2. Than hoat (b0t hay nhii):
Ngudi 16n: udng 30g + 250mInuwéc sach quiy déu.
Tré 1-12 tudi: udng 25g pha véil100-200ml nwéc sach quiy déu.
Tré duéi 1 tudi: udng 1g/kg phavéi 50ml nuwée sach quiy déu.
C6 thé cho ngudi I6n va tré emtrén 12 tudi uong 1 lo than hoat nhii 30ml.
Pwa nguoi bénh dén bénh vién.
Uobng than hoat sém trong vong 1gio' sau khi dn c4 sé ¢6 hiéu qua cao, loai b6 chat doc, chong chi
dinh khi ngwdibénh di hon mé hay rdi loan y thirc.
1.3. Néu ngudi bénh cé rdi loany thirc, hon mé, thé yéu hoiic ngirng thé, tim: thdi ngat mi¢ngmiéng
hay miéng miii hodc qua canun Mayo hai chiéu.
2. Trén xe cip ctru:
2.1. Pam bao hé hap:
Pé bénh nhan nim nghiéng, dauthap tranh sic.
Thé 6xy va bop béng (ambu) néubénh nhin tim va ngirng thé, dit ndi khi quan, bom béng chén
(néu c6 diéu kién)dé tranh sic.
2.2. Pam bao huyét dong:
Duy tri huyét ap trén 90 mmHg: Truyén dich Natriclorua 0,9% hoic Glucose 5%.
Néu nhip tim chim duwéi 60lan/phut: Atropin sunphat ng 0,25mg/ml, liéu dang 0,5-1,5 mg, tiém

tinh mach,ct 5-10 phit tiém nhic lai mot 1an, duy tri nhip tim trén 70 lan/phit.



