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BO VAN HOA, THE THAO VA DU LICH

BO VAN HOA, THE THAO  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

VA DU LICH Doc 1ap - Tw do - Hanh phic
S6: 03/2015/TT-BVHTTDL Ha Noi, ngay 03 thang 6 nam 2015
THONG TU

Quy dinh vé giam dinh khoa hoc danh gia trinh dd tip luyén thé thao
va kiém tra sirc khoe ctia van dong vién

Can cir Ludt Thé duc, thé thao ngay 29 thang 11 nam 2006;

Can cir Nghi dinh s6 76/2013/NP- CP ngay 16 thang 7 nam 2013 cua Chinh
phu quy dinh chirc ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu t6 chirc ciia B6 Vin héa,
Thé thao va Du lich;

Theo dé nghi ciia Tong cuc truong Tong cuc Thé duc thé thao;

Bé truéng Bé Van héa, Thé thao va Du lich ban hanh Théng tw quy dinh vé
giam dinh khoa hoc danh gid trinh do tap luyén thé thao va kiém tra svc khoe cua
van dong vién.

Chuong I
QUY DINH CHUNG

Piéu 1. Pham vi diéu chinh

Thong tu nay quy dinh vé giam dinh khoa hoc danh gia trinh do tap luyén thé
thao va kiém tra suc khoe cua van dong vién.

Diéu 2. Pdi twong ap dung

Thong tu nay ap dung dbi véi cac to chire, ci nhan c6 lién quan dén hoat dong
giam dinh khoa hoc danh gia trinh d¢ tap luyén thé thao va kiém tra suc khoe cua
van dong vién tai Vi¢t Nam.

Piéu 3. Giam dinh khoa hoc

1. Gidm dinh khoa hoc danh gié trinh dg tap luyén thé thao cta van dong vién
(sau day goi la gidm dinh khoa hoc) 1a viéc st dung cac phuong phap khoa hoc, k¥
thuat nghi€p vu va cac thiét bi do luong dé kiém tra, danh gia tong hop vé trinh do
tap luyén cia van dong vién.

2. Hoat dong giam dinh khoa hoc thuc hién theo ké hoach duoc Téng cuc
Thé duc thé thao phé duyét dé phuc vu cho viéc kiém tra, danh gia trinh do tap
luyén cua van dong vién, nghién ctru, ing dung gidi phdp khoa hoc cong nghé
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vao qua trinh dao tao van dong vién va cac hoat dong khac cé lién quan dén thé
duc thé thao.

3. Tong cuc Thé duc thé thao quyét dinh danh sach cic van dong vién xuat sic
va danh sach cac van dong vién chuan bi tham du Dai hoi thé thao Pong Nam A
(SEA Games), Pai hdi thé thao Chau A (ASIAD) va Pai hoi thé thao Thé gidi
(Olympic) dé tien hanh giam dinh khoa hoc.

Piéu 4. Kiém tra strc khée

1. Kiém tra stc khoe cuia van dong vién nham danh gia suc khoe va bénh tat dé
xac dinh diéu kién tham gia tap luyén va thi dau thé thao ctia van dong vién.

2. Viéc kiém tra strc khoe duoc ap dung cho cac van dong vién thudc cac doi
thao quoc gia; van dong vién thudc cac ddi thé thao céc tinh, thanh phd truc thudc
Trung wong, cac nganh va céac co s& dao tao, huan luyén thé thao.

Chwong 11 )
QUY DINH CU THE

Muc 1
GIAM PINH KHOA HQC

Diéu 5. Hoi dong giam dinh

1. Viéc giam dinh khoa hoc do Hoi dong giam dinh khoa hoc (sau day goi tat
la Ho1 dong giam dinh) thyc hién.

2. Tong cuc Thé duc thé thao quyét dinh thanh lap Hoi dong giam dinh bao
gom Chu tich Ho1 dong va cac thanh vién; quy dinh nhiém vy, thoi gian va ché do
lam vi¢c cua Hoi1 dong giam dinh.

Tuy theo yéu cau giam dinh, thanh phan Hoi dong giam dinh bao gém cac nha
khoa hoc, bac si, huan luyén vién trudng, cac chuyén gia thé thao co6 trinh dd
chuyén moén phu hop.

3. Hoi déng giam dinh hoat dong theo nguyén tic dan chu, cong khai vé két
qua gidm dinh. Céc thanh vién ctia Hoi dong giam dinh thao luan tap thé vé€ van deé
giam dinh, ¥ kién cua céac thanh vién phai dugc ghi day du trong bién ban cudc hop
cua Hoi1 dong giam dinh.

4. Trach nhiém cua Hoi ddng giam dinh:

a) Lua chon phuong phap can thiét, phu hop dé tién hanh giam dinh khoa hoc
ding ndi dung yéu cau chuyén mon;

b) Cac thanh vién chiju trach nhiém ca nhan vé y kién giam dinh cta minh va
trach nhiém tap thé vé két qua chung ctia Hoi dong gidm dinh;

¢) Giir bi mat vé két qua giam dinh, thong tin va tai liéu giam dinh.
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5. Vién Khoa hoc thé duc thé thao 1a thuong truc cua Hoi déng giam dinh c6
trach nhiém:

a) D& xuét danh sach thanh vién Hoi déng giam dinh trinh Téng cuc Thé duc
thé thao xem xét, quyét dinh;

b) Xay dung ké hoach giam dinh khoa hoc trinh Té)ng cuc Thé duc thé thao
quyét dinh.

Picu 6. Ni dung giam dinh khoa hoc

1. Kiém tra, danh gia thé lyc, k¥ thuat theo céc chi tiéu do Hoi déng giam dinh
dé xuat trinh Tong cuc Thé duc thé thao xem xét, quyét dinh.

2. Kiém tra, danh gia hinh thai theo cac chi tiéu duoc Hoi dong gidam dinh lya
chon trong céc chi tiéu theo quy dinh tai Phu luc 1 ban hanh kém theo Thong tu nay.

3. Kiém tra, danh gia y sinh hoc theo céc chi tiéu dugc Hoi dong giam dinh lua
chon trong céc chi tiéu quy dinh Phu luc 2 ban hanh kém theo Thong tu nay.

4. Kiém tra, danh gia tam ly theo cac chi tiéu do Hoi d(‘A)ng giam dinh lyga chon
trong cac chi ti€u theo quy dinh tai Phu luc 3 ban hanh kém theo Thong tu nay.

5. Kiém tra strc khoe theo noi dung quy dinh tai Khoan 1 Diéu 9 Thong tu nay.

6. Kiém tra doping: Viéc kiém tra doping thuc hién theo quy dinh cua phap
luat vé phong, chong doping trong hoat dong thé thao. Ho1 dong giam dinh sur
dung két qua kiém tra doping nham phuc vu cho viéc gidm dinh khoa hoc danh gia
trinh dg tap luyén thé thao ctia van dong vién.

Picu 7. To chirc thue hién Giam dinh khoa hoc

1. Hoat dong giam dinh khoa hoc duogc thyc hién hang nam trén co s& Ké
hoach giam dinh dugc Tong cuc Thé duc thé thao phé duyét.

2. Hoi dong giam dinh trién khai thyc hién viée giam dinh nhu sau:

a) Lap dé cuong giam dinh véi cac ndi dung co ban sau: xac dinh cac diéu kién
chuyén mon, quy dinh ctia phap luat lién quan du kién dugc 4p dung khi thyc hién
giam dinh; thoi gian dy kién hoan thanh gidm dinh; danh sach nhan sy thyc hi¢n
giam dinh, ngudi dugc phan cong chu tri thuc hién gidm dinh, thong tin vé ning
lyc cua cac ca nhan thyc hién giam dinh;

b) Truong hop can thiét, Hoi dong giam dinh dé nghi vé viéc khao sat doi
tuong giam dinh d€ phuc vu cong tac 1ap ké hoach va thuc hién giam dinh;

¢) Thu thap thong tin, tai liéu c6 lién quan dén ndi dung can gidm dinh;

d) Thuc hi¢n giam dinh;

d) Xay dung két qua giam dinh.

3. Trong qua trinh thyc hién, HO1 d(‘A)ng giam dinh phai ghi nhén dﬁy du, trung
thuc va kip thoi toan bd qua trinh gidm dinh bang van ban. Van ban ghi nhan qua
trinh thyc hién phai dugc luu trong H6 so gidm dinh.
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4. Hoi dong giam dinh co quyén sir dung két qua thuc nghiém, xét nghiém bo
sung hoac két luan chuyén mon do cé nhan, t6 churc khac co6 du di€u ki¢én, nang luc
phu hop thuc hién nham phuc vu cho viéc gidm dinh.

Piéu 8. Két qua giam dinh khoa hoc

1. Két qua giam dinh khoa hoc ctua Hoi dong giam dinh phai duoc lap thanh
bién ban do Chu tich Ho1 dong va cac thanh vién cung ky. Trong thoi han 15 ngay
lam viéc ké tir ngay c6 bién ban giam dinh, Ho1 dong gidm dinh cé trach nhiém
bao cdo Tong cuc Thé duc thé thao vé két qua giam dinh.

2. Trén co sé két qua giam dinh khoa hoc, dbi chiéu véi cac chi s6 giam dinh
khoa hoc lién ké trude do (n€u c6), Ho1 dong giam dinh bao cdo Tong cuc Thé duc
thé thao dé xem xét quyét dinh viéc dao tao, st dung van dong vién.

3. Hd so giam dinh phai duoc luu giit tai Vién khoa hoc thé duc thé thao, trir
truong hop phép ludt cdé quy dinh khac. Vién Khoa hoc thé duc thé thao cé trach
nhiém bao quan, luu gitr ho so giam dinh theo ché d “Mat”.

) Muc 2
KIEM TRA SUC KHOE

Piéu 9. N§i dung kiém tra sirc khée
1. N6i dung kiém tra strc khoe van dong vién: Van dong vién duogc kiém tra
suc khoe theo ndi dung ghi trong Giay kham suc khée quy dinh tai Phy luc 1 va
Phu luc 2 ban hanh kém theo Thong tu s6 14/2013/TT-BYT ngay 06 thang 5 nam 2013
cia Bo Y té Hudng dan kham strc khoe.

2. Thoi gian kiém tra stc khoe:

a) Kiém tra sttc khoe theo ké hoach hang nam dugc can ctr trén muc ti€u, ké
hoach huan luyén;

b) Kiém tra strc khoe bd sung thuc hién ddi véi viée tuyén chon van dong vién
maoi, van dong vién bat dau tap luyén sau thoi gian diéu tri chan thuong, chuyén
tuyén dao tao va truong hop do co sé dao tao, huan luyén yéu cau.

Piéu 10. Co quan kiém tra sirc khée

Co so kham chita bénh d3 duoc cap gidy phép va ¢ du cac diéu kién theo quy
dinh tai Thong tu s6 14/2013/TT-BYT ngay 06 thang 5 ndm 2013 cua BO Y té
Hudng dan kham strc khoe thue hién viée kiém tra sirc khoe ciia van dong vién.

Piéu 11. Trach nhiém cia co sé dio tao, huin luyén

1. Viéc kiém tra strc khoe ctia van dong vién do cac co quan kiém tra stc khoe
tién hanh theo quyét dinh ctia nguo1 ding dau co s& dao tao, huan luyén thé thao.



