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BO NOI VU-BO QUOC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG-BAO TA[ CHINH- Poc 1ap - Tw do - Hanh phac
b Ha Noi, ngay 2 théng 3 ndm 1994
$6: 01/TTLB-NV-QP-TC- o oL ngay < thang < nam
YT

THONG TU
LIEN BO NOI VU - QUOC PHONG - TAI CHINH - Y TE
Huéng din ché d an, mic, 6, sinh hoat, té
chirc phong, chong dich bénh, khdm chiva cho ngwoi bi tam giiv, tam giam
Can cir Nghi dinh so 149-HPBT ngay 5/5/1992 ciia Héi dong Bé trwong (nay la Chinh phii)
ban hanh "Quy ché vé ché do tam gitr, tam giam", Lién Bo Noi vu - Quéc phong - Tai chinh -
Yt théng nhat huong dan thuwe hién ché do an, mdc, & sinh hoat, t6 chirc phong chéng dich

bénh, kham chita bénh cho nguwoi bi tam giit, tam giam nhw sau:

I. TIEU CHUAN AN, MAC, O, SINH HOAT
1. Tiéu chuan an:
a. Tiéu chuén dn binh quan chi cho mot nguoi bi tam gitr, tam giam tron mot thang nhu sau:
Gao: 15kg; thit, ca: 800 gam; mudi 800 gam; nudc chidm 1/2 lit; rau xanh 15kg; cui 12kg hoac
than 15kg dé nau an.
b. Ngudi dang bi tam giit, tam giam trong cac ngay 18 tét dugc an thém nhu sau:
- Tét Nguyén dan duoc chi mot so tién gap 5 1an ngay thuong;
- Tét duong lich, ngay quéc khanh 2-9, ngay Qudc té lao dong 1-5 dugc chi mot sb tién gap 3
lan ngay thuong.
c. Viéc an thém cua nguoi tam giir, tam giam do gia dinh ho gui t6i khong tinh vao tiéu chuin
néu & muc a, b va khong duoc vuot qua 5 1an tiéu chuan ngay thudng.
Nguoi dang bi tam gitr, tam giam khong dugc udng ruou bia va ding cac chét kich thich khéc.
d. Mdi nha tam gitt, tam giam c6 mot hodc mot sb bép an tap thé va duoc trang bi nhiing dung

cu can thiét cho viéc nau an, dun nudc udng va chia thirc an, nudc uéng cho turng nguoi bi
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tam giit, tam giam (c6 phu luc kém theo). Riéng d6i véi nha tam gilr, tam giam thudc BO
Quéc phong do Bo Qubc phong quy dinh.

2. Ché do & va sinh hoat:

- Nguoi bi tam gilt, tam giam duoc bd tri chd nam bﬁng phan gb hoidc bé dd xi mang, co
chiéu, dién tich binh quan chd nim ctia mot nguoi tdi thiéu 2m?. - Trong thoi gian bi tam gii,
tam giam, nguoi bi tam gilr, tam giam duoc st dung quén 40, chan man ctia minh mang theo,
néu khong c6 thi nha tam gifr, trai giam s€ cho muon, theo ti€u chuan cu thé d6i vi mdi chd &
nhu sau:

- Hai chiéu/1 nam, 1 man, 1 chin/4 nim (déi vGi cac nha tam gift, trai tam giam tir Quang
Nam - Pa Néng tré vao dung chin soi; tir Thira Thién - Hué tré ra dung chin bong khong qua
2kg co vai boc ngoai).

+ Hai bd quan 4o dai bang vai thuong (khong dong s6) theo mau théng nhat cua Bo Noi vu
hoizc B6 Qudc phong, 2 khian mat, 1 doi dép/nam. Hang thang duoc cap 0,2kg xa phong bot.
Péi v6i phu nit thi mdi nam cdp thém mot sb tién twong dwong véi 12kg gao dé mua nhiing
thtr can thiét cho v¢€ sinh phu nii.

+ Nhirng dd dung néu trén day khi nguoi bi tam gitr, tam giam ra khdi nha tam git, trai tam
giam phai dugc thu hoi lai, bao quan chu déo, sach s¢€ dé co thé cho nguoi bi tam gitr, tam
giam khac muon s dung.

- Céc trai giam dugc trang b1 hé théng truyén thanh.

- Trung binh 30 nguo1 bi tam gitr, tam giam duoc cép mét sd bao nhan dan.

II. TO CHU'C PHONG CHONG DICH BENH VA KHAM
CHUA BENH CHO NGUOI BI TAM GIU, TAM GIAM
1. Méi trai tam giam dugc xay dung mot bénh x4 hoidc tram x4 hoic mot to y té dé kham va
chita bénh cho nguoi bi tam giam.
DPéi v6i nha tam gilr cua cong an céip huyén, can bd y té cuia don vi co trach nhiém kiém tra vé

sinh, kham va chita bénh cho nguoi bi tam gitr.



