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TURK SILAHLI KUVVETLERI, JANDARMA GENEL KOMUTANLIGI
VE SAHIL GUVENLIK KOMUTANLIGI SAGLIK YETENEGI
YONETMELIGI

Bakanlar Kurulu Kararimin Tarihi ~ :31/10/2016 No :2016/9431
Yayimlandig1 Resmi Gazetenin Tarihi : 11/11/2016 No : 29885
Yayimlandig1 Diisturun Tertibi 15 Cildi : 58
<
10/5/2019 tarihii ve 30770 sayily Resmi Gazete’de yayimlanan 9/5/2019 tarihli ve 1054
sayili Cumhurbagkani Karart uyarinca bu Yonetmelik Cumhurbaskanligi Yonetmeligi
béliimiine eklenmistir.
<>
BIRINCi BOLUM
Amac, Kapsam ve Ekler
Amag
MADDE 1- (1) Bu Yonetmeligin amact; Turk Silahli Kuvvetleri, Jandarma Genel Komutanligi
ve Sahil Giivenlik Komutanligi mensubu olan personel, 6grenciler ve bunlarin adaylarinin Tiirk Silahli
Kuvvetleri, Jandarma Genel Komutanligi ve Sahil Giivenlik Komutanligindaki gorevlere uyarlik baki-
mindan saglik yeteneklerini tespit etmek ve barigta ve savasta yapilacak saglik islemlerini diizenlemek-
tir.
Kapsam
MADDE 2- (1) Bu Yonetmelik; Turk Silahli Kuvvetleri, Jandarma Genel Komutanligi ve Sahil
Giivenlik Komutanligi mensubu olan personeli, 6grencileri ve bunlarin adaylarini kapsar.
Yonetmelige bagh ekler
MADDE 3- (1) Bu Yonetmelige bagl ekler sunlardir:
a) (Degisik: 22/9/2017 - 2017/10844 K.) 17 ve Uzeri Yas I¢in Boy ve Agirlik Sinirlart Tablosu
(EK-A).
b) Hastaliklar Listesi ve Siflandirma veya Brans Belirleme Cizelgelerinin Kullanimima liskin
Agiklamalar (EK-B).
¢) Hastaliklar Listesi (EK-C).
¢) Siniflandirma veya Brang Belirleme Cizelgeleri (EK-C).
d) (Degisik: 22/9/2017 - 2017/10844 K.) Personel Adaylarinin Hastaliklara Goére Degerlendir-
me Cizelgesi (EK-D).

IKINCI BOLUM
Yiikiimliilerin Saghk Muayeneleri

Saghk muayenesi

MADDE 4- (1) 25/6/2019 tarihli ve 7179 sayili Askeralma Kanunu geregince yiikiimliilerin
saglik muayeneleri, askerlik subelerinin bulundugu yerlerde, 6ncelikle varsa kayitlt oldugu aile hekimi
tarafindan, yoksa en yakin resmi saglik kurulusunda tek tabip tarafindan yapilir. Yiikiimliilerin tam bir
fizik muayeneleri yapilarak, Askerlik Yoklama Belgesinin ilgili boliimleri muayeneyi yapan tabip
tarafindan doldurulur. Muayene sonucunda;

a) Saglamlar ile tespit edilen hastaliklar1 nedeniyle Hastaliklar Listesinin (A) diliminden kod
verilenler hakkinda “Askerlige Elverislidir” karar1 verilir.

(1) 15/4/2020 tarihli ve 31100 sayi/i Resmi Gazete’ de yayimlanan 2413 sayili Cumhurbaskani Kara-
rimin 1 inci maddesiyle bu fikramn birinci ciimlesinde yer alan “21/6/1927 tarihli ve 1111 sayili Askerlik
Kanunu” ibaresi “25/6/2019 tarihli ve 7179 sayili Askeralma Kanunu” seklinde degistirilmistir.
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b) (Degisik: 22/9/2017 - 2017/10844 K.) Hakkinda karar verilemeyenler ile beyan ettigi
hastalig1 ya da fiziki muayene bulgulart nedeniyle ileri tetkik yapilarak degerlendirilmesi gereken
yiikiimliiler Tiirk Silahli Kuvvetleri, Jandarma Genel Komutanligi ve Sahil Giivenlik Komutanligi
saglik kurulu raporu vermeye yetkili en yakin saglik kurulusunun ilgili birimine dogrudan sevk
edilir.

(2) Muayene sirasinda yiikiimliiniin saglik durumuna iligkin ibraz ettigi belge sureti mua-
yene belgesine eklenir. Ayrica, yikiimlilere yoklamada uygulanacak saglik durumu hakkinda
bilgi formunda yer alan “Aile Hekimi/Tek Tabip Degerlendirmesi” boliimiindeki sorgu ve deger-
lendirmelere iligkin bilgiler muayeneyi yapan tabip tarafindan doldurulur.

(3) (Degisik: 22/9/2017 - 2017/10844 K.) Yikiimliler hakkinda “Ertesi Yila Birakma”,
“Sevk Geciktirmesi” veya “Askerlige Elverisli Degildir” kararli saglik raporlarini tanzim etmeye
yetkili makam, Tiirk Silahli Kuvvetleri, Jandarma Genel Komutanligi ve Sahil Giivenlik Komu-
tanlhig1 saglik kurulu raporu vermeye yetkili saglik kuruluglarmim saglik kuruludur. Ancak, yata-
laklar ile gozle goriiliir rahatsizligi bulunanlar hakkinda “Ertesi Yila Birakma”, “Sevk Geciktir-
mesi” veya “Askerlige Elverisli Degildir” kararli saglik raporlari, askerlik subesi baskani veya
vekili ile miilki amirliklerce gorevlendirilen resmi iki sivil (varsa biri ilgilinin kayith oldugu aile
hekimi) tabipten teskil edilecek gegici saglik kurulunca verilebilir. Gegici saglik kurulunca hak-
kinda karar verilemeyen yiikiimliiler askerlik subelerince Tiirk Silahli Kuvvetleri, Jandarma Genel
Komutanligi ve Sahil Giivenlik Komutanlig1 saglik kurulu raporu vermeye yetkili en yakin saglik
kurulusuna sevk edilir.

(4) Yikiimli tarafindan beyan edilmeyen ya da fiziki muayene sirasinda belirti ve bulgu-
suna rastlanmayan gesitli hastaliklarin ortaya konmasi veya taranmasi icin laboratuvar veya go-
rintiileme tetkiki gibi ileri tetkikler yapilmasi gerekmez. Yiikiimliilerin bu sekilde gerceklestirilen
saglik muayenelerinde askerlige elverigli bulunmalari, kendilerinin muayene tarihinde tam saglik-
I1 olduklarini gostermez ve silahaltina alindiktan sonra saptanan hastaliklariin askerlik sirasinda
ortaya ¢iktiginin karinesini olusturmaz.

(5) Askerlik gorevinin bitiminde erbas ve erler hakkinda birligin bulundugu yerdeki birlik
tabibi veya en yakin saglik kurulusundaki tek tabip tarafindan, terhis 6ncesi uygulanacak saglik
durumu hakkinda bilgi formu diizenlenir ve bu form diger formlarla birlikte askerlik subesinde
yiikiimliiniin sahsi dosyasi imha edilinceye kadar muhafaza edilir.

(6) (Degisik: 22/9/2017 - 2017/10844 K.) 7179 sayili Kanun kapsaminda, aile hekimi, tek
tabip veya Tiirk Silahli Kuvvetleri, Jandarma Genel Komutanligi ve Sahil Giivenlik Komutanlig
saglik kurulu raporu vermeye yetkili saglik kuruluglarinda yapilan muayene ve diizenlenen rapor-
lar icin herhangi bir iicret ve katki payr alinmaz. )

Gruplandirma

MADDE 5- (1) Askerlik ¢agina giren yiikiimliiler, yoklamalart sonucunda; askerlige elve-
risli olanlar ve askerlige elverisli olmayanlar olmak {izere iki gruba ayrilir.

a) Askerlige elverisli olanlar: Saglik yetenekleri bakimindan higbir hastaligi bulunmayan-
lar ile hastaliklar1, Hastaliklar Listesinin (A) dilimlerine girenlerdir.

b) Askerlige elverisli olmayanlar: Hastaliklar1, Hastaliklar Listesinin (B) ve (D) dilimleri-
ne girenlerdir.

(1) 15/4/2020 tarihli ve 31100 sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan 2413 sayii Cumhurbaskam Kara-
rimn 1 inci maddesiyle bu fikrada yer alan “1111 sayili Kanun” ibaresi “7179 sayili Kanun” seklinde degis-
tirilmistir.



6601

Yoklama disinda yapilan saghk muayeneleri

MADDE 6- (Degisik: 22/9/2017 - 2017/10844 K.)

(1) Yoklamada hastaliklar1 tespit edilememis olup sevki sirasinda rahatsizigini beyan
edenler ile yoklama kagagi ve bakaya yiikiimliilerinin muayeneleri, askerlik subesinin bulundugu
yerde Oncelikle varsa kayitli oldugu aile hekimi tarafindan, yoksa en yakin resmi saglik kurulu-
sunda tek tabip tarafindan yapilir. Askerlik subelerince, saglik kuruluslarina sevkten 6nce yokla-
mada uygulanacak muayene belgesinin doldurulmas: saglanir. Aile hekimleri veya tek tabip
tarafindan hakkinda karar verilemeyenler ile beyan ettigi hastaligi ya da fiziki muayene bulgulart
nedeniyle ileri tetkik yapilarak degerlendirilmesi gereken yiikiimliiler Tiirk Silahli Kuvvetleri,
Jandarma Genel Komutanligi ve Sahil Giivenlik Komutanligi saglik kurulu raporu vermeye yetki-
li en yakin saglik kurulusunun ilgili birimine dogrudan sevk edilir.

(2) Askerlik islemleri i¢in hastanelere sevk edilenlerin islemleri en kisa siirede sonuglan-
dirtlir. Bunlar genel randevu sistemine dahil edilmezler. Yoklama kacagi ve bakayalarin muaye-
neleri sevk edildikleri hastaneler tarafindan ayni giin igerisinde sonuglandirilir ve saglik kuruluna
cikarilmasi gerekenlerin iglemlerinin ilk heyet giiniinde bitirilmesi esastir.

Yurtdisinda yasayan yiikiimliilerin saghk muayeneleri

MADDE 7- (1) (Degisik: 22/9/2017 - 2017/10844 K.) Yurtdiginda yasayan askerlikle yii-
kiimlii vatandaglardan herhangi bir hastalif1 olmayanlarin saglik muayeneleri, yiikiimliiniin bu-
lundugu yabanci iilke saglik mevzuatina uygun sekilde resmi saglik kuruluslarinda yaptirilir ve
diizenlenecek yoklama formlar1 dogrudan vatandasin kayith oldugu askerlik subesine konsolos-
luklarca gonderilir. Yurtdiginda yoklamasi yapilanlar i¢in yiikiimliilere yoklamada uygulanacak
saglik durumu hakkinda bilgi formu diizenlenmez. Ancak, bu yiikiimliilerden dordiincii fikranin
(d) bendi kapsamina girenler ile haklarinda Milli Savunma Bakanliginca verilen kararlara karsi
yapilan itirazlar sonucunda yurti¢indeki Tiirk Silahli Kuvvetleri, Jandarma Genel Komutanlig ve
Sahil Giivenlik Komutanligi saglik kurulu raporu vermeye yetkili saglik kuruluslarina sevki gere-
kenler i¢in sevkten once sevki yapan askerlik subesince yiikiimliilere yoklamada uygulanacak
saglik durumu hakkinda bilgi formu diizenlenir.

(2) Askerlik hizmetini yapmakta olanlar ile firar, izin veya hava degisimi asiminda bulu-
nanlarin saglik muayeneleri yapilmaz.

(3) Askerlik ylikiimliiligiinii fiilen silahaltina alinmay1 gerektirmeyen askerlik hizmet ¢e-
sitlerinden biri ile yerine getirecek olanlarin yoklamalar yaptirilmaz.

(4) Askerlik hizmetini yerine getirmeye engel saglik sorunu oldugunu beyan edenlerin
saglik muayeneleri, bulunduklar1 yabanci iilke saglik mevzuatina uygun sekilde resmi saglik
kuruluslarinda yaptirilir, alacaklari muayene ve tetkik sonuglari veya saglik raporlar1 Tiirkce
terciimeleri ile birlikte konsolosluklarca Milli Savunma Bakanligina gonderilir. Bu raporlar ince-
lenir ve agagidaki kararlardan biri ile onaylanarak ylikiimliiniin kayith oldugu askerlik subesinin
bagli oldugu askeralma bolge baskanligina gonderilir.

a) Askerlige Elveriglidir.

b) Askerlige Elverisli Degildir.

c) Ertesi Yila Birakma.

¢) Sevk Geciktirmesi.

d) Yurti¢inde Rapor Tanzim Etmeye Yetkili Hastanede Muayenesi Uygundur.

(5) Yikimlilerin saglik durumlarma iligkin itirazlar1t Milli Savunma Bakanliginca yurti-
¢indeki hastanelerde sonug¢landirilir.
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Muayene sonucunda yapilacak islemler

MADDE 8- (1) (Degisik: 22/9/2017 - 2017/10844 K.) Askerlige elverigli olmadig tespit
edilen yiikiimliiler askere alinmazlar. Yoklama veya sevki esnasinda askerlik subesi gecici saglik
kurullari veya Tiirk Silahli Kuvvetleri, Jandarma Genel Komutanligi ve Sahil Giivenlik Komutan-
lig1 saglik kurulu raporu vermeye yetkili saglik kuruluslarinca haklarinda “Askerlige Elverisli
Degildir” kararli raporlar Milli Savunma Bakanlig1 onayina gonderilir ve onaylanmasini miiteakip
kesinlesir. Raporlarin kag adet diizenlenecegi ve raporlar hakkinda yapilacak islemler yonerge ile
diizenlenir.

(2) Hastaliklarinin tedavi ve nekahet hallerinde olmasi nedeniyle gegici olarak askerlige
elverisli olmayan yoklamaya tabi yiikiimliiler hakkinda “Ertesi Yila Birakma”, sevke tabi olanlar
hakkinda “Sevk Geciktirmesi” karar verilir ve diizenlenen rapor ilgili askerlik subesine gonderi-
lir.

Askerlige elverisli olmayan erbas ve erler hakkinda yapilacak islem

MADDE 9- (1) (Degisik: 22/9/2017 - 2017/10844 K.) Askerlik hizmetine alindiktan son-
ra hakkinda “Askerlige Elverisli Degildir” karar1 verilen erbas ve erler rapor tarihi itibariyla terhis
edilirler ve bunlar raporlari onaylanip kesinlik kazanincaya kadar sihhi izinli sayilir. Terhis islem-
leri, raporlar ilgili makamlarca onaylandiktan sonra rapor tarihi esas alinarak askerlik subesince
yapilir. Haklarinda “Askerlige Elverisli Degildir” kararli raporlar Milli Savunma Bakanligi ona-
yina gonderilir ve onaylanmasini miiteakip kesinlesir. Raporlarin kag¢ adet diizenlenecegi ve ra-
porlar hakkinda yapilacak iglemler yonerge ile diizenlenir.

Gegici hastaliklar tespit edilen yiikiimlii, erbas ve erlere yapilacak islemler

MADDE 10- (1) Gegici hastaliklari tespit edilen yiikiimliiler hakkinda ertesi yila birakma
veya sevk geciktirmesi, erbas ve erler hakkinda ise hava degisimi veya istirahat islemlerinden biri
yapilir. Bu islemleri gerektiren hastaliklar, Hastaliklar Listesinin (C) dilimlerinde gosterilmistir.

Ertesi yila birakma islemi

MADDE 11- (1) Gegici hastalig1 tespit edilenler hakkinda ertesi yila birakma islemi ya-
pilir. “Ertesi Yila Birakma” kararinda ilgili uzman tabip ve saglik kurulunca hastaligin tibbi seyri
gbzoniine alinir. Belirli bir siire takip edilmesi halinde, hastaligin gidisatinda diizelme ya da iler-
leme nedeniyle Hastaliklar Listesinde yer alan ilgili maddenin (A), (B) veya (D) dilimleri uyarin-
ca hastaligin degerlendirilmesinde degisiklik ihtimali ongoriiliilyorsa bu kisiler hakkinda ertesi
yila birakma islemi uygulanir. Ertesi yila birakma isleminin gerekgesi rapor igeriginde agik¢a
belirtilir.

Sevk geciktirmesi

MADDE 12- (1) Askerlige elverisli olduklar tespit edilenlerden, sevkleri esnasinda ra-
hatsizlanan veya rahatsiz oldugunu beyan eden yiikiimliiler hakkinda, askerlik subelerince sevk
edilecekleri saglik kurumlarindan alacaklar1 rapora gore gegici saglik kurullar1 veya hastaneler
tarafindan sevk geciktirmesi islemi yapilir. “Sevk Geciktirmesi” kararinda ilgili uzman tabip ve
saglik kurulunca hastaligin tibbi seyri gozoniine alinir. Belirli bir siire takip edilmesi halinde,
hastaligin gidisatinda diizelme ya da ilerleme nedeniyle Hastaliklar Listesinde yer alan ilgili
maddenin (A), (B) veya (D) dilimleri uyarinca hastaligin degerlendirilmesinde degisiklik ihtimali
ongoriiliiyorsa sevk geciktirmesi islemi uygulanir. Sevk geciktirmesi isleminin gerekgesi rapor
iceriginde agikga belirtilir.
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Hava degisimi ve istirahat

MADDE 13- (1) Askerlik subelerince birliklerine sevklerinden sonra gegici bir hastalig
tespit edilen erbas ve erler hakkinda hava degisimi veya istirahat islemi yapilir.

Saglik raporlarina itirazlar

MADDE 14- (Degisik: 22/9/2017 - 2017/10844 K.)

(1) Yoklamada, sevki esnasinda ya da sildhaltinda yapilan muayeneleri neticesinde hakla-
rinda aile hekimi veya tek tabip tarafindan verilen saglik raporlarina itiraz halinde; yiikiimli
saglik kurulu raporu aldirilmak iizere Tiirk Silahli Kuvvetleri, Jandarma Genel Komutanligi ve
Sahil Giivenlik Komutanlig saglik kurulu raporu vermeye yetkili saglik kuruluslarina sevk edilir.
Muayenesi neticesinde hakkinda verilen saglik kurulu kararina itiraz1 halinde ise kontrol muaye-
nesi i¢in itiraz edilen raporu tanzim eden saglik kurulusunun bulundugu yerdeki il saglik miidiir-
liigiince belirlenecek en yakin baska bir saglk kuruluna sevk edilir. ilk saglik kurulu raporundaki
karar ile kontrol muayenesi karari arasinda uyumsuzluk bulunmazsa karar kesinlik kazanir.
Uyumsuzluk halinde yiikiimlii ilk raporu tanzim eden saglik kurulusunun bulundugu yerdeki il
saglik miidiirliigiince belirlenecek en yakin bagka bir saglik kuruluna sevk edilir ve bu muayene
sonucuna gore hakkinda islem tesis edilir.

(2) “Askerlige Elverislidir”, “Askerlige Elverigli Degildir”, “Ertesi Yila Birakma” ve
“Sevk Geciktirmesi” kararli raporlara itirazlar askerlik subesine, “Istirahat” veya “Hava Degisi-
mi” kararli raporlara itirazlar ise ilgili saglik kuruluslarina sevki yapan askerlik subesi ise askerlik
subesine, birlik komutanlig1 veya kurum amirligi ise birlik komutanligi veya kurum amirligine
yapilir.

Derhal Kkesin islem yapilacak haller

MADDE 15- (1) Yiikiimli erbag ve erlerde zaman igerisinde ve tedaviyle, Hastaliklar
Listesinde yer alan ilgili maddenin (A), (B) veya (D) dilimleri uyarinca degerlendirilmesinde
degisiklik ihtimali dngoriilmeyen sabitlesmis hastalik bulunmasi halinde ertesi yila birakma, sevk
geciktirmesi veya hava degisimi islemi yapilmaz. Bunlar hakkinda ilk raporlart dogrultusunda
kesin islem yapilir.

Hastaliklarin birlesmesi

MADDE 16- (1) Yikiimli, erbas ve erlerde tespit edilen ikiden fazla hastalik veya sekel-
leri ayr1 ayr1 olarak Hastaliklar Listesinin (A) dilimleri kapsaminda “Askerlige Elverislidir” karar1
gerektirdigi halde, bu hastaliklarin birarada bulunmasi kisinin askerlik gérevi yapmasima engel
olacak nitelikte ise bu kisi hakkinda saglik kurullarinca “Askerlige Elverigli Degildir” karar
verilir.

Sinir vakalarda karar yetkisi

MADDE 17- (Miilga: 22/9/2017 - 2017/10844 K.)

Yiikiimlii, erbas ve erler hakkinda yapilacak diger islemler

MADDE 18- (1) (Degisik: 22/9/2017 - 2017/10844 K.) Gegici hastaliklar1 olan yiikiimlii,
erbas ve erler hakkinda, hastaliklar1 gecinceye kadar veya sekel haline gelinceye kadar sevk ge-
ciktirmesi, ertesi yila birakma veya hava degisimi islemi yapilir. Ertesi yila birakma, sevk gecik-
tirmesi ve hava degisimi siireleri ilk islem tarihinden itibaren ayni tani ve kararli hastaliklar baki-
mindan {i¢ yili gegemez. Sabitlesmis hastaliklarda ii¢ yillik siire beklenmeden Hastaliklar Listesi-
ne gore kesin iglem yapilir.



