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为巩固地方病防治成果，维护人民群众身体健康，国家卫生

健康委员会等十部门近日联合印发《地方病防治专项三年攻坚行

动方案（2018—2020 年）》，明确开展重点防控措施强化行动

等任务，指导地方病防治，助力脱贫攻坚。 

地方病是由生物地球化学因素、生产生活方式等原因导致的

呈地方性发生的疾病。我国曾是地方病流行较为严重的国家，病

情重、危害大、分布广。经过多年努力，目前，大多数地区的地

方病危害得到了有效控制或消除。然而，导致我国地方病发生的

自然、地理环境条件难以根本改变，实现控制、消除地方病危害

的目标还任重道远。 

方案提出，3 年之内（2020 年底）持续消除碘缺乏危害，保

持基本消除燃煤污染型氟砷中毒、大骨节病和克山病危害，有效

控制饮水型氟砷中毒、饮茶型地氟病和水源性高碘危害，有效控

制和消除血吸虫病危害，防治目标与脱贫攻坚任务同步完成。现

症地方病病人和晚期血吸虫病病人全部得到有效救治。 

注重预防为主、防治结合，方案提出重点防控措施强化、现

症病人救治救助、监测评价全覆盖、群众防病意识提高、防治能

力提升和科技防病突破六大行动，通过采取改善营养水平和居住
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