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前　　　言

习近平总书记指出，新时代东北振兴要全面振兴、全方位振

兴，要从统筹推进 “五位一体”总体布局、协调推进 “四个全

面”战略布局的角度去把握，贯彻新发展理念、推动高质量发

展，重塑环境、重振雄风，形成对国家重大战略的坚强支撑。

吉林省委、省政府作出支持梅河口市建设高质量发展先行示

范区的战略部署，有利于梅河口加速成为区域增长极，有利于树

立高质量发展的样板，有利于构建吉林向南开放的战略支点，有

利于为推动吉林高质量发展贡献更多梅河口智慧。

梅河口市是吉林省县域经济发展的排头兵，自２０１３年被省

委、省政府确定为扩权强县改革试点以来，全面践行新发展理

念，深入实施 “三三四四五五”① 战略，全面建成小康社会取得

历史性成就，高质量发展迈出坚实步伐，经济社会发展处于最好

的历史时期。
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① “三三四四五五”：“三三”，就是坚定 “三个信心”，打造 “三个中心”。“三个信心”，即

坚定建设高质量发展先行示范区的信心，坚定建成现代化区域中心城市的信心，坚定成为吉林全

面振兴全方位振兴重要增长极的信心；“三个中心”，即打造区域现代产业集聚中心、商贸物流中

心、现代服务业中心。“四四”，就是做大做强医药健康、食品加工、商贸物流、现代服务业 “四
大主导产业”；建设实力、活力、法治、幸福 “四个梅河口”。“五五”，就是深入实施创新驱动、
深化改革、科技兴市、开放带动、区域协作 “五大战略”；推进产业集聚升级、社会事业现代化、
名城建设、农业农村现代化、民生幸福 “五项工程”。



《梅河 口 市 建 设 高 质 量 发 展 先 行 示 范 区 规 划 （２０２１－２０３５

年）》依据 《吉 林 省 国 民 经 济 和 社 会 发 展 第 十 四 个 五 年 规 划 和

２０３５年远景目标纲要》编制。本规划是梅河口市高质量发展的

指导文件，也是编制相关规划的重要依据。
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