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Resumen 

Basado en el concepto de Síndromes de Sostenibilidad del 
Desarrollo, concepto desarrollado por el Proyecto “evaluación de la 
Sostenibilidad en América Latina y el Caribe”, como una extensión y 
generalización del concepto de síndromes de cambio global- definidos 
por el German Advisory Council on Global Change, 1996 (WBGU), y 
en la descripción de cinco síndromes causales de sostenibilidad del 
desarrollo seleccionados para Colombia, se construyen las gráficas de 
los círculos viciosos y de redes de interacciones globales para los 
cinco siguientes síndromes: 

• Sobre explotación de recursos pesqueros;  
• Metropolización y urbanización;  
• Vertimiento de desechos; 
• Alienígena (con énfasis en la introducción de especies 

hidrobiológicas); 
• Cartel: describe los impactos del comercial de plantas 

productoras de drogas ilícitas. 

Se presenta también, una aproximación de la aplicabilidad, en 
Colombia, de los 12 síndromes de Cambio Global, dentro de los 
cuales, se inscriben tres de los cinco síndromes descritos en este 
documento. Los síndromes del cultivo comercial de plantas 
productoras de drogas ilícitas- llamados acá síndrome del Cartel y en 
síndrome Alienígena, son nuevos para esta lista de doce síndromes.  
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El síndrome de sobreexplotación de los recursos pesqueros 

Representa el mejor ejemplo de la sobreexplotación de recursos vivos, aun por encima de los 
bosques. En Colombia, la mayor parte de los recursos pesqueros de las principales cuencas 
hidrográficas y de las aguas costeras someras, están sobre explotados o estarán próximos a serlo. Se 
presenta información sobre el tamaño de las poblaciones sobrexplotadas para el Caribe y el 
Pacífico, así como para las principales cuencas de aguas interiores. Veintidós de las 45 especies 
ícticas declaradas como amenazadas son de la cuenca Magdalena-Cauca.  

La sobreexplotación de estos recursos, la destrucción del hábitat etc., se ha reflejado en una 
marcada reducción en el tamaño de las poblaciones de algunas especies, lo que conlleva a efectos 
no sólo sobre la biodiversidad sino también afecta las condiciones sociales y económicas de las 
poblaciones de pescadores artesanales, como se  refleja en la grafica pertinente de este síndrome. 
Los máximos históricos de producción pesquera de la cuenca Magdalena-Cauca, ocurrieron en la 
década de los años 60, cuando se alcanzaron producciones de 100.000 ton/año – cerca del 60% más 
que la producción marina total y descendió en los años 90 a 8.859 ton/año, lo que ha significado la 
privación de la única fuente de ingreso para mas de 35.000 pescadores. 

El síndrome de la Metropolización 

Constituye una modificación del síndrome del incremento de la frontera urbana y se 
manifiesta en Colombia con el crecimiento rápido de la población, acompañado por su tendencia a 
ubicarse en áreas urbanas. Actualmente el 75% de los 40 millones de habitantes de Colombia reside 
en zonas urbanas, concentrando menos del 30% en cuatro grandes ciudades: Bogotá, Medellín, Cali 
y Barranquilla, que determinan áreas metropolitanas. La región central (Andina) es la más urbana, 
con el 49,6% de su población que habita en las capitales de departamento o en las áreas 
metropolitanas. Contrariamente, la región más rural del país es la Orinoquia, la que con excepción 
de las capitales deparmentales, no posee ningún municipio mayor de 30.000 habitantes.  

A finales de la década de los 60, las ciudades con más de 500.000 habitantes avanzaron hacia 
la metropolización. Hoy Colombia cuenta con nueve áreas metropolitanas, donde se concentra el 
42% de la población y tiene lugar la mayor actividad económica del país. Este fenómeno, sobre el 
cual se construyó la grafica pertinente a este síndrome, genera impactos importantes a través de los 
procesos de absorción de los municipios vecinos más cercanos, con pérdida de dinamismo, 
estancamiento de los municipios vecinos y conflictos por competencias de uso de recursos 
causando, además, un inevitable congestionamiento, debido a problemas relacionados con el 
transporte y ocupación del espacio público.  

El crecimiento urbano ha venido agudizándose como consecuencia de inmigración forzada. 
Como mínimo, en Colombia, cada día la violencia produce un desplazamiento obligado de 531 
colombianos; otras fuentes indican que esta cifra puede ser de 936 desplazados por día. Los 
migrantes constituyen 2/5 partes de la población, la mayoría proveniente de las áreas rurales. En 
general, la contaminación producto de la metropolización se extiende más allá de los limite del área 
metropolitana y sobrepasa la frontera de la cuenca. Las cuencas que tienen una “muy alta presión” 
por demanda de recursos son aquellas donde se asientan las áreas metropolitanas y las grandes 
ciudades. 

El síndrome de Vertimiento de Desechos  

Las descargas municipales dominan el panorama de la contaminación de las aguas 
superficiales de Colombia y constituyen la principal y más generalizada causa de la contaminación 
de sus recursos hídricos superficiales. Sus efectos en conjunto con otras formas de emisión de 
desechos, sobre los cuales se construyó la gráfica del síndrome, no sólo se relacionan con los daños 
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