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INTRODUCAO

Em 2014, 1.654 criancas de com idade entre 0 e 14
anos perdem a vida em acidentes de transito no
Brasili. Além das mortes, mais de 14 mil criancas
foram hospitalizadas em decorréncia desses acidentes.
A tendéncia é que os acidentes de transito, que ja sdo a
principal causa de morte de jovens de 15 a 29 anos, se
tornem a quinta principal causa de morte no mundo
até 2030.

A percepgao da redugio da seguranca, decorrente da
severidade dos acidentes de transito, tem provocado
alteracGes significativas na escolha dos modos de
transporte, incluindo os deslocamentos diarios de
criancas. Os avancos em termos de educacgao no pais
estdo relacionados com um aumento no niimero de
criancas que se deslocam até as escolas. Entre 2005 e
2014, 0 nimero de criangas de 4 a 5 anos matriculadas
na educacdo basica no pais subiu de 72,5% para
89,1%. No mesmo periodo, também houve aumento
no acesso a educacao basica para as criancas e jovens
de 4 a 17 anos, passando de 89,5% para 93,6%. Em
decorréncia da violéncia urbana, estas criancas
tendem a utilizar modos motorizados para acessar a
escola.

Diversas condigoes sociais, culturais, econdmicas e
urbanas das cidades brasileiras tém feito com que a
infancia seja, cada vez mais, privada do contato com o
espaco publico. As consequéncias para a satide sdo
graves e afetam milhGes de criancas, que sofrem com
doencas, como diabetes infantil, obesidade,
insuficiéncia de vitamina D e Transtorno do Déficit de
Atencao. A prejudicada relacao com a cidade provoca
nelas uma crescente sensa¢io de ndo pertencimento.

As criancgas sao vitimas de uma cidade que
nao esta preparada para recebé-las.

A mobilidade urbana infantil tem sido muito afetada
pelas condicbes da cidade e pela superprote¢ao adulta.
A cidade deve oferecer projetos e atividades que
melhorem a qualidade de vida de seus habitantes,
especialmente os grupos mais vulneraveis, como as
criancas. Aprender na cidade, com a cidade e com as
pessoas, valorizando o aprendizado vivencial é
fundamental para a educacao, a saide e o
desenvolvimento humano.

O conhecimento e a apropriacao do espaco em que
vivemos nos proporcionam pontos de referéncia e
sentido de pertencimento. Muitas vezes as criancas



nao conseguem elaborar um mapa mental que
relaciona um local a outro e que da sentido a vida
urbana. Por essas razdes, é preciso envolvé-las no
desenvolvimento da cidade e na mobilidade ativa
desde cedo. As criancas sao cidadaos de pleno direito e
tém muito claro como podem melhorar o ambiente
onde vivem.

A escola faz parte do cotidiano das criancas e
adolescentes. Identificado como centro de uma
atividade cotidiana repetida diariamente, é no entorno
das institui¢oes de ensino que elas caminham,
vivenciam e experimentam sensacoes e medos que vao
além da sala de aula. Tudo isso impacta as suas
percepcoes. Por esse motivo, o caminho percorrido
para a escola pode educar e ajudar a crianca na sua
formacao como cidada urbanaii.

As percepcoes da cidade e de como cada detalhe ajuda
a definir as préaticas diarias de deslocamento podem
ser observadas em pesquisas realizadas entre 2011 e

2015 em escolas de Paraisopolis e Jardim Angela, na
cidade de Sao Paulo. O veiculo motorizado,
principalmente o utilizado no transporte escolar, é a
primeira opg¢ao de muitos pais para a locomocgao dos
seus filhos, devido a percepcao de inseguranca no
caminho (transito intenso, calcadas estreitas e de ma
qualidade, ruas escuras e mal-iluminadas, altos
indices de violéncia).
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Desenho de aluno do 2° ano da Escola Municipal Arquiteto Luis
Saia, em Sao Paulo, sobre o seu caminho para a escola.

Pesquisar, em primeiro lugar, como os alunos se
deslocam e, em seguida, analisar suas percepc¢oes,
rotinas de lazer e atividades diarias deve ser o objetivo
central de qualquer trabalho que busque melhorar a
relacdo da populacao escolar com seu bairro e com a
cidade.

COMO FALAR SOBRE SEGURANGA VIARIA E TRANSPORTE ATIVO

Apesar dos vicios herdados dos proprios pais e de
outros adultos para burlar as regras de transito, as
criancas sdo ensinadas desde cedo sobre os riscos
existentes nas ruas por onde caminham e as maneiras
de preservar sua vida e integridade. Porém, para além
dessas instrucoes basicas, ensinar seguranga viaria
para as criancas deve partir do estimulo a perguntas
como “Por que nio posso andar de bicicleta?”, “Por
que nao posso brincar na rua?” e “Por que nao posso ir
a pé para a escola?”.

Se elas fizerem essas perguntas a seus pais,
descobrirao que eles mesmos andavam de bicicleta.
Ficardo sabendo que a rua era o local de encontro e
diversao com os amigos e que caminhar era um ato
natural e saudavel. Esse contraste gera um ambiente
de reflexdo, proporcionando uma oportunidade de
estimulo para tornar as criangas mais questionadoras.

Falar sobre transporte ativo para criancas que vivem
em um ambiente hostil é, portanto, mais do que
imprudente, é ineficaz. Explicar a uma crianca que ela
deve atravessar na faixa de pedestres (quando essa é,
muitas vezes, inexistente), ou respeitar o semaforo
(quando o tempo de espera para a travessia é longo)
nio é pedagdgico. E, antes disso, uma maneira de
conforma-la a uma realidade que se apresenta como
inquestionéavel. O transporte ativo s6 é possivel em
ambientes nao hostis, em espacos ptiblicos em que o
direito ao uso da rua é exercido e fiscalizado por todos.
A realizacao de atividades que facam as criangas
refletirem sobre os impactos produzidos pelo transito
as ajuda a organizar suas duvidas e, a partir dai, a
buscar as melhores respostas.
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FERRAMENTAS

A escolha de atividades que coloquem a cidade como
algo em permanente transformacio, e ndo como uma
construgao estatica e imutavel, deve ser o ponto de
partida de qualquer acao pedagogica com o objetivo
de abordar temas essenciais como segurancga viaria e
ocupacao dos espacos urbanos.

H4 métodos que optam por aceitar a cidade como ela é
e, partindo dessa concepcaoiii iV, propdem maneiras de
ensinar as criancas a adotarem uma postura de maior
seguranga. Esses métodos sugerem, em resumo, a
obediéncia a leis e regras de transito como essencial
para a reducao de acidentes. Sao atividades que nao
permitem as criancas questionarem a cidade que lhes
é oferecida, negando-lhes em esséncia o papel de
agentes das ag¢Ges. Tratam-nas como futuros
motoristas em lugar de futuros cidadaos.

Por outro lado, na 6tica da cidade em mutagao
constante, define-se primeiramente como e por que o
entorno das escolas impacta negativamente as
criancas. Quais fatores levam as criancas (e seus pais e
professores) a adotarem posturas conformistas, que
visam preserva-las de um mundo exterior perigoso e,
por conseguinte, proibitivo. Sdo atitudes que levam a
consequéncias intimidantes, como o “nao brincar”, o
“nao caminhar”, o “ndo questionar”.

Oficinas: a importancia do ludico

Colocar as criancas como construtoras da cidade é o
primeiro desafio'. Quando estao construindo, elas
descobrem que a cidade poderia ser diferente do que
j4 é. E, mais tarde, descobrem que aquele que constroéi
determina quem ser4 beneficiado e quem sera
prejudicado.

1. Auditoria de ruas

Atividades extraclasse que estimulem as criangas a
auditar a situacao das calcadas por onde elas préprias
passam todos os dias sem perceber muitos detalhes
importantes permitem um inicio de reflexaovi. Em vez
de aceitar os perigos das ruas como naturais, elas
passam a questionar os motivos pelos quais essa
situacdo poderia ser diferente.
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Auditoria de rua realizada por criangas em Sdo Miguel Paulista,
Sao Paulo. (Foto: Irene Quintans)

2. Ocupagdo da cidade

Levar as criancas para espagos publicos ajuda na
compreensao de que os espacos urbanos sao de todos
e que devem servir como locais para a cidadania, para
brincar e conviver, para priorizar as pessoas. Sdo
momentos em que se debate o que é cuidar da cidade e
quais sao os direitos e deveres de cada um para
contribuir com um mundo melhor.

Alunos do 30 ano do ensino fundamental da Escola Municipal
Arquiteto Luis Saia, Sdo Paulo, discutindo sobre o ambiente
urbano. (Foto: Alexandre Pelegi)

Estimular as criancas a fazer
perguntas é um passo na direcao de
otimas respostas, que, futuramente,
as fardo demandar novos modelos de
cidade e de requalificacdo dos espacos
urbanos.
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3. Desenho de ruas

Desenhar as ruas ideais para que mais pessoas possam
ter espaco para se locomover e para conviver é uma
atividade que, ao utilizar o lidico, permite que as
criancas acessem o mundo da consciéncia do possivel
e do factivel, inclusive compreendendo o conceito de
redistribuicdo do espago urbanovi viiix, Nessa
atividade, as criancas desenham as pessoas no
contexto que elas gostariam de ver nas ruas.
Normalmente, as ruas ganham muitos ciclistas e,
sobretudo, pedestres.

Atividade de desenho de ruas com turma de 1° ano do ensino

Jfundamental da Escola Municipal Darcy Ribeiro, Sao Paulo.
Foto: Irene Quintans

4. Filmes sobre seguranga vidria

A utiliza¢ao da vasta producao de filmes sobre
seguranca viariax é outra ferramenta importante a ser
utilizada como fator de reflexado e debate. A maneira
como varias cidades do mundo trabalharam a questao
— ora se utilizando de imagens diretas e fortes, ora
preferindo a sutileza para tratar de temas violentos —
possibilita montar uma programacio focada no perfil
de crianca e no assunto problematizado. Além disso,
permite estimula-las a utilizar outras formas de
expressdo, como o cinema, para manifestarem suas
preocupacgoes, duvidas e medos.
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Aluno do ensino médio explicando seu parecer apos prbjegﬁo de
filmes de seguranca viaria na Escola Estadual D. Pedro I, Sdo
Paulo. (Foto: Irene Quintdns)

5. Onibus a pé e énibus de bicicleta

O caminho percorrido para a escola é uma atividade
que pode educar a crianga e ajudar na sua formacao. A
lei do transporte escolar obriga a provisao de
transporte por parte do poder publico, mas
geralmente a inica opc¢ao ofertada é o transporte
motorizado. Iniciativas como o “Onibus a pé” e o
“6nibus de bicicleta”, recorrentes em cidades
europeias, oferecem a opc¢ao de as criancas realizarem
o trajeto casa-escola a pé ou de bicicleta de forma
segura, incentivando o uso do transporte ativo desde

cedo.

6. Caminhos escolares

Os caminhos que as criancas mais utilizam para ir a
escola podem ser identificados através de pesquisas
origem-destino com os alunos. A anélise dos dados
coletados permite a elaboracao dos perfis e habitos de
comportamento das criangas, assim como a
localizac@o de pontos percebidos como conflitivos nas
passagens das rotas das escolas. Tendo as rotas
definidas, é possivel realizar um trabalho de
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