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TIPS MELINDUNGI DIRI
DARI KEKERASAN
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RUMAH AMAN

e Kekerasan berbasis gender (KBG) adalah kekerasan yang dialami

seseorang (umumnya perempuan) karena gendernya. KBG
biasanya disebabkan oleh ketidakseimbangan relasi atau posisi
antara perempuan dan laki-laki dalam masyarakat.

Jika Anda mengalami kekerasan atau berada dalam situasi darurat

@ Cari informasi tentang bentuk-bentuk kekerasan

@ Cari dan tentukan orang terdekat yang bisa dipercaya dan bisa menjadi tempat berlindung
© Cari lembaga bantuan yang bisa memberikan pertolongan pada korban

@ Cari tempat penampungan yang bisa jadi tempat berlindung




~
>
S
§
>
£
S
S
S
£

Obat-obatan KTP Uang
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Akta kelahiran anak Pakaian Telepon genggam

S

Siapkan Barang-Barang Penting

simpan barang penting dalam satu tempat
untuk situasi darurat bila terjadi kekerasan
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Jika bisa, sepakati kode dengan tetangga atau teman
supaya bisa membantu dalam keadaan darurat
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the People of Japan

untuk respon cepat, hubungi SAPA*

129

*gAPA: Sahabat Perempuan dan Anak
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Simpan nomor layanan darurat
(129)



Kementerian Pemberdayaan Perempuan
dan Perlindungan Anak (PPPA):

0 Call center SAPA 129 (bebas pulsa) atau
Hotline/WA 08111 129 129

9 Layanan Sejiwa: 119 extension 8

Komnas Perempuan:

(021) 3903963; Formulir Pengaduan:
© http://s.id/6Tsdx

Email:

pengaduan@komnasperempuan.go.id

0 Forum Pengada Layanan (FPL):
Lewat aplikasi bit.ly/AplikasiLK
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JIKA INGIN MELAPORKAN
KEKERASAN TERHADAP
PEREMPUAN DAN ANAK,
HUBUNGI:

STOP
KEKERASAN




Aduan Kekerasan Berbasis Gender Online o000 ®
o (KBGO): a4 NP
Instagram: @aduankorban.gh;
Emall: aduankorban.gh@awaskbgo.id JIKA INGIN MELAPORKAN
KEKERASAN TERHADAP

Unit Pelayanan Teknis Daerah Perlindungan
Perempuan dan Anak (UPTD PPA)/ Pusat PEREMPUAN DAN ANAK,

0 Pelayanan Terpadu Pemberdayaan Perempuan HUBUNGI:
dan Anak (P2TP2A) Kabupaten/Kota

Kepolisian Terdekat:
0 Unit Perlindungan

oo Perempuan dan Anak (UPPA)

Layanan Kesehatan:
Puskesmas terdekat, Pusat

e Pelayanan Terpadu (PPT) STOP
RSUD dan RS Bhayangkara
KEKERASAN




RUANG RAMAH PEREMPUAN:
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https://www.yunbaogao.cn/report/index/report?reportld=5 31176




