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The Republic of the Union of Myanmar is firmly engaged in a 

historic process of development, democratization, justice and 

peace. However, the ability of our country to reach the targets 

under the Sustainable Development Plan, National Comprehensive 

Plan, and our peace efforts could be faced an obstacle by observed 

and future changes in climate. 

 In the last six decades the country has recorded increased   

intensity of floods, cyclones, and droughts which have caused 

immense loss of lives and suffering, damage to infrastructure and  

assets and  economic impacts.  In addition,  more silent,  yet very 

disruptive,  effects of climate change are eroding our society’s 

wellbeing  and  productive capacities. In particular, the shrinking of  

 

 

 

 

 

 

 

  

 ခပည်ေထာင်စုသမ္မတခမန်မာနိုင်ငဳသည် သမုိင်ဵတွင်ကျေန်ရစ်မည်ဴ ဒီမုိကေရစီ 

ခပုခပင်ေခပာင်ဵလဲမှု၊ တရာဵမျှေတမှုနှင်ဴ ငငိမ်ဵြေျေမ်ဵေရဵ၊ ဖဳွ့ငဖိုဵ တုိဵတက်မှုေဖာ်ေဆာင်ေရဵ 

လုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵကို ြေိင်ုမာစွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်လျေက်ရိှပါသည်။ 

သ့ုိရာတွင် လက်ရှိကကုဳေတွ့ေနရငပီဵအနာဂတ် ကာလတွင်လည်ဵ ကကုဳေတွ့ရဖွယ်ရှိ 

သည်ဴ ရာသီဥတုေခပာင်ဵလဲမှုမျောဵသည် ငငိမ်ဵြေျေမ်ဵေရဵကကိုဵပမ်ဵတည်ေဆာက်မှုမျောဵ၊ 

စဉဆ်က်မခပတ် ဖဳွ့ငဖိုဵတုိဵတက်မှု ပန်ဵတုိင်မျောဵနှင်ဴ အမျေ ိုဵသာဵဘကစဳု် ဖဳွ့ငဖိုဵ 

တုိဵတက်မှု ရည်မှန်ဵြေျေက်မျောဵသို့ ေရာက်ရှိေရဵေဆာင်ရွက်ရာတွင် အဟန့်အတာဵ 

တစ်ြေသုဖွယ် ခဖစ်ေနပါသည်။ 

 လွန်ြဴဲေေသာ နှစ်ေပါင်ဵ (၆၀) ကာလအတွင်ဵ နိုင်ငဳအနှဳ့အခပာဵတွင် ေရကကီဵ 

ခြေင်ဵ၊ မုန်တိုင်ဵတုိကြ်ေတ်ခြေင်ဵနှငဴ် မုိဵေြေါင်ခြေင်ဵတ့ုိ ပုိမိုခပင်ဵထန်စွာ ခဖစပွ်ာဵြေဲဴေသာ 

ေ ကာငဴ် အသက်အုိဵအိမ် စည်ဵစိမ်မျောဵ ပျေက်စီဵဆဳုဵရှုဳဵမှု၊ လမ်ဵတဳတာဵ ဆက်သွယ်ေရဵ 

အပါအဝင် အေခြေြဳေအေဆာက်အဦမျောဵ ပျေက်စီဵမှုနှင်ဴ စီဵပာွဵေရဵထိြေိုက်မှုမျောဵ ခဖစ်ေပါ် 

ြေဲပဴါသည်။    ထ့ုိခပင် ခပင်ဵထန်ေသာ ရာသီဥတု၏    ဆုိဵကျေ ိုဵသက်ေရာက်မှုမျောဵသည်  
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Foreword ဥေယ့ာဇဲ ံ



 

the Monsoon season, the increase in average annual temperatures 

and the salinization of land in coastal areas are reducing the 

productivity of agriculture, and consequently livelihood 

opportunities, which induce many to migrate within Myanmar and 

abroad. Climate change effects also provoke displacement, both 

as a result of sudden disasters or, for   instance, the loss of land to 

sea-level rise and erosion, which    heighten the potential for 

conflict and tensions among communities.  

 All these effects will intensify, according to the latest 

scientific projections. We must therefore all strive to build climate 

resilience and a low-carbon society urgently. To this end, we have 

started to increase our awareness at national,    sub-national and 

local levels on the required adaptation to climate change, while 

improving our scientific research capacities with new studies and 

projections and contributing to the global effort with the signature 

of the historic Paris Agreement in 2015. We have set up 

institutional coordination mechanisms as well as new policy 

instruments and capacities. At local levels, initial adaptation 

measures have started to emerge. All these efforts deserve  

recognition. 

ကျွနု်ပ်တို့လူ့အဖဲွ့အစည်ဵ၏ ြေျေမ်ဵေခမဴ သာယာမှု နှငဴ် ထုတ်လုပ်နိငု်စွမ်ဵ အာဵမျောဵကုိ 
ယုတ်ေလျောဴေစပါသည်။ အထူဵသခဖငဴ် မုတ်သဳုရာသီ တိုေတာင်ဵလာခြေင်ဵ၊ နှစ်စဉ် 
ပျေမ်ဵမျှေအပူြေျေနိ် တုိဵလာခြေင်ဵနှင်ဴ ပင်လယ်ကမ်ဵရိုဵတန်ဵေဒသတစ်ေလျှောက်ရိှ 
စိုကပ်ျေ ိုဵေခမမျောဵတွင် ဆာဵငန်ေရဝင်ေရာက်လာခြေင်ဵတ့ုိသည် စုိကပ်ျေ ိုဵထုတ်လုပ်နိငု်မှု 
စွမ်ဵအာဵကုိကျေဆင်ဵလာေစငပီဵ အကျေ ိုဵဆက်အာဵခဖငဴ် ေဒသြဳေမျောဵ၏ စာဵဝတ် 
ေနေရဵကုိ ထိြေိုက်လာသည်ဴအတွက် ခပည်တွင်ဵသာမက ခပည်ပနိုင်ငဳမျောဵသို့ပါ 
ေရွှေ့ေခပာင်ဵ ေနထုိင်မှုမျောဵ ရှိလာပါသည်။ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ရုတ်တရက် 
ကျေေရာက်ခြေင်ဵေ ကာငဴ်သာမက ပင်လယ်ေရမျေက်နှာခပင် ခမငဴ်တက်လာခြေင်ဵ နှင်ဴ 
ေခမဆီလွှာ ပျေက်သုဉ်ဵခြေင်ဵတ့ုိေ ကာငဴ် စိုကပ်ျေ ိုဵေခမမျောဵ လက်လွှတ်ဆဳုဵရှုဳဵရခြေင်ဵ 
ကဲဴသ့ုိေသာ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ကျေေရာက်မှု၏ ဆုိဵကျေ ိုဵမျောဵသည် ေဒသြဳေ 
ခပည်သူမျောဵအ ကာဵ ပဋိပက္ခနှငဴ် မေသြေျောမေရရာမှုမျောဵ ေပါ်ထွက်လာေစသညဴ် 
အခပင် ေရွှေ့ေခပာင်ဵ ေနထုိင်မှုမျောဵပါ ခဖစ်လာရပါသည်။ 

 သိပ္ပဳပညာရပ်ဆုိင်ရာ ကကိုတင်ြေန့်မှန်ဵြေျေက်မျောဵအရ ရာသီဥတုေခပာင်ဵလဲမှု 
ေ ကာင်ဴ ဆုိဵကျေ ိုဵသက်ေရာက်မှုမျောဵသည် ပုိမုိခပင်ဵထန်လာမည်ခဖစ်ပါသည်။ 
ထ့ုိေ ကာင်ဴ ရာသီဥတုဒဏ်ြေနဳိုင်ရည်ရိှငပီဵ ကာဗွန်ထုတ်လွှတ်မှုနည်ဵပါသညဴ် 
လူ့အဖဲွ့အစည်ဵကုိ အလျေင်အခမန် တည်ေဆာက် ကရမည်ခဖစ်ပါသည်။ သ့ုိပါ၍ 
ေကျေဵလက်ေဒသအဆငဴ်၊ တုိင်ဵေဒသကကီဵ၊ ခပည်နယ်အဆငဴ်နငှ်ဴ နုိင်ငဳ အဆငဴ် 
ရာသီဥတုေခပာင်ဵလဲမှုနှငဴ် လုိကေ်လျောညီေထွခဖစ်ေစေရဵ အသိပညာခမငှ်ဴတင် 
ေပဵမှုမျောဵကို စတင်ေဆာင်ရွက်ေနငပီခဖစ်ပါသည်။ တစ်ြေျေနိ်တည်ဵမာှပင် ခမနမ်ာနိုင်ငဳ 
သည် ၂၀၁၅ြေုနစ်ှ သမုိင်ဵဝင် ပါရီသေဘာတူညီြေျေက်၌ ပါဝင် လက်မှတ်ေရဵထုိဵြေဲငဴပီဵ  
တစ်ကမ္ဘာလဳုဵ၏ ကကိုဵပမ်ဵအာဵထုတ်မှုတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်လျေက်ရှိသည်ဴအခပင် 
ရာသီဥတုေခပာင်ဵလဲမှုဆုိင်ရာ ေလဴလာမှုမျောဵနှင်ဴ ကကိုတင်ြေန့် မှန်ဵြေျေက်မျောဵ ခပုလုပ် 
ရန် သိပ္ပဳနည်ဵကျေ သုေတသနလုပ်ငန်ဵမျောဵကုိလည်ဵ တုိဵခမှင်ဴေဆာင်ရွက်လျေက် 
ရှိပါသည်။ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵအ ကာဵ ညိှနှိုင်ဵေပါင်ဵစပ်ရန် ယန္တရာဵမျောဵ တည်ေထာင် 
ေဆာင်ရွက်ခြေင်ဵ၊ မူဝါဒမျောဵေရဵဆဲွခြေင်ဵ နှငဴ် စွမ်ဵေဆာင်ရည်ခမငဴ်ှတင်ခြေင်ဵမျောဵ ကုိ 
လည်ဵ ေဆာင်ရွက်လျေက်ရှိပါသည်။ ေကျေဵလက်ေဒသအဆင်ဴတွင်လည်ဵ ရာသီဥတု 
ေခပာင်ဵလဲမှုနှင် ဴ လုိကေ်လျောညီေထွခဖစ်ေစေရဵ ကနဦဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵကိုလည်ဵ စတင် 
အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်လျေက်ရှိပါသည်။   ဤ ကကိုဵပမ်ဵအာဵထုတ်မှုမျောဵ 
အာဵလဳုဵကုိ အသိအမှတ်ခပု ကရမည်ခဖစ်ပါသည်။  
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 However, we must also realize the extent of the challenge 

ahead and that to our action must be coordinated, measurable 

and sustained over time in order to overcome it. Not only the 

Government of the country, but all institutions, the civil society, 

the NGOs, the productive forces and sectors, communities and 

people must contribute to building a resilient country. 

The Myanmar Climate Change Policy and the related 

Myanmar Climate Change Strategy and Master Plan (2018-2030) as 

a guiding policy and strategic framework are hereby adopted 

precisely to ensure that we take concrete, coordinated and 

sustained action over the long-term to transform Myanmar into a 

low-carbon and resilient country, which is able to  develop in a 

sustainable manner.  

I urge the Government and all Citizens of Myanmar to join 

hands and share responsibilities in this important endeavor to 

mainstream the goals of Myanmar Climate Change Policy and 

Strategy into all sectors at levels of National, State and   Regions’ 

development plans, as a matter of national priority. 

 
 

H. E. Win Myint 
President 

The Republic of the Union of Myanmar 

 သ့ုိရာတွင် ကျွန်ုပ်တ့ုိအေနခဖင်ဴ အနာဂတ်တွင် ကကုဳေတွ့လာနိုင်သညဴ် 

စိန်ေြေါ်မှုမျောဵကုိလည်ဵ သတိမူရမညဴ်အခပင် ယင်ဵစိန်ေြေါ်မှုမျောဵကုိ ရင်ဆုိင်ေခဖရှင်ဵ 

နိုင်ေရဵအတွက် ကျွနု်ပ်တို့၏ ေဆာင်ရွက်ြေျေက်မျောဵသည် ညိှနှိုင်ဵေပါင်ဵစပ်ေရဵ၊  

ရလဒ်ေကာင်ဵမျောဵ  ထွက်ေပါ်လာေရဵ နှငဴ် ေရရှည် တည်တဴဳေရဵတ့ုိ  လုိအပ်သည်ကို  

အေလဵဂရုခပုရမည်ခဖစ်ပါသည်။ ရာသီဥတုေခပာင်ဵလဲမှုဒဏ် ြေဳနိုင်ရည်ရှိသည်ဴ နိုင်ငဳ 

တစ်နိငု်ငဳအခဖစ် တည်ေဆာက်ရန် နိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရသာမက အစုိဵရ မဟုတ်ေသာ 

အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ၊ အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၊ ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍမျောဵနှင်ဴ 

ခပည်သူမျောဵအာဵလဳုဵ ပူဵေပါင်ဵပါဝင် ကရမည်ခဖစ်ပါသည်။  

 ခမနမ်ာနိုင်ငဳကိ ု ကာဗွန်ထုတ်လွှတ်မှုေလျောဴနည်ဵငပီဵ  ရာသီဥတုဒဏ် ြေဳနိုင် 

ရည်ရှိကာ စဉဆ်က်မခပတ် ဖဳွ့ငဖိုဵတုိဵတက်သည်ဴနိင်ုငဳအခဖစ် ေဖာ်ေဆာင်နိုင်ေရဵ 

အတွက်မူဝါဒ၊ မဟာဗျေူဟာ လမ်ဵညွှန်မှုမူေဘာင်မျောဵခဖငဴ် ြေိငု်ြေိုင်မာမာ အစဉ်တစိုက် 

ေပါင်ဵစပ်ေဆာင်ရွက်နိငု်ရန် ခမနမ်ာနိုင်ငဳ ရာသီဥတုေခပာင်ဵလဲမှုဆုိင်ရာ မူဝါဒ၊ 

မဟာဗျေူဟာနှငဴ် ပင်မလုပ်ငန်ဵအစီအစဉ ် (၂၀၁၈-၂၀၃၀ ြေုနစှ်) တ့ုိကုိ အတည်ခပု 

ထုတ်ခပန်လုိကပ်ါသည်။ 

 ရာသီဥတုေခပာင်ဵလဲမှုဆုိင်ရာမူဝါဒနှငဴ် မဟာဗျေူဟာ ရည်မှန်ဵြေျေက် မျောဵ 

အာဵ သက်ဆုိင်ရာ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ ဖဳွ့ငဖိုဵမှု အစီအမဳမျောဵတွင် ေပါင်ဵစပ် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်နိငု်ေရဵ နိုင်ငဳေတာ်၏ ဦဵစာဵေပဵ လုပ်ငန်ဵတစ်ရပအ်ခဖစ် 

တာဝန်ကိယ်ုစီ၊ လက်တဲွညီညီခဖငဴ် ဝိုင်ဵဝန်ဵ ေဆာင်ရွက် ကရန် နိုင်ငဳေတာ်အစုိဵရ 

အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ နိုင်ငဳသာဵ အာဵလဳုဵကုိ တိုက်တွန်ဵအပ်ပါသည်။ 

 

 

 

ဝင်ဵခမငဴ် 

နိုင်ငဳေတာ်သမ္မတ 

ခပည်ေထာင်စုသမ္မတခမန်မာနိုင်ငဳေတာ်  
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၁။ ခပည်ေထာင်စုသမ္မတခမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစုိဵရသည ် နိုင်ငဳေတာ်နှငဴ် ခပည်သူ 

မျောဵ၏ လူမှုစီဵပွာဵဖွဳ့ ငဖိုဵတုိဵတက်မှုကိ ု ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက် လျေက်ရိှပါသည်။ 

လက်ရိှတွင်ကကုဳေတွ့ေနရငပီဵ အနာဂတ်ကာလတွင်လည်ဵ ကကုဳေတွ့ရနုိင်သည်ဴ 

ရာသီဥတုေခပာင်ဵလဲမှုမျောဵသည် အဆုိပါ ဦဵစာဵေပဵေဖာ်ေဆာင်မှုမျောဵကို 

ငြေိမ်ဵေခြောက်လျေက်ရှိငပီဵ ခမနမ်ာနိုင်ငဳ၏ လက်ရှိ လူမှုစီဵပွာဵဖွဳ့ ငဖိုဵ တုိဵတက်မှု 

မျောဵကုိ ေနှာင်ဴေနှဵေစနုိင်ပါသည်။ 

၂။ ခမနမ်ာနိုင်ငဳသည် လွန်ြေဲဴေသာနှစ်ေပါင်ဵ(၆၀)ကာလအတွင်ဵ ဆုိင်ကလုန်ဵ 

မုန်တုိင်ဵ တိုက်ြေတ်ခြေင်ဵ၊ ရတု်ြေျေည်ဵလှိုင်ဵကကီဵခြေင်ဵ၊ မုိဵမျောဵခြေင်ဵ၊ ေရလွှမ်ဵမိုဵခြေင်ဵ၊ 

ေခမငပိုခြေင်ဵနှင်ဴ မုိဵေြေါင်ခြေင်ဵစသည်ဴ ခပင်ဵထန်ေသာ မုိဵေလဝသ ခဖစစ်ဉမ်ျောဵ 

ပုိမုိမျောဵခပာဵလာသည်ဴအခပင် ပုိမုိခပင်ဵထန်လာငပီဵ  အဆိုပါခဖစစ်ဉမ်ျောဵေ ကာငဴ် 

ရာသီဥတုေခပာင်ဵလဲမှု အလွန်ထိြေိုက်ြဳေစာဵလွယ်ေသာ နိုင်ငဳတစ်နိငု်ငဳ ခဖစသ်ည် 

ကို ေဖာ်ညွှန်ဵေနပါသည်။ ခပင်ဵထန်ေသာ မုိဵေလဝသခဖစ်စဉ်မျောဵတုိဵပွာဵလာ 

ခြေင်ဵနှင်ဴ မုိဵေလဝသ ပဳုစမဳျောဵေခပာင်ဵလဲလာခြေင်ဵသည် ရာသီဥတုေခပာင်ဵလဲမှု၏ 

လက္ခဏာမျောဵ ခဖစပ်ါသည်။ ခမနမ်ာနိုင်ငဳ၏ ရာသီဥတုပဳုစ ဳ ေခပာင်ဵလဲမှုသည် 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှု စနစ်မျောဵအာဵ ထိြေိုက်လျေက်ရှိငပီဵ အထူဵသခဖငဴ် စိုကပ်ျေ ိုဵေရဵ 

ကဏ္ဍအေပါ် ထိြေိုက်မှုမျောဵစွာရှိြေဲသဴည်ကိ ုေလလဴာေတွ့ရိှရပါသည်။  

၃။ ရာသီဥတုေခပာင်ဵလဲမှုဆုိင်ရာ အစိုဵရအြေျေင်ဵြေျေင်ဵ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်ေရဵအဖဲွ့ 

(IPCC) အပါအဝင် နိုင်ငဳတကာမှ သိပ္ပဳပညာရပ်ဆုိင်ရာ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ၏ 

ေတွ့ရိှြေျေက်မျောဵအရ လူသာဵတ့ုိလုပ်ေဆာင်မှုမျောဵမှ ေလထုအတွင်ဵသို့ 

မှန်လဳုအိမ်ဓာတ်ေငွ့မျောဵ ပုိမုိထုတ်လွှတ်ခြေင်ဵေ ကာငဴ် ကမ္ဘာဴပျေမ်ဵမျှေအပူြေျေနိ် 

တုိဵခမင်ဴ ေခပာင်ဵလဲလာေ ကာင်ဵနှင်ဴ အဆိုပါခဖစစ်ဉသ်ည် ဆက်လက်ခဖစေ်ပါ်

ေနမည်ခဖစ်ငပီဵ လာမညဴ်ဆယ်စုနစှ်မျောဵအတွင်ဵ ပုိမုိတုိဵခမင်ဴလာမည်ဟု အတည် 

ခပု ြေန့်မှန်ဵထာဵပါသည်။ 

1. The Government of the Republic of the Union of Myanmar has 

the overarching priority of social and economic development of 

the country and all of its people. Observed and projected 

impacts of climate change threaten the achievement of this 

priority and can potentially reverse Myanmar’s recent social 

and economic development gains. 

2. Myanmar is extremely vulnerable to the impacts of climate 

change and highly exposed to severe weather events such as 

heavy rains, storm surges, severe droughts, floods, cyclones 

and landslides which have increased in intensity and frequency 

over the last 60 years. The increasing severity of weather 

events and changing weather patterns can be attributed to 

climate change. Myanmar has also observed the effects of 

changing climatic patterns on productive systems, in particular 

in the agriculture sector. 

3. Findings from the international scientific community, notably 

the Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) confirm 

that average global temperatures are increasing as a  result of 

the release of anthropogenic greenhouse gases into the 

atmosphere and project that this trend is likely to continue and 

increase in the coming decades. 
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၄။ ခမနမ်ာနိုင်ငဳတွင် အပြူေျေန်ိနှင်ဴ မုိဵရွာသွန်ဵမှု အလာဵအလာခမင်ဴတက် ေခပာင်ဵလဲ 

လာခြေင်ဵနှင်ဴအတူ ဆက်စပ်ခဖစ်စဉ်မျောဵခဖစ်သည်ဴ အပူလှိုင်ဵဝင်ေရာက်ခြေင်ဵ၊ 

မုိဵေြေါင်ခြေင်ဵ၊ ေရလွှမ်ဵမိုဵခြေင်ဵမျောဵ၊ အပပုိူင်ဵဆုိင်ကလုန်ဵ မုန်တုိင်ဵမျောဵ တုိကြ်ေတ် 

ခြေင်ဵ၊ ပင်လယ်ေရမျေက်နှာခပင် ခမင်ဴတက်လာခြေင်ဵ၊ ဆာဵငန်ေရဝင်ေရာက်ခြေင်ဵနှင်ဴ 

မုတ်သဳုကာလ တိုေတာင်ဵလာခြေင်ဵမျောဵ ပုိမုိရင်ဆိင်ု ကကုဳေတွ့လာနိုင်ေ ကာင်ဵကို 

မ ကာေသဵမီက တွက်ြေျေက်ထာဵသည်ဴ ရာသီဥတုေခပာင်ဵလဲမှု ြေန့်မှန်ဵြေျေက်မျောဵ 

က အတည်ခပုထာဵပါသည်။ 

၅။ ခမနမ်ာနိုင်ငဳ၏လူမှုစီဵပွာဵဖွဳ့ ငဖိုဵတုိဵတက်မှုသည် ရာသီဥတုေ ကာင်ဴ ထိြေိုက်လွယ် 

သည်ဴကဏ္ဍမျောဵအေပါ် အလွန်မီှြုိေလျေက်ရိှသည်ဴအတွက် ရာသီဥတုေခပာင်ဵလဲမှု 

၏ အကျေ ိုဵသက်ေရာက်မှုမျောဵသည် ခမနမ်ာနိုင်ငဳ၏ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် လူမှုအဖဲွ့ 

အစည်ဵမျောဵအတွက် အေရဵပါသည်ဴကဏ္ဍမျောဵ အာဵလဳုဵကိ ု ဆက်လက် ထိြေိုက် 

နိုင်ဖွယ်ရှိပါသည်။ ခမနမ်ာနိုင်ငဳရှိ လူသန်ဵေပါင်ဵမျောဵစွာတ့ုိသည် သဘာဝ 

အေလျောက် ခပင်ဵထန်သည်ဴ ရာသီဥတုဒဏ်ကိ ု ြေဳစာဵရနိုင်ေသာေဒသမျောဵ 

အထူဵသခဖငဴ် နိုင်ငဳအလယ်ပုိင်ဵရိှ အပပုိူင်ဵေဒသ၊ ခမစ်ဝကျွန်ဵေပါ် နှင်ဴ 

ကမ်ဵရုိဵတန်ဵေဒသမျောဵတွင် ထူထပ်စွာ ေနထုိင်လျေက်ရှိပါသည်။ ရာသီဥတု 

ေခပာင်ဵလဲမှု၏ ဆုိဵရွာဵခပင်ဵထန်ေသာ ဆုိဵကျေ ိုဵအမျေ ိုဵမျေ ိုဵသည် ေတာင်တန်ဵ 

ေဒသမျောဵ နှင်ဴ ေခမခပန့်ေဒသမျောဵတွင် ေနထုိင် ကေသာ ခပည်သူခပည်သာဵမျောဵကုိ 

လည်ဵ ထိြေိုက်ြေစဳာဵေစလျေက်ရှိပါသည်။  

၆။ လတ်တေလာ နှင်ဴ ေရရှည်တွင် ခဖစ်ေပါ်လာနိုင်သည်ဴ ရာသီဥတုေခပာင်ဵလဲမှု 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵသည် အသက်၊ အိုဵအိမ်နှငဴ် စီဵပွာဵဥစ္စာ ပုိင်ဆုိင်မှုမျောဵ ပုိမို 

ဆဳုဵရှုဳဵနုိင်ဖွယ်အလာဵအလာမျောဵ ခဖစေ်ပါ်နုိင်ငပီဵ  စိုကပ်ျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ 

ေရသယဳဇာတရရိှနိုင်မှု၊ သဘာဝသယဳဇာတနှငဴ် ေခမသယဳဇာတတ့ုိကုိလည်ဵ 

ထိြေိုက်ေစနုိင်ပါသည်။  

4. In Myanmar, the most recent climate change projections 

confirm these increasing and changing temperature and 

precipitation trends; and related events such as heat waves, 

droughts and floods; the likelihood of intense tropical cyclones; 

sea level rise; salinity intrusion; a further shrinking monsoon 

season among other effects.  

5. These effects will likely continue to impact all vital sectors of 

Myanmar’s society and economy and threaten the social and 

economic development of the country, as it remains vulnerable 

due to the heavy dependency on climate-sensitive sectors for 

livelihoods. Also, millions of Myanmar’s people are 

concentrated in regions naturally exposed to severe climatic 

events, in particular the Central Dry Zone Area, the Delta 

Region and the Coastal Areas. People living in Hilly regions and 

Plain lands will also be diversely affected by several effects of 

climate change.  

6. Changes in climate will potentially result in loss of lives, assets 

and economic capacities, resulting from both extreme rapid 

and slow-onset disasters, and the effects of changes on 

agriculture, water availability, natural resources and land.  
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 ဥပမာအာဵခဖငဴ် ခမနမ်ာနိုင်ငဳအလယ်ပုိင်ဵရှိ အပပုိူင်ဵေဒသတွင် စိုကပ်ျေ ိုဵ 

ထုတ်လုပ်မှု   ဆက်တိုက်ကျေဆင်ဵလာခြေင်ဵသည် စုစုေပါင်ဵခပည်တွင်ဵထုတ်ကုန်

(GDP) ေလျောဴကျေေစငပီဵ တစ်ပုိင်တစ်နိငု် လယ်သမာဵမိသာဵစုမျောဵသာမက 

စိုကပ်ျေ ိုဵေရဵကဏ္ဍ အလုပ်သမာဵမျောဵကုိပါ   စာဵဝတ်ေနေရဵ ထိြေိုက်ေစသည်ဴ 

အခပင် ေရွှေ့ေခပာင်ဵေနထုိင်ခြေင်ဵကုိ ပုိမုိခဖစ်ေပါ်ေစရန် တွန်ဵအာဵေပဵလျေက်ရှိ 

ပါသည်။ ပင်လယ်ေရမျေက်နှာခပင် ခမငဴ်တက်လာခြေင်ဵနှင်ဴ ဆာဵငန်ေရ ဝင်ေရာက် 

လာခြေင်ဵတ့ုိသည် ကမ်ဵရိုဵတန်ဵနှငဴ် ခမစဝ်ကျွန်ဵေပါ်တွင် ေနထုိင်သူမျောဵ၏ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵမှုနှငဴ် အုိဵအိမ်ပုိင်ဆုိင်မှုမျောဵအေပါ် ထိြေိုက်လာနိုင် 

သည်ဴအခပင် ေခမနှင်ဴသယဳဇာတမျောဵဆုိင်ရာ အခငင်ဵပာွဵမှုမျောဵလည်ဵ တိုဵပွာဵ 

လာနိုင်ပါသည်။ 

၇။ သ့ုိအတွက်ေ ကာငဴ် ခမန်မာနိုင်ငဳ၏ ဖဳွ့ငဖိုဵတုိဵတက်မှုအစီအစဉ်မျောဵတွင် 

ရာသီဥတုေခပာင်ဵလဲမှုကိ ု ထည်ဴသွင်ဵေပါင်ဵစပ်ခြေင်ဵမရှပိါက နုိင်ငဳေတာ်၏ 

လူမှုေရဵ၊ စီဵပာွဵေရဵနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျေင်ဆုိင်ရာ ေရရှည်ဖဳွ့ငဖိုဵ တုိဵတက်မှု 

ရည်မှန်ဵြေျေက်မျောဵဆသ့ုိီ ေရာက်ရှိနိုင်ရန် အဟန့်အတာဵ ခဖစ်ေစပါသည်။ 

ရာသီဥတုေခပာင်ဵလဲမှုဒဏ် ြဳေနိငု်ရည်ရှိေရဵ ကကိုဵပမ်ဵေဆာင်ရွက်ခြေင်ဵသည် 

နိုင်ငဳေတာ်၏ လူမှုစီဵပွာဵဖွဳ့ ငဖိုဵတုိဵတက်မှု ရည်မှန်ဵြေျေက်မျောဵ ေဖာ်ေဆာင်ရာ 

တွင် အေရဵတကကီဵ လုိအပ်လျေက်ရိှပါသည်။ 

 

 

၈။ အထက်ေဖာ်ခပပါ ရာသီဥတုေခပာင်ဵလဲမှုေ ကာငဴ် ထိြေိုက်လွယ်သည်ဴ နိုင်ငဳ၏ 

အေခြေအေနမျောဵကုိအေလဵဂရုခပုလျေက် ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ ရင်ဵနှီဵခမှုပ်နှဳမှုမျောဵ 

နှငဴ် ဖဳွ့ငဖိုဵေရဵအစီအစဉ်မျောဵ ေသြေျောြုိေင်မာေစေရဵနှငဴ် ရာသီဥတုေခပာင်ဵလဲမှု 

ေ ကာငဴ် ခဖစ်ေပါ်လာမညဴ် စိန်ေြေါ်မှုမျောဵကုိ ေခဖရှင်ဵနုိင်ေရဵအတွက် ခမန်မာနိုင်ငဳ 

တွင် ေရရှည်ြေိုင်မာသည်ဴ မူဝါဒတစ်ရပ် လုိအပ်ပါသည်။ 

 For instance, continued reduction of productivity on 

agriculture in Central Dry Zone Area may reduce contributions 

to GDP growth   and   affect   the   livelihoods   of   both    

small-firm households  and agricultural labourers, thus fuelling 

migration. Sea level rise and salinization will affect Coastal and 

Delta communities’ livelihood and   assets, and potentially lead 

to conflict over land and  resources. 

7. Therefore, failing to mainstream climate change into        

Myanmar’s development agenda will prevent the country from 

achieving its social, economic and environmental   sustainable 

development objectives. Building resilience to climate change 

is a necessary and urgent endeavour for the country to be able 

to fulfil its socio-economic development aspirations. 

 

 

8.  Recognizing these circumstances, Myanmar requires a robust 

policy instrument that ensures all sectoral investments and    

development plans fully acknowledge and address the 

challenges posed by a changing climate. 
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