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“¿Por qué es necesario celebrar un Año Internacional del Sa-
neamiento?

Porque el saneamiento y el agua apta para el consumo no 
tienen que ver solamente con la higiene y las enfermedades, 
sino también con la dignidad. Defecar en sitios peligrosos 
implica correr riesgos de distinta índole: desde contraer en-
fermedades urológicas hasta ser víctima de hostigamiento y 
agresión sexual. Existen muchos ejemplos de que una buena 
autoestima comienza con el acceso a retretes adecuados y se-
guros.

Por este motivo, los encargados de formular políticas, los 
líderes de opinión y las partes interesadas debemos esforzar-
nos para que todo el mundo tenga acceso a servicios de sa-
neamiento adecuados. Porque TODOS los habitantes de este 
planeta, sin excepción, tienen derecho a gozar de una vida 
saludable y digna. En otras palabras, todo el mundo tiene 
derecho a contar con servicios de saneamiento”.

Su Alteza Real el Príncipe Willem-Alexander 
de los Países Bajos

Presidente de la Junta Asesora sobre Agua y Saneamiento del 
Secretario General de las Naciones Unidas
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El 20 de diciembre de 2006, la Asamblea General de las 
Naciones Unidas declaró que 2008 sería el Año Interna-
cional del Saneamiento. Por recomendación de la Junta 
Asesora sobre Agua y Saneamiento del Secretario Ge-
neral de la Naciones Unidas, 48 países presentaron la 
propuesta a la Asamblea General. El Año Internacional 
del Saneamiento no sólo contribuye a sensibilizar a la 
comunidad mundial, sino también a acelerar el progre-
so hacia el logro del Objetivo de Desarrollo del Milenio 
en materia de saneamiento, mediante diversas acciones 
e intervenciones.

ONU-Agua apoya el Año Internacional del Sanea-
miento, teniendo en cuenta que constituye una oportu-
nidad excepcional para mejorar la calidad de vida de 
los niños del mundo entero y de sus familias. Se espera 
que el Año Internacional del Saneamiento propicie el 
diálogo a todos los niveles y facilite un contexto en el 
cual la capacidad de liderazgo político conduzca a la 
asignación de mayores recursos para dotar de servicios 
de saneamiento a los sectores pobres de la población. 
El Grupo de Tareas de ONU-Agua sobre saneamiento 

elaboró la presente publicación, Hacia la Solución de una 
Crisis Mundial: Año Internacional del Saneamiento 2008, 
con el objeto de contribuir a ese diálogo, ayudar a crear 
conciencia sobre la importancia del saneamiento para 
el mundo entero y promover esta loable causa. La coor-
dinación del presente trabajo estuvo a cargo de ONU-
Hábitat y UNICEF, en nombre de ONU-Agua.

Los mensajes son claros: el saneamiento es vital para 
la salud, contribuye al desarrollo social, es una buena in-
versión económica, favorece el medio ambiente y, lo más 
importante, es factible. Se necesitan recursos adicionales 
y mayor empeño para cumplir los compromisos con-
traídos en virtud del Objetivo de Desarrollo del Milenio 
(7c), a saber, reducir a la mitad, para 2015, la proporción 
de personas que carecen de saneamiento básico.

Aprovechemos 2008, Año Internacional del Sanea-
miento, para redoblar nuestros esfuerzos y poner fin a 
esta crisis silenciosa que no solo constituye un atentado 
contra la dignidad humana, sino que ocasiona innume-
rables muertes infantiles que se podrían prevenir y gra-
ves pérdidas económicas.

Dr. Pasquale Steduto
Presidente de ONU-Agua
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En todo el mundo, 2.600 millones de personas1 no 
disponen de un sitio limpio y seguro para satisfacer 

sus necesidades fisiológicas, pues carecen de algo tan 
esencial como instalaciones de saneamiento. De las per-
sonas que forman parte de esta impresionante cifra, las 
que viven en poblados y entornos rurales donde el haci-
namiento es común soportan condiciones degradantes, 
pues están rodeadas de heces humanas, moscas y otros 
agentes causantes de enfermedades.

Esta tragedia oculta y de proporciones mundiales 
constituye una afrenta a gran escala contra la dignidad 
humana, y sus principales consecuencias son las siguien-
tes:

menoscabo generalizado de la salud humana y • 
de las perspectivas de supervivencia infantil; 
miseria social, especialmente para las • 
mujeres, los ancianos y los enfermos; 
baja productividad económica • 
y desarrollo humano; 
contaminación del medio vital y • 
de los recursos hídricos.

Gracias a la “revolución sanitaria”, todos los hogares 
del mundo industrializado han tenido inodoros duran-
te largo tiempo. Redes de tuberías abastecen a los ho-
gares de agua para la higiene personal, el lavado de la 
ropa y todos los usos domésticos, y la llevan al exterior 
una vez utilizada. Con solo tocar una palanca, los excre-
mentos humanos pasan a un sistema de alcantarillado 
o a una fosa séptica. Pero la mayoría de los habitantes 
del mundo en desarrollo no cuentan con estas como-
didades. Tampoco tienen sistemas de drenaje de agua 
de lluvia ni servicios de recolección de basuras para 

mantener limpias las calles ni las comunidades. En 
esos lugares, el 90% de las heces humanas terminan 
en los ríos, sin tratar, ocasionando graves problemas 
de contaminación2.

Los responsables de formular políticas llevan mu-
cho tiempo hablando indistintamente de “agua y sa-
neamiento”. El agua, sin la cual no habría vida sobre 
la Tierra, es un elemento del cual todo el mundo desea 
beneficiarse, y su suministro goza de mucho más apo-
yo político que cualquier otro servicio esencial para la 
vida. Pero este no es el caso del saneamiento, un tema 
sobre el cual muy pocos hablan. Ni la gente del común 
ni los políticos están dispuestos a comprometerse con 
el saneamiento, pese a que es vital. La suciedad y su 
eliminación son considerados temas de mal gusto. Así 
pues, no ha habido recursos para afrontar y solucionar 
la crisis mundial de saneamiento. 
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Reconocer que existe una crisis de saneamiento moti-
vó a las Naciones Unidas a declarar que 2008 sería el 

Año Internacional del Saneamiento, y a pedir la participa-
ción de sus organismos y Estados miembros, así como 
también de las entidades de buena voluntad del mun-
do entero. Mediante la promoción de los cinco mensajes 
decisivos en materia de saneamiento, el Año Internacional 
del Saneamiento presenta una oportunidad única para 
llamar la atención sobre la necesidad que tiene más de 
la tercera parte de los habitantes del planeta de acceder 
al más básico de los servicios. También es una oportuni-
dad para generar nuevos recursos que permitan hacer 
frente a la crisis en los ámbitos internacional, nacional 
y comunitario. El hecho de que los países no hayan du-
dado en incluir esta cuestión en el programa internacio-
nal indica que las actitudes populares y oficiales están 
cambiando. Ha llegado el momento de tomar medidas 
para hacer frente a la crisis de saneamiento ambiental y 
solucionarla.

Las organizaciones que respaldan el Año Internacional 
del Saneamiento están aprovechando 2008 para crear 
conciencia sobre este tema, tradicionalmente ignorado. 
Se están rompiendo los tabúes que rodean al saneamien-
to, y el tema ha cobrado importancia gracias a los en-
cargados de formular políticas, a la sociedad civil y al 
público en general. Actualmente se están impulsando 
acciones a todos los niveles, desde el doméstico hasta el 
internacional, para lograr un cambio profundo. Están 
aumentando las inversiones en letrinas básicas, instala-
ciones para la higiene personal, lavaderos de ropa, ges-
tión de los residuos sólidos e infraestructura de drenaje 
que millones de personas necesitan, desean tener y pue-
den sufragar.

2008: U
n año para abordar el grave 

problem
a del saneam

iento am
biental

En 2002 se fijó el Objetivo de Desarrollo del Milenio de 
reducir a la mitad, para 2015, la proporción de personas 
que no tenían letrinas ni retretes en 1990. No obstante, 
los progresos hacia el Objetivo Relativo al Saneamiento 
han sido sumamente lentos. Pero con voluntad política, 
inversión económica, participación popular y educación 
sobre tecnología e higiene, el Objetivo Relativo al Sa-
neamiento para 2015 se podrá cumplir.
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Aumento de la población sin servicios
durante el período 2005-2015
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Asia occidental

Oceanía

África del Norte

América Latina y el Caribe
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Variación en cifras absolutas de la población sin acceso a saneamiento mejorado 
entre 2005 y 2015, por región en desarrollo, cuando la tendencia de la cobertura 
entre 1990 y 2004 se proyecta al año 2015.

> De continuar las tendencias actuales hasta 2015, el número absoluto de 
personas sin saneamiento mejorado disminuirá en 221 millones.
> Sin embargo, en comparación con 2004, en África subsahariana el número 
de personas sin servicios aumentará en 91 millones.

Fuente: Programa de Monitoreo Conjunto OMS/UNICEF , 2006

Población (en millones)
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El saneamiento es vital para la salud 1. 
La falta de retretes; permitir que los excrementos entren en contacto 
con las manos, los pies, el agua para beber y los utensilios de comer; y 
la falta de higiene, en especial no lavarse las manos después de defecar, 
propician la transmisión de enfermedades diarreicas. El saneamiento 
no sólo es de la mayor importancia para prevenir toda clase de enfer-
medades; también permite ahorrar en tratamientos médicos.

El saneamiento contribuye al desarrollo social2. 
Cuando existen instalaciones de saneamiento y la población observa 
normas adecuadas de higiene, bajan las tasas de enfermedad, disminu-
ye la desnutrición infantil, aumenta la asistencia a la escuela –en par-
ticular, de las niñas– y mejora el rendimiento escolar, al igual que la 
seguridad y la dignidad de las mujeres.

El saneamiento es una buena inversión económica3. 
Un saneamiento mejorado redunda en beneficios económicos, ya que 
aumentan las posibilidades de ganarse la vida y de empleo y disminu-
yen los costos por concepto de enfermedades y pérdida de productivi-
dad para las comunidades y los países.

El saneamiento favorece el medio ambiente4. 
La eliminación mejorada de los excrementos humanos ayuda a la lim-
pieza del medio ambiente y protege contra la contaminación a los arro-
yos, ríos, lagos y acuíferos subterráneos. Sometidos a un proceso seguro 
de compostaje, los excrementos se pueden utilizar como fertilizante.

El saneamiento es factible 5. 
En lugares donde existe la voluntad necesaria para hacerlo, es posible 
aplicar tecnologías, modelos de programas y métodos centrados en el 
ser humano que ya se han utilizado y puesto a prueba. El costo de al-
canzar el Objetivo Relativo al Saneamiento, 9.500 millones de dólares 
por año3, es asequible. 
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