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Summary/Résumé/Resumen 
 
Summary 
This paper explores the links between migration and poverty, and their implications for social 
policy. It argues that research on linkages between migration and poverty can, and should, start 
with knowledge about poverty itself: what it is, what causes it, what reduces it, poor people’s 
agency as well as constraints, and so on. Poverty research offers several established under-
standings on the natures, structures and processes driving poverty, and these should be central 
to how the issues are framed in migration research and policy. Much of the migration of the 
poor is not seriously recognized, and nor are major categories of the poorest migrants, some of 
whom are children. Migration tends to be defined as an adult activity, thus underplaying how 
migration affects—and is undertaken by—children.  
 
While much of the literature focuses on international and South-North migration, this paper 
focuses on internal migration and international South-South migration. The poorest families 
and people from the poorest areas tend to be excluded from migration to the North; and when 
they do so, they tend to move under extremely exploitative conditions. The poorest tend to 
migrate within national borders, and often within rural areas or to small towns, remaining 
invisible in most statistics.  
 
The paper discusses links between poverty and migration, and policy implications, in four 
sections. The first section discusses different theoretical approaches to the study of migration 
and their relevance for understanding the migration of the poor. The second reviews empirical 
studies on linkages between migration and poverty, with a focus on remittances. The third 
section elaborates on a large research gap: migration by children independently of their 
families. The fourth section discusses implications for aid policy and donor-driven processes to 
tackle poverty. Challenges for policy makers at the national and regional levels include practical 
ways of integrating migrants into development processes, but also more entrenched issues 
related to the way social policy interacts with citizenship and the diverse forms of migration. 
 
Arjan de Haan was social development adviser at the United Kingdom Department for 
International Development (DFID) when this paper was written, and is currently senior lecturer 
in social policy at the Institute of Social Studies, The Hague, Netherlands. Shahin Yaqub was at 
the Innocenti Research Centre of the United Nations Children’s Fund (UNICEF) at the time of 
writing this paper. 
 
 
Résumé 
Les auteurs explorent ici les rapports entre migration et pauvreté, et les conséquences à en tirer 
pour la politique sociale. Ils expliquent que la recherche sur ces rapports peut et doit 
commencer par ce que l’on sait de la pauvreté elle-même, de sa nature, de ses causes, de ce qui 
la fait reculer, de l’agence d’individus pauvres et des obstacles qu’ils rencontrent, etc. Les 
recherches proposent plusieurs conceptions de la pauvreté, de sa nature et des structures et 
processus dont elle dépend, et ces conceptions devraient être très présentes dans les esprits lors 
de la formulation de ces questions dans les recherches et politiques relatives à la migration. La 
majeure partie des migrations des pauvres n’est pas sérieusement prise en compte, pas plus que 
les grandes catégories des migrants les plus pauvres, parmi lesquels se trouvent des enfants. On 
tend à définir la migration comme une activité d’adultes, sous-estimant ainsi la migration des 
enfants et la façon dont elle les affecte.  
 
Alors qu’une grande partie de la littérature porte sur les migrations internationales et les 
migrations Sud-Nord, cette étude s’intéresse aux migrations internes et aux migrations 
internationales Sud-Sud. Les familles les plus pauvres et les habitants des régions les plus 
pauvres sont le plus souvent exclus des migrations vers le Nord et, lorsqu’ils y parviennent, 
c’est fréquemment dans des conditions d’exploitation extrême. Comme les plus pauvres ont 
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tendance à migrer à l’intérieur des frontières nationales et souvent de zones rurales ou à 
destination de petites villes, ils passent inaperçus dans la plupart des statistiques.  
 
L’étude des rapports entre pauvreté et migration, et des conséquences à en tirer pour les 
politiques, se divise en quatre sections. La première traite des différentes approches théoriques 
de l’étude des migrations et de leur intérêt pour comprendre les migrations des pauvres. La 
deuxième passe en revue les études empiriques des rapports entre migration et pauvreté, 
surtout axées sur les envois de fonds des migrants. La troisième section développe un sujet 
négligé par les recherches: les enfants qui migrent indépendamment de leurs familles. La 
quatrième section tire les conséquences de ce qui précède pour la politique de l’aide et les 
mesures de lutte contre la pauvreté que préconisent les donateurs. Les difficultés pour les 
décideurs politiques au niveau national et régional consistent notamment à intégrer les 
migrants aux processus de développement mais tiennent aussi à des problèmes tenaces, liés aux 
interactions entre politique sociale et citoyenneté et aux diverses formes de migration. 
 
Arjan de Haan était conseiller en développement social au Département pour le développement 
international du Royaume-Uni (DFID) au moment de la rédaction du document et est 
actuellement maître de conférences en politique sociale à l’Institut des études sociales à La 
Haye, Pays-Bas. Shahin Yaqub travaillait au Centre de recherche Innocenti du Fonds des 
Nations Unies pour l’enfance (UNICEF) au moment de la rédaction du document. 
 
 
Resumen 
En este documento se examinan los vínculos entre la migración y la pobreza, así como sus 
implicaciones para la política social. Se argumenta que la investigación sobre los vínculos entre 
migración y pobreza puede, y debería, comenzar por conocer lo que es la pobreza misma: cuál 
es la causa, qué la reduce, las capacidades de los pobres para hacer frente a este problema, así 
como sus limitaciones, etc. La investigación sobre la pobreza ofrece varios conceptos básicos ya 
establecidos sobre las naturalezas, estructuras y procesos que llevan a la pobreza, aspectos 
fundamentales para determinar la forma de enmarcar estos problemas en la investigación y la 
política sobre migración. Buena parte de la migración de los pobres no recibe mayor 
reconocimiento, como tampoco se reconocen las principales categorías de los migrantes más 
pobres, algunos de los cuales son niños. La migración tiende a definirse como una actividad de 
adultos, con lo cual se subestima cómo esta afecta a los niños y cómo estos la asumen.  
 
Mientras que buena parte de los documentos escritos sobre este tema se centran en la migración 
internacional y Norte-Sur, este trabajo se ocupa de la migración interna y la migración 
internacional Sur-Sur. Las familias y personas más pobres de las zonas más desprovistas 
tienden a ser excluidas de la migración al Norte; y cuando migran hacia el Norte, tienden a 
hacerlo bajo condiciones de explotación extrema. Los más pobres tienden a migrar dentro de 
sus propios países, y a menudo dentro de zonas rurales o hacia poblaciones pequeñas, por lo 
cual no figuran en la mayoría de las estadísticas.  
 
Este trabajo de análisis de los vínculos entre la pobreza y la migración y sus implicaciones para 
la formulación  de políticas se divide en cuatro secciones. En la primera de ellas se debaten los 
distintos enfoques teóricos del estudio de la migración y su pertinencia para comprender la 
migración de los pobres. En la segunda sección se examinan los estudios empíricos sobre los 
vínculos entre migración y pobreza, con hincapié en las remesas. La tercera sección se dedica a 
una gran laguna que existe en la investigación sobre la migración: la migración de niños de 
forma independiente de sus familias. En la cuarta sección se analizan las implicaciones para las 
políticas  de asistencia y los procesos de los donantes para combatir la pobreza. Entre los 
desafíos que deben enfrentar los responsables de la formulación de las políticas a nivel nacional 
y regional destacan las opciones prácticas para integrar a los migrantes a los procesos de 
desarrollo, así como problemas más arraigados relacionados con la forma en que la política 
social interactúa con la ciudadanía y las diversas formas de migración. 
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Arjan de Haan era asesor de desarrollo social en el Departamento de Desarrollo Internacional 
(DFID) del Reino Unido cuando colaboró en la redacción de este documento; actualmente se 
desempeña como profesor titular de política social del Instituto de Estudios Sociales en La 
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