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La feminización de la migración es un rasgo de la migración que se refiere no sólo al incremento 
moderado de mujeres que migran sino también a las formas en las que participan las mujeres en el 
proceso migratorio. En el pasado, la mayoría de las mujeres migrantes emigraban en su capacidad 
de dependientes de sus esposos y/o familias, mientras hoy una gran variedad de mujeres emigra de 
forma autónoma para trabajar y vivir en el extranjero como generadoras de ingresos. Actualmente, 
la energía enfocada en la feminización de la migración permite crear intervenciones que tomen en 
consideración la importancia de la igualdad de género dentro de los estudios sobre el tema. Otro 
aspecto de la migración que ha atraído la atención de la comunidad internacional es el de las remesas. 
El dinero que envían los migrantes en países de destino a sus familias y comunidades en su país de 
origen es un motivo importante para ir a trabajar en el extranjero. Aunque de forma individual, los 
migrantes envían cantidades relativamente reducidas de dinero, de forma colectiva las remesas enviadas 
por los millones de personas que viven y trabajan fuera de sus países de nacimiento acumulan un 
flujo financiero considerable. El impacto de las remesas sobre las economías nacionales y el mundo 
financiero ha despertado el interés de los gobiernos y organizaciones internacionales por su potencial 
para el desarrollo. Sin embargo, el potencial de las remesas para contribuir y mejorar el desarrollo 
humano y el desarrollo local aun debe ser estudiado. Emplear la perspectiva de género en el estudio 
de este fenómeno pone de relieve las experiencias distintas de migrantes en base al género, así como 
las contribuciones actuales y potenciales de las mujeres a los diálogos, políticas e implementación de 
programas para el desarrollo sostenible. 

El Informe sobre Desarrollo Humano 2009 del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo 
Superando barreras: Movilidad y desarrollo humanos rompe esquemas al aplicar un enfoque de desarrollo 
humano al estudio de la migración. Aunque no sustituye otras iniciativas de desarrollo más amplias, la 
migración sí puede ser una estrategia fundamental para los hogares y familias que buscan diversificar y 
mejorar sus fuentes de ingresos. De hecho, las remesas son el único medio de subsistencia para millones de 
hogares pobres que les permite no sólo cubrir las necesidades básicas sino también empoderarse 
económicamente. Las remesas representan un aspecto importante del trabajo del PNUD en materia 
de desarrollo humano y reducción de pobreza, y sirven de apoyo a gobiernos que buscan una forma 
novedosa para alcanzar los Objetivos de Desarrollo del Milenio. 

Desde el 2004 el Instituto Internacional de Investigaciones y Capacitación de las Naciones Unidas 
para la Promoción de la Mujer (UN-INSTRAW) investiga las dimensiones de género de la migración, las 
remesas y su potencial para el desarrollo. En esta línea de investigación, el Instituto emplea la perspectiva 
de género para analizar cómo factores que se refieren a la desigualdad de género en cuanto al acceso 
al trabajo remunerado y la división sexual del trabajo, inciden en la relación entre la migración y 
el desarrollo, en la cual las remesas son un componente clave para identificar y facilitar soluciones 
sostenibles. Esta serie de estudios, “Migración, remesas y desarrollo local sensible al género,” examina 
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el envío, transferencia, recepción y uso de las remesas, afirmando que el género sí influye en el movimiento 
y la experiencia de las y los migrantes y sus comunidades, tanto en origen como destino. El mapeo 
de actores claves y la información contextual sobre los patrones históricos y actuales de migración 
y remesas en cada país, forman el trasfondo para el análisis de las remesas colectivas y sociales. Este 
proyecto enriquece el entendimiento del nexo migración-desarrollo a través de la perspectiva de 
género y el énfasis en el desarrollo humano.

Con la presente publicación, el PNUD y el UN-INSTRAW se comprometen a producir investigaciones 
aplicadas que promuevan políticas y prácticas relacionadas con la migración y el desarrollo que sean 
sensibles al género. Las recomendaciones generadas a raíz de las investigaciones de campo sirven 
para guiar los diálogos políticos a nivel nacional donde participen actores claves, como organiza-
ciones de migrantes, agencias de gobierno, intermediarios financieros y ONGs. Los diálogos son una 
plataforma importante que puede convertir los resultados de la investigación en planes de acción 
para el co-desarrollo. A largo plazo, la inclusión del análisis de género en la formulación de estrategias 
eficaces y sostenibles de migración y desarrollo contribuirá también al alcance de los Objetivos de 
Desarrollo del Milenio. 

El PNUD y el UN-INSTRAW presentan esta serie global sobre género, remesas y desarrollo para contribuir 
a la creación de mejores políticas y prácticas que incorporen las necesidades y aportes de las mujeres 
migrantes, sus hogares y comunidades en las agendas de desarrollo para crear un desarrollo local que 
sea sensible al género y por ende, sostenible. 

   Amaia Pérez                    Winnie Byanyima
  UN-INSTRAW      Directora del Equipo de Género 
   Oficial de Asuntos Sociales/Oficial a cargo      Equipo de género del PNUD
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El complejo vínculo entre la globalización y el desarrollo ha convertido la migración contemporánea 
en un área prolífica de investigación. Se estima que la población migrante a nivel global sobrepasa los 
200 millones de personas, hombres y mujeres que han dejado sus países de origen para trabajar en el 
exterior. Simultáneamente, existe una altísima movilidad interna, principalmente desde zonas rurales 
hacia áreas urbanas. En términos demográficos ha habido un cambio sustancial en los flujos migrato-
rios hacia ciertos países, tanto en números totales como en su composición por sexo. Estudios sobre la 
feminización de las migraciones1 han revelado el significativo papel y el impacto de las mujeres como 
agentes en los procesos migratorios. A pesar del rápido incremento en el volumen y la diversidad de 
conocimientos en torno al vínculo entre migración y desarrollo, la investigación y debate sobre las 
dimensiones de género en estos ámbitos, incluyendo en particular el papel de las mujeres dentro de 
los flujos migratorios, continúan siendo escasos.

En 2007, el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) y el Instituto Internacional de 
Investigaciones y Capacitación de las Naciones Unidas para la Promoción de la Mujer (UN-INSTRAW) 
iniciaron el proyecto “Género y remesas: construyendo un desarrollo local sensible al género”. Este 
proyecto busca promover el desarrollo local sensible al género mediante la identificación y el fomento 
de opciones de uso de las remesas que permiten la creación de medios de vida sostenibles y la 
construcción de capital social en comunidades pobres rurales o semi-urbanas. El proyecto ha sido 
implementado en seis países: Albania, República Dominicana, Lesotho, Marruecos, Filipinas y Senegal. 

El objetivo estratégico del proyecto es generar investigaciones aplicadas que se utilicen para: 

1. Incrementar el acceso a los recursos productivos de los hogares receptores de remesas encabeza-
dos por mujeres y fortalecer sus capacidades; 

2. Proporcionar información de interés a los gobiernos locales y nacionales para la identificación y 
formulación de políticas que permitan optimizar el uso de las remesas; 

3. Contribuir al fortalecimiento de las capacidades de los agentes clave en la integración del género en las 
iniciativas que vinculan las remesas con los medios de vida sostenibles y la formación de capital social.

Resumen Ejecutivo 

República Dominicana

1. “Además del aumento neto de la proporción de mujeres dentro de las corrientes migratorias – sobre todo hacia los países altamente 
desarrollados del Norte – el término feminización denota un importante cambio cualitativo en la composición de estos flujos, a saber: 
el aumento sostenido en la proporción de mujeres que migran de forma independiente en búsqueda de empleo, en vez de hacerlo 
como ‘dependientes familiares’ que viajan con sus esposos o se reunifican con ellos en el exterior. En otras palabras, en las últimas dos 
décadas una gran cantidad de mujeres – que ahora migran de manera autónoma, asumiendo el rol de proveedoras económicas – se 
ha incorporado a flujos migratorias antes dominados por hombres” (Perez et al 2008:36). 
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Este estudio busca reducir la brecha de conocimiento sobre la dimensión de género en el ámbito de la 
migración y las remesas a través de un análisis que interconecta la migración y el desarrollo desde una 
perspectiva de género. Ponemos particular atención al impacto de las remesas –monetarias, sociales 
y en especie- en la dimensión de género de  los procesos de desarrollo de los  países de origen y entre 
los hogares transnacionales diseminados entre países de origen y destino. Esta investigación examina 
estas dinámicas en el contexto de República Dominicana como origen y Estados Unidos como destino 
migratorio.

La investigación cualitativa desarrollada en República Dominicana se concentró en la comunidad de 
Las Placetas, municipio de San José de las Matas, el cual es el segundo municipio que más remesas 
porcentualmente recibe en República Dominicana. Éste indicador, junto con la amplia tradición 
migratoria de más de cuatro décadas hacia Estados Unidos (New York, New Jersey, principalmente) 
avaló la elección de este corredor migratorio con el fin de entender el impacto de la migración 
internacional y de la recepción de remesas en la generación de medios de vida sostenibles, la for-
mación de capital social y el desarrollo local rural con perspectiva de género. 

En principio vale la pena destacar que el entorno rural de Las Placetas combina los elementos es-
tructurales de la ruralidad latinoamericana y caribeña, sin desconocer las transformaciones  fruto de 
los procesos de modernización. De allí que exista una cultura campesina articulada sobre la relación 
familia-tierra, donde la unidad doméstica conjuga estrategias de producción para el autoconsumo y el 
mercado que se insertan en relaciones de dependencia y la ubican en el extremo de la periferia. A su 
vez poblaciones como esta se encuentran cada vez más insertas en el proceso de globalización, tanto 
a nivel macro como micro, teniendo que diversificar las opciones productivas hacia renglones no-agrí-
colas (como el transporte, el turismo, el comercio, etc). No obstante, este cambio no ha solucionado, 
sino que ha exacerbado las deficiencias estructurales como la carencia de servicios públicos, la calidad 
de la oferta educativa, la desigualdad en la distribución de la tierra y la ausencia de mecanismos de 
participación en el poder. En este ámbito, la tradición ha sustentado la hegemonía patriarcal, pese al 
marcado rol de las mujeres como articuladoras sociales tanto en el hogar como a nivel comunitario. 

Este panorama permite identificar elementos que desde la perspectiva de desarrollo humano per-
petúan privaciones en el acceso a los medios de vida sostenibles, a  capacidades como la educación y 
la salud, reforzando las pautas de inequidad (tanto social como de género), ineficiencia en la gestión 
de los recursos y un débil empoderamiento social en términos tanto colectivos como individuales. 
Teniendo como base este panorama, no es de extrañar que la migración internacional sea una de las 
pocas formas de ascenso social que se han arraigado dentro de la cultura, no sólo de esta población, 
sino de República Dominicana en general.

En principio es relevante señalar que la migración entre Las Placetas y Estados Unidos está articulada a 
través de redes transnacionales de familias extensas. Los procesos migratorios a través de redes famili-
ares se caracterizan por tener un hombre que emigra primero,  pero también la estrategia de agrupación 
familiar está promovida de manera sustancial por las mujeres ya sea como madres, esposas, herma-
nas, hijas o tías. Este patrón migratorio ha generado impacto en la configuración de las estructuras fa-
miliares con el predominio de familias monoparentales formada por mujeres con cónyuges migrantes 
donde el hombre-proveedor sigue ejerciendo el poder desde la distancia. El carácter transnacional de 
los procesos migratorios muestra la importancia del “aquí y allá” en la lógica migratoria y los matrimonios 
transnacionales son un lazo-compromiso con fuerte cohesión interna que se fortalecen, a pesar de la 
distancia, gracias a las redes familiares en la sociedad de origen. Las redes sociales y familiares permiten 
el sostenimiento de relaciones de poder desiguales entre hombres-mujeres en los hogares transnaciona-
les, tanto nucleares como extensos, a través del control social y de la legitimación de los roles reproduc-
tivos relegados a la mujer. Es así como se observa que las esposas que residen en República Dominicana 
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