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INTRODUCTION 

La cartographie des zones de moyens d’existence est la 

première étape du cadre analytique analyse de l'économie 

des ménages – AEM (household economy analysis – HEA). Cette 

étape implique la division d'un pays ou d'une autre unité 

géographique qui pourrait être décrit comme un découpage 

des zones d’accès à la nourriture et aux activités génératrices 

de revenus dans des conditions homogènes. Dans les étapes 

suivantes du processus AEM, ces zones formeront le cadre 

d’échantillonnage pour les études de base sur le terrain qui 

comprendront (a) une désagrégation socio-économique de la 

population à l’intérieur de la zone et (b) une quantification des 

sources de nourriture et de revenu, ainsi que des principaux 

postes de dépenses, pour chaque groupe de richesse. Ces 

éléments constitueront des bases de données de référence 

auxquelles les évaluations saisonnières rapides des systèmes 

d’information nationaux et régionaux sur la sécurité 

alimentaire peuvent faire référence. Les analystes auront 

accès aux outils nécessaires pour faire une analyse 

prédicative des résultats de la sécurité alimentaire projetés 

pour l'année de consommation à venir (l’outil Outcome 

Analysis ou Analyse des résultats). 
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Le zonage des moyens d’existence offre une vue particulière 

de la géographie économique axée sur la sécurité 

alimentaire. D’une manière générale, les limites des diverses 

économies rurales ne coïncident pas avec les limites 

administratives, alors que celles-ci sont en concordance avec 

les activités du gouvernement et des agences.  Par 

conséquent, la carte de zonage des moyens d’existence 

comprendra toujours une superposition des unités 

administratives, de sorte que les populations puissent être 

identifiées, tant par les zones de moyens d’existence que par 

leur localisation au niveau des zones administratives.  

L'Analyse de l'Economie des Ménages définit une zone de 

moyens d’existence comme une zone géographique dans 

laquelle les ménages comptent sur les mêmes moyens -

 systèmes de production et accès aux marchés - pour 

subvenir à leurs besoins de vie et de subsistance, dont en 

particulier leur alimentation et leurs revenus en espèces.  Le 

zonage des moyens d’existence propose une cartographie de 

ces zones en considérant le concept de l’homogénéité et une 

synthèse des caractéristiques des zones identifiées : une carte 

« raisonnée » des moyens d’existence. Trois critères 

principaux sont pris en compte pour l’exercice de zonage de 

moyens d’existence. Il s’agit de : 

• La géographie : constituée d’éléments naturels et 

physiques (le climat, les types de sols, la végétation, 

les infrastructures etc.) 

• Les systèmes de production : qui déterminent ce que 

les ménages produisent (agriculture de base, élevage, 

pêche, maraîchage etc.) 

• L’accès au marché : l’accès physique au marché et les 

réseaux de commercialisation disponibles aux 

ménages afin de vendre leur production et leur main 

d’œuvre et accéder à des biens et services. 

Les descriptions offrent des informations préliminaires 

sur les caractéristiques géographiques de chaque zone et les 

principales sources de nourriture et de revenus, 

avec une certaine différenciation entre les ménages pauvres 

et les ménages plus aisés. Elles comprennent 

aussi des calendriers saisonniers de la production 

et des activités économiques, ainsi que des calendriers 

distincts d'accès à l’alimentation pour les ménages pauvres, et 

l'identification des aléas les plus courants affectant chaque 

zone. 

Les cartes et descriptions de moyens d’existence feront partie 

de la base des connaissances pour le suivi de la sécurité 

alimentaire. Ces outils ne sont pas conçus pour fournir un 

système complet de suivi ou d’analyse de la sécurité 

alimentaire. Toutefois, ils fournissent des points de référence 

qualitatifs qui peuvent indiquer si les conditions signalées à 

un moment donné justifient ou non une enquête plus 

approfondie. Ils fournissent un cadre géographique pour 

interpréter les données de surveillance existantes sur la 

production, les prix et d'autres indicateurs afin d’identifier des 

problèmes potentiels. Les résultats présentés dans ce rapport 

décrivent comment les ménages à divers endroits du pays 

peuvent être affectés par différents chocs.1  

La raison pour entreprendre le zonage - l'utilisation à laquelle 

le résultat sera mis - doit soutenir l'exercice. Dans tous les 
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1  Pour en savoir plus sur l’Analyse de l’Economie des Ménages, ses principes et son processus analytique, veuillez visiter le site www.foodeconomy.com/resources 

et les pages sur les moyens d’existence sur le site web de FEWS NET www.fews.net. Vous pourriez également consulter le document « L’Application de cartes de 

zone et de profils de moyens d’existence dans les analyses de la sécurité alimentaire et d’alerte précoce ».  

La méthodologie du zonage des moyens 
d’existence 

Figure 1  

Première esquisse des zones des moyens d’existence 
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