
Occupational health
A manual for primary health care workers

World Health Organization
Regional Office for the Eastern Mediterranean

WHO-EM/OCH/85/E/L
Distribution: Limited



:+2�(0�2&+����(�/

'LVWULEXWLRQ��/LPLWHG

���������	�
���
��
����������	
��
���
����������
���	
��
�

��������	�
����	���	
���
�����	�������������
����	�
��������
���	��	�
�	��������

����



���������	
������
���
���������

��������	
������������	�����������������	�������������������������������������������������
��������������������������	
���
������������������������������	�����������	������

����������������������������������	�������������������
�������� ������!������� ��������	
��

������������������������������
��������
����������� ��
�����������
����"����������


�����������������"����	�������������������
�������� �����

�����������#��������������	
���������
����	���������������������������������� �������	�����

$���������%����&��
����

$��	
������'()*�+�*,-.*(*/*,0�,1*1,,,



��������
�������� �

���	
�� �

����������� ��

��
������������ ��

��������

��������	���
��� �
�� ���������� ��

�� ������������
����
������������ ��

��  ���!��������	�"�
#�"�"
$
��� �%

&� '�
#�
������	�"�
#�"�"
$
��� �(

)� *�����##��!�"
$
��� ��

(� �
�+��	�����
����� &,

-������.����

�������
##/�"
$
����������
������
���
�����
����
�������
0��
��� &�

-������.����

-�������
����
#�"/!����������/��"��+�#��� &�

�������	

�������	�����������������������������	������ ��
�� ���������� &)

�� ������������
����
������������ &(

�� �����
����
#�����
��� &�

&� 1��+2��#
��������
��� (�

)� �
�+��	�����
����� �&

�������


������������	�������������	������	������ 
�� ���������� ��

�� ������������
����
������������ ��

�� '
�#/������������	������
����
#�����
�����
������/��"/���
#�	
����� ��

&� '
�#/������������	������
����
#�����
�����
������/����#�!��
#�
!���� %,

)� '
�#/������������	������
����
#�����
�����
������/��"�0��
#� %,

(� �
�+��	�����
����� %(

��������

�������	�����������
	�� �
�� ���������� %�

�� ������������
����
������������ %�

�� '�!���0���3�
�0�#��������#��
�/�������� %�

&� �
�+��	�����
����� �)



��������

 ���������������������������	������������������� !
�� ���������� ��

�� ������������
����
������������ ��

�� �����������
���������#��	������� �,,

&� �������#����	���������!� �,�

)� �
�+��	�����
����� �,�

�������

�������	�������������������	������������	�� "#$
�� ���������� �,�

�� ������������
����
������������ �,�

��  �������!�
����������!
���!�
�������� �,�

&� -���������
��� �,%

)� �����������
���������#��	������
����
#�
�������� �,�

(� �
�+��	�����
����� ��,

��������

%	�����	������	��������	�� ""$
�� ���������� ���

�� 0����
�����	�	�����
�� ���

�� ������� ���

&� ��
������ ��(

)� �"��0
#��������� ���

(� ��������! ���

�� 4
�0���"
!� ���

%� 5"��+ ��,

�� 0�
��������
�"��! ��,

�,� �
�+��	�����
����� ��,

��������

&������������	���	���������	����������� "�"
�� ���������� ���

�� �����
����
#�����
��� ���

�� �����
����
#�
�������� ���

&� 1��+��������0����
���������#�0�
����������"�����+�#
�� ��&

)� ������������	������
����
#�����
����
���
�������� ��(

(� 6�!��#
���� ���

�� '		������	�#�	���/#��
�����"
���������"�
#�" ���

%� 4�
#�"�����
���������"�����+�#
�� ��%

�� 4�
#�"�����
�����0��"����
���
��� ��,

�,� *�00����
������+�##�����"�
#�"�����
���� ���

��� �
�+��	�����
����� ���



��������

��	��
	����������'	�����	��	���	���������	����������� "$�
�� ���������� ��)

�� 7�	�������� ��)

�� 8����
������
#��
�
 ���

&� �/�����	������0��#�!��
#�����/ ��%

)� *�00���0�
�������	�����
���	��9����/ ���

(� �
�+��	�����
����� �&,

���������

(����������	�� "�$
�� ���������� �&�

�� ��������
����/�����	������� �&�

��  ������+�����! �&)

&� �
�+��	�����
����� �&(

���������

�������	������������	������	�������� "�
�� :����! �&�

�� 50
##2��
#���������/ �),

�� -!����#���
#�
������
#�
��
� �)�

��������	

�������	������������������
���������	����� "�!
�� 1��+��!���0�� �)�

�� *"�#��#
���� �()

����"�����
���! ���





��������

����������	
��
�������������
���������������
�����������
�
���������
������
���

��
���������
����������
����������

����������������
�����
����������������������������������	
��������������������

�������
����������������
� ���������
��������������
��
�	
����������
�������

�
���������	�����������������������������������������������
��������������������

����
���
�������������������
�������
������������������������������������
����
�����

�����
����������������������������������������������������������������������
����

�
���������
��������������
���

 ���������������
������
��������������������������������������
�������
��
����������

������!������	
���������������������������������������������
�����
��
��������

����	
�����"�
	���
����	����������������������
������������������� ���������

�������������������������
����������������������
��
������	
�������������������

���
�������������	�
�����������������������	��������������
��

#��
����	�������� ����
�����
��
���	�������������� ������$��������������������

���
���������������
��	�������������������
����������
�����������$��������������

��������
������
��
��������������
���
����������������
��������������	
������

�������
�������
�������������
����������������������������������������������������

��������������
�
���������������������������������
���%�
������
�������������

���
����
����
���
�	���������������	
��������
�������&%������������������
���


���������������
�������������	���������������������������
���������������

�����������������������������
���������������	
���������'
	!���������������
������

����������������
��� �����������������������
���������
��
��������������
������

�
���������	
���

����(��������
��
�����!�������)*+,������
��������
�����
��
��������
�������


��������������������-./01�	
�����������
���������������	
������������������������

������
�	�������
�������������	
����./0������
��������������������	
����������
��

�����
������
�������������
�������������������������������
�	
�������
��������

�����������������������������������
���������
��
����
��������
���
������

	
�����"����������
������

�
����/������������������
����
���/��23�4,� -)*,+1���$�����������(�����
�!

5�������
������
����/������6���������
��7�
������
�������������
�����������
�./0

	
������ ���
�������
����������8����������
����0
�������� 
�� ����&������

9��������������������:,��������
�����)**)�����������
����
��&9;�0�:,;��,�������

9������#�����������������
���
�7�������������������������������������������������



�������
����������8�� ��� ����
����� ��������
����6����� ���
����������
���

0
��������
��-�������<
������4=>4*�9����)**+1��������
�����������
������
��

����������������	�����	
�����������./0�	
�����������
���������������	
�����

�
����
�����������
����
��
�����������������	
�����������
	��
	��
������������

�
���
�� ������������� ��������
�������������������� �
� �����
�� �����������

�
��������
��

/������$���������%������������������
�
�������
�����������������
�����������
����

�����
������
��������������	�����	���
���	�������������������
�9������#�����

预览已结束，完整报告链接和二维码如下：
https://www.yunbaogao.cn/report/index/report?reportId=5_30293


