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Plague manval - epidemiology, distribution,
surveillance and control

One of the oldest identifiable diseases known to humanity,
plague, remains endemic in many natural foci in the trop-
ics and subtropics and in warmer areas of temperate coun-
tries. Essentially a disease of wild rodents, plague is spread
by flea ectoparasites and may be transmitted to humans
either by the bite of infected fleas or when handling infect-
ed hosts. Recent outbreaks have shown that plague may
reoccur in areas that have long remained unaffected. If the
disease is not treated, mortality may reach high levels,
particularly as a result of pneumonic plague. When rapidly
diagnosed and promptly treated with antibiotics such as
streptomycin and tetracycline, plague may be successfully
managed, and mortality reduced from 60% to <15%.
However, the recent appearance in Madagascar of a strain
of Yersinia pestis showing multiresistance to antibiotics is a
matter of much concern and highlights the necessity for
effective surveillance of the disease.

The plague manual was last published by WHO in
1976. It covered surveillance, bacteriological and serologi-
cal examination, and rodent reservoirs and flea vectors of
the infection. Since then there have been many develop-
ments, and an updated publication was needed for front-
line health personnel, especially those at the primary health
care level. This publication presents new information on
the diagnosis and treatment of plague and a comprehen-
sive review of the control of rodent reservoirs and flea
vectors. Due to the considerable progress made in the
laboratory diagnosis of plague, a publication dealing spe-
cifically with this subject will be published separately.

Manvuel sur la peste — épidémiologie, répartition,

surveillance et lutte

L’une des plus anciennes maladies connue des humains, la peste,
reste endémique dans de nombreux foyers naturels dans les zones
tropicales et subtropicales, et dans les zones plus chaudes des
pays a climat tempéré. Essentiellement une maladie touchant les
rongeurs sauvages, la peste est propagée par des puces ectoparasi-
tes et peut étre transmise aux humains par la morsure de puces
infectées ou suite a la manipulation des hotes infectés. Des flam-
bées récentes ont démontré que la peste peut resurgir dans des
zones restées longtemps indemnes. Si la maladie n’est pas soignée,
la mortalité peut atteindre de hauts niveaux, particulierement suite
a la peste pulmonaire. Lorsqu’elle est dépistée rapidement et trai-
tée promptement avec des antibiotiques tels que la streptomycine
et la tetracycline, la peste peut étre contrdlée avec succes, et la
mortalité réduite de 60% a <15%. Cependant, ’émergence récen-
te a Madagascar de souches de Yersinia pestis multirésistantes aux
antibiotiques est source d’inquiétude et souligne le besoin de
surveiller la maladie de pres.

Le manuel sur la peste n’a pas été publi¢ par ’TOMS depuis
1976. 1l traitait de la surveillance, des examens bactériologiques et
sérologiques, des réservoirs de rongeurs et des puces vecteurs de
Pinfection. Il y a eu depuis lors de nombreux développements, et
une publication mise a jour était nécessaire pour le personnel
sanitaire de premiére ligne, particuliérement ceux se trouvant au
niveau des soins de santé primaires. Cette publication présente de
nouvelles informations au sujet du diagnostic et du traitement de la
peste, et étudie en détail la lutte contre les réservoirs de rongeurs et
les puces vecteurs. Grace aux progres considérables effectués dans
le diagnostic de la peste en laboratoire, une publication traitant
exclusivement cet aspect paraitra séparément.
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